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1. Целевой раздел

1.1 Пояснительная записка.
Рабочая  программа  старшей  группы  «Умничики»  Государственного  бюджетного
дошкольного  образовательного  учреждения  детского  сада  №  27  комбинированного  вида
Курортного  района  Санкт-Петербурга,  реализующей  образовательную  программу
дошкольного  образования  (далее  Рабочая  программа), на  основании  образовательной
программы   Государственного  бюджетного  дошкольного  образовательного  учреждения
детского сада № 27 комбинированного вида Курортного района Санкт-Петербурга.

Программа направлена на создание развивающей образовательной среды для детей раннего и
дошкольного возраста,  открывающей возможности для позитивной социализации ребёнка,
его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих способностей,
индивидуализации  на  основе  сотрудничества  с  взрослыми  и  сверстниками  в
соответствующих  дошкольному  возрасту  видах  деятельности  и  учетом  особых
образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья (далее по
тексту – ОВЗ) в условиях совместного образования.

Данная  программа  позволяет  построить  систему  коррекционно-развивающей  работы  в
группе  компенсирующей  направленности  для  старшего  дошкольного  возраста   на  основе
полного  взаимодействия  и  преемственности  всех  специалистов  детского  учреждения  и
родителей дошкольников. 

Рабочая  программа является  обязательным педагогическим документом,  обеспечивающим
систему  образовательной  работы  с  детьми  по  реализации  образовательной  программы
дошкольного  образования  в  группе  компенсирующей  направленности на  русском языке в
очной форме. Рабочая программа предусматривает реализацию образовательной программы
дошкольного  образования  в  группе  с  12-часовым  пребыванием  воспитанников  при
пятидневной рабочей неделе. 

Сроки реализации рабочей программы: 01 сентября 2023 года. – 29 мая 2024 года

1.1.1 Цели и задачи программы.
Цель  программы  –  обеспечение  условий  для  дошкольного  образования,  определяемых
общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ,
индивидуальными  особенностями  его  развития  и  состояния  здоровья;  организация
эффективных  условий,  обеспечивающих  механизм  компенсации  речевого  недоразвития  у
детей,способствующих  развитию  личности  ребёнка,  эффективному  усвоению  ими
содержания образования. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует
реализации  прав  обучающихся  дошкольного  возраста  на  получение  доступного  и
качественного  образования,  обеспечивает  развитие  способностей  каждого  ребенка,
формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе
духовно-нравственными  и  социокультурными  ценностями  в  целях  интеллектуального,
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духовно-нравственного,  творческого и физического развития человека,  удовлетворения его
образовательных потребностей и интересов.

Основные задачи программы:

• реализация содержания АОП ДО;

• коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;

• охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том
числе их эмоционального благополучия;

• обеспечение  равных  возможностей  для  полноценного  развития  ребенка  с  ОВЗ  в
период  дошкольного  образования  независимо  от  места  проживания,  пола,  нации,
языка, социального статуса;

• создание  благоприятных  условий  развития  в  соответствии  с  возрастными,
психофизическими и индивидуальными особенностями детей, развитие способностей
и  творческого  потенциала  каждого  ребенка  с  ОВЗ  как  субъекта  отношений  с
педагогическим  работником,  родителями  (законными  представителями),  другими
детьми;

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и
норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

• формирование  общей  культуры  личности  обучающихся  с  ОВЗ,  развитие  их
социальных,  нравственных,  эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,
инициативности,  самостоятельности  и  ответственности  ребенка,  формирование
предпосылок учебной деятельности;

• формирование  социокультурной  среды,  соответствующей  психофизическим  и
индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ;

• обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  родителей  (законных
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования,
реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ;

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального
общего образования.

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы.
Основные принципы формирования Программы:

• полноценное  проживание  ребенком  всех  этапов  детства  (старшего  дошкольного
возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания
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своего  образования,  становится  субъектом  образования  (индивидуализация
дошкольного образования);

• содействие  и  сотрудничество  детей  и  родителей  (законных  представителей),
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей, а также
педагогических работников(далее вместе — взрослые);

•  признание  ребенка  полноценным  участником  (субъектом)  образовательных
отношений;

• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

• сотрудничество Образовательного учреждения с семьей;

• приобщение  детей  к  социокультурным  нормам,  традициям  семьи,  общества  и
государства;

• формирование  познавательных  интересов  и  познавательных  действий  ребенка  в
различных видах деятельности;

• возрастная  адекватность  дошкольного  образования  (соответствие  условий,
требований, методов возрасту и особенностям развития);

• учет этнокультурной ситуации развития детей.

1.1.3 Специфические принципы и подходы к 
формированию АОП ДО для обучающихся с ТНР

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья
и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 
обучающихся: Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями 
обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 
удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 
психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости (центр 
психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи).

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 
обучающихся с ТНР предполагает такое построение образовательной деятельности, которое
открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса ребенка и 
учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности.

3. Развивающее вариативное образование предполагает, что содержание образования 
предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального и 
ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и 
скрытых возможностей ребенка.

6



4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 
соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-
коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 
развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 
Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 
осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных 
предметов. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 
взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и 
социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым. 
Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 
областями. Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям 
развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста.

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 
достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 
ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 
образовательную программу. При этом за Организацией остается право выбора способов их 
достижения, образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 
обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 
представителей).

1.1.3 Возрастные и индивидуальные особенности детей.

Краткая психолого-педагогическая характеристика особенностей  
детей старшего дошкольного возраста от 5 до 6 ЛЕТ

Дети  начинают  осваивать  социальные  отношения  и  понимать  подчиненность  позиций  в
различных  видах  деятельности  взрослых,  одни  роли  становятся  для  них  более
привлекательными,  чем  другие.  При  распределении  ролей  могут  возникать  конфликты,
связанные  с  субординацией  ролевого  поведения.  Наблюдается  организация  игрового
пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница»
5 таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал
ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх
становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования.
В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми
разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и
иллюстрации  к  фильмам  и  книгам.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные
изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного
решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный
характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими
или,  напротив,  существенными  изменениями.  Изображение  человека  становится  более
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детализированным  и  пропорциональным.  По  рисунку  можно  судить  о  половой
принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта
деятельность.  Дети  используют и  называют  различные детали  деревянного  конструктора.
Могут  заменить  детали  постройки в  зависимости  от  имеющегося материала.  Овладевают
обобщенным  способом  обследования  образца.  Дети  способны  выделять  основные  части
предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе
схемы,  по  замыслу  и  по  условиям.  Появляется  конструирование  в  ходе  совместной
деятельности.  Дети  могут  конструировать  из  бумаги,  складывая  ее  в  несколько  раз  (два,
четыре,  шесть  сгибаний);  из  природного  материала.  Они  осваивают  два  способа
конструирования:  1)  от  природного  материала  к  художественному  образу  (ребенок
«достраивает»  природный  материал  до  целостного  образа,  дополняя  его  различными
деталями);  2)  от  художественного  образа  к  природному  материалу  (ребенок  подбирает
необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов;
систематизируются  представления  детей.  Они  называют  не  только  основные  цвета  и  их
оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые  оттенки;  форму  прямоугольников,  овалов,
треугольников.  Воспринимают  величину  объектов,  легко  выстраивают  в  ряд  —  по
возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать
трудности  при  анализе  пространственного  положения  объектов,  если  сталкиваются  с
несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том,
что  в  различных  ситуациях  восприятие  представляет  для  дошкольников  известные
сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при
этом противоположных признаков. 

В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжает  развиваться  образное  мышление.  Дети
способны  не  только  решить  задачу  в  наглядном  плане,  но  и  совершить  преобразования
объекта,  указать,  в  какой  последовательности  объекты  вступят  во  взаимодействие  и  т.д.
Однако  подобные решения  окажутся  правильными только  в  том случае,  если  дети  будут
применять  адекватные  мыслительные  средства.  Среди  них  можно  выделить
схематизированные  представления,  которые  возникают  в  процессе  наглядного
моделирования;  комплексные представления,  отражающие представления  детей  о  системе
признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии
преобразования различных объектов и явлений 6 (представления о цикличности изменений):
представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в
результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. 

Кроме того,  продолжают совершенствоваться обобщения,  что является основой словесно-
логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о
классах  объектов.  Дети  группируют  объекты  по  признакам,  которые  могут  изменяться,
однако  начинают  формироваться  операции  логического  сложения  (объединения)  и
умножения (пересечения) классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке
объектов  могут  учитывать  два  признака:  цвет  и  форму  (материал)  и  т.д.  Как  показали
исследования  отечественных  психологов,  дети  старшего  дошкольного  возраста  способны
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рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не
выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет
детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории.
Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы
по его активизации. 

Продолжают  развиваться  устойчивость,  распределение,  переключаемость  внимания.
Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает  совершенствоваться  речь,  в  том  числе  ее  звуковая  сторона.  Дети  могут
правильно  воспроизводить  шипящие,  свистящие  и  сонорные  звуки.  Развиваются
фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-
ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети
используют  практически  все  части  речи,  активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче
становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь.
Дети  могут  пересказывать,  рассказывать  по  картинке,  передавая  не  только  главное,  но  и
детали.  Достижения  этого  возраста  характеризуются  распределением  ролей  в  игровой
деятельности;  структурированием  игрового  пространства;  дальнейшим  развитием
изобразительной  деятельности,  отличающейся  высокой  продуктивностью;  применением  в
конструировании  обобщенного  способа  обследования  образца;  усвоением  обобщенных
способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в  этом возрасте  характеризуется  анализом сложных форм объектов;  развитие
мышления  сопровождается  освоением  мыслительных  средств  (схематизированные
представления,  комплексные  представления,  представления  о  цикличности  изменений);
развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание,
речь, образ Я. 

Специфические психолого-педагогические особенности. 

Неполноценная речевая деятельность накладывает отпечаток на формирование сенсорной,
интеллектуальной и аффективно-волевой сферы. Отмечаются: 

-  недостаточная  устойчивость  внимания,  ограниченные  возможности  его  распределения,
низкий уровень концентрации и распределения внимания, объем ниже возрастной нормы

- Характерным показателем нарушения произвольности является повышенная отвлекаемость

 -при относительно сохранной смысловой, логической памяти снижена вербальная память,
страдает продуктивность запоминания, не запоминаются сложные инструкции, элементы и
последовательность заданий; 

- для познавательной деятельности характерна инертность, интеллектуальная пассивность;

-  восприятие:  нечеткие  слуховые  образы,  затруднения  при  восприятии  и  анализе
ритмических  структур,  могут  быть  нарушения  оптико-пространственного  и  буквенного
гнозиса, недоразвитие зрительно- моторной координации;

-  мышление:  обладая  полноценными  предпосылками  для  овладения  мыслительными
операциями,  доступными  по  возрасту,  дети  отстают  в  развитии  словесно-логического
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мышления,  с  трудом  овладевают  анализом  и  синтезом,  сравнением  и  обобщением.
Ограничения  в  использовании  языковых  средств,  приводят  к  недоразвитию  вербального
мышления – неумение рассуждать, делать умозаключения; 

- воображение отличается стереотипностью;

-  наблюдается  некоторое  отставание  в  развитии  двигательной  сферы:  недостаточная
координация  пальцев,  кисти  руки,  недоразвитие  мелкой  моторики,  обнаруживается
замедленность, «застревание» на одной позе, неуверенность при выполнении дозированных
движений,  снижение  скорости  и  ловкости,  трудности  при  выполнении  движений  по
словесной инструкции;

- общая соматическая ослабленность;

-отклонения в эмоционально-волевой сфере. 

Детям  присущи  нестойкость  интересов,  пониженная  наблюдательность,  сниженная
мотивация,  негативизм,  повышенная  раздражительность,  агрессивность,  обидчивость,
трудности в общении с окружающими, в налаживании контактов со своими сверстниками,
отмечаются трудности формирования саморегуляции и самоконтроля. Среди дошкольников с
речевыми нарушениями по сравнению со здоровыми детьми существенно преобладают те,
для которых характерна заниженная самооценка, что проявляется в большей тревожности и
неуверенности в себе.

Комплектование  группы  происходит  согласно  результатам  районной  ТПМПК.  В  группу
поступают дети  5-6  лет  с  логопедическим заключением:  ТНР.  Общее  недоразвитие  речи.
ФФНР. Также надо отметить сопутствующие клинические проявления дизартрии. Дизартрия
–  стойкое  нарушение  произносительной  стороны  речи,  обусловленное  недостаточной
иннервацией  органов  речевого  аппарата.  В  логопедической  группе,  в  основном,  дети  со
стертыми  формами  дизартрии,  которые  проявляются  периферическими  парезами  мышц
языка.  Из сопутствующих заболеваний выявлены нарушение осанки,  плоско -  вальгусная
установка  стоп,  нарушения  зрения,  вторичная  задержка  психического  развития,
неврологическая патология, некоторые дети являются часто болеющими.

1.2  Планируемые  результаты  освоения  образовательной
программы  соответствии  с  целевыми  ориентирами
освоения воспитанниками образовательной программы 
В соответствии со  Стандартом  специфика дошкольного детства и системные особенности
дошкольного  образования  делают  неправомерными  требования  от  ребенка  дошкольного
возраста  конкретных  образовательных  достижений.  Поэтому  результаты  освоения
Программы  представлены  в  виде  целевых  ориентиров  дошкольного  образования  и
представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с  ОВЗ к
концу  дошкольного  образования.  Реализация  образовательных  целей  и  задач  Программы
направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны
как основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения
возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства.
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К концу данного возрастного этапа ребенок:

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 
работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели;

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 
состояний, свойств, качеств;

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы);

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами;

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 
помощью педагогического работника рассказывает по картинке;

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 
ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта;

8) владеет простыми формами фонематического анализа;

9) использует различные виды интонационных конструкций;

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 
людей, понимает и называет свою роль;

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-
заместители;

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 
отношений;

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 
педагогического работника;

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работникам, оказывает 
помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь;

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 
некоторого времени (не менее 15 мин.);

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 
функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 
практического экспериментирования;

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным отчетом о 
последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а затем 
самостоятельно;
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18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 
наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 
явления и их изображения: времена года и части суток;

19) использует схему для ориентировки в пространстве;

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работником,
элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, используя 
речевые и неречевые средства общения;

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 
экспериментирует);

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 
словотворчество;

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 
высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического 
работника и самостоятельно);

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции;

25) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 
результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 
деятельности, их свойства;

26) знает основные цвета и их оттенки;

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 
музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью;

29) выполняет двигательные цепочки из трех - пяти элементов;

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе;

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь 
его внимание в случае плохого самочувствия, боли;
32)  самостоятельно  умывается,  следит  за  своим  внешним  видом,  соблюдает  культуру
поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования.
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1.3  Развиваюшее  оценивание  качества  образовательной
деятельности по программе

Система  педагогической  диагностики  (мониторинга)  проводится  без  отрыва  от
образовательного процесса ДОУ, осуществляется в соответствии с  ФАОП ДО и обеспечивает
комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей,  позволяет осуществлять
оценку динамики их достижений в соответствии с реализуемой образовательной программой
дошкольного  образования  (адаптированной  образовательной  программой  дошкольного
образования  Результаты оценки индивидуального развития  обучающихся оформляются в
виде диагностических карт. 

Результаты мониторинга используются для решения следующих задач:
• индивидуализации  образования(  в  т.ч.  поддержки  ребенка,  построения  его

образовательно й траектории, коррекции особенностей его развития)
• оптимизации работы с грцппой.

Объект
педагогической

диагностики
(мониторинга)

Формы и
методы

педагогическо
й

диагностики

Периодичность
проведения

педагогической
диагностики

Сроки
проведения

педагогическо
й диагностики

Длительность
проведения

педагогической
диагностики

Индивидуальные
достижения  детей  в
контексте
образовательных
областей:  «Социально-
коммуникативное
развитие»,
«Познавательное 
развитие»,
«Речевое развитие»,
«Художественно-
эстетическое развитие»,
«Физическое 
развитие».

-Наблюдение

- Беседа с
детьмим

-Анализ
продуктов
детской
деятельности

-Специальные
диагностическ

ие ситуации

2 раза в год
Сентябрь

Май
1-2 недели

13



1.4 Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса
1. Парциальная  программа художественно-эстетического развития дошкольников в 
изобразительной деятельности «Цветные ладошки» И.А. Лыковой

Цель занятий изобразительным искусством – направленное и последовательное воспитание у
детей эстетической культуры в целях формирования эстетического отношения к 
окружающему миру и творческой самореализации.

2. Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р. Б. 
Стеркиной, О. Л. Князевой, Н Н. Авдеева.

Цель программы – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных 
неожиданных ситуациях, самостоятельности 

3.  Парциальная программа    «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 
предпосылок финансовой грамотности»

Цель: помочь детям пяти-семи лет войти в социально-экономическую жизнь, способствовать 
формированию финансовой грамотности у детей данного возраста.

4.  Развитие математических представлений у дошкольников « Математические 
ступеньки»  " (Е.В. Колесникова)  

Содержание Программы ориентировано на развитие математических способностей детей 3—
7 лет, которое осуществляется в двух направлениях: — систематизация и учет 
математических знаний, полученных из разных источников (игра, общение и т.д.); — 
организация работы с детьми по освоению содержания. Содержание Программы отражает 
одно из направлений образовательной деятельности в области «Познавательное развитие» и 
включает не только работу по формированию первичных представлений о количестве, числе, 
форме, размере, пространстве и времени, но и предполагает развитие интересов детей, 
любознательности и познавательной мотивации, формирование предпосылок к учебной 
деятельности.
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2. Содержательный  раздел

2.1 Программа образования

2.1 .1 Содержание по образовательным областям
Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 
образовательных областях. В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной деятельности, 
предусмотренное для освоения в данной возрастной группе, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при 
целенаправленной систематической работе с ними.

2.1.1.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие».

"Социально-коммуникативное развитие»

• усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

• развитие общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и другими детьми; 

• становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

• развитие эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими детьми и
педагогическим работником, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу
обучающихся и педагогических работников в Организации; 

• формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту,
социуме, природе; 

• развитие коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; развитие игровой деятельности.

 Содержание психолого-педагогической работы
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Формирование первичных ценностных представлений

Образ Я.  Расширять представления ребенка об изменении позиции в
связи  с  взрослением  (ответственность  за  младших,  уважение  и
помощь  старшим,  в  том  числе  пожилым  людям  и  т.д.).  Через
символические  и  образные  средства  углублять  представления
ребенка  о  себе  в  прошлом,  настоящем  и  будущем.  Расширять
традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное
отношение  к  сверстникам  своего  и  противоположного  пола.
Продолжать  воспитывать  самоуважение,  чувство  собственного
достоинства, уверенность в своих силах и возможностях. Развивать
инициативность,  стремление  творчески  подходить  к  любому  делу,
поддерживать  проявление  инициативы  во  всех  видах  детской
деятельности

Нравственное  воспитание. Продолжать  формировать  умение
оценивать  свои  поступки  и  поступки  других  людей,  воспитывать
стремление  «поступать  хорошо».  Воспитывать  стремление  к
честности и справедливости. Развивать умение детей выражать свое
отношение  к  окружающему,  с  уважением  относиться  к  мнениям
других людей. Воспитывать стремление в своих поступках следовать
хорошему  примеру.  Продолжать  воспитывать  уважение  к
традиционным  ценностям,  принятым  в  обществе.  Учить  уважать
старших,  заботиться  о  младших,  помогать  им,  защищать  тех,  кто
слабее. Продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство
принадлежности к своей семье. Углублять представления ребенка о
семье и ее  истории.  Углублять  представления о  том,  где  работают
родители,  как  важен  для  общества  их  труд.  Поощрять  посильное
участие  детей  в  подготовке  различных  семейных  праздников.
Интересоваться,  какие  у  ребенка  есть  постоянные  обязанности  по
дому

Патриотическое  воспитание.  Продолжать  развивать  интерес  и  любовь  к родному  краю,  расширять  представления  о малой  родине.
Продолжать знакомить с  достопримечательностями региона, в  котором живут дети. Продолжать знакомить с профессиями, связанными
со спецификой  родного  города  (поселка).  Нa  основе  расширения  знаний  об окружающем  воспитывать  патриотические
и интернациональные чувства, любовь к Родине. 
Углублять и уточнять представления о нашей Родине — России. 
Продолжать знакомить с государственными символами, закреплять знания о  флаге, гербе и  гимне России (гимн исполняется во  время
праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 
Расширять знания о  государственных праздниках. Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 
Рассказать,  что  Россия —  самая  большая  страна  мира,  показать  Россию  и Москву  на  карте.  Поощрять  интерес  детей  к  событиям,
происходящим в  стране, воспитывать чувство гордости за  ее достижения. 
Рассказывать детям о Ю.А. Гагарине и других героях космоса. 
Углублять знания о  Российской армии. Воспитывать уважение к  защитникам Отечества, к  памяти павших бойцов (возлагать с  детьми
цветы к обелискам, памятникам и т.д.).

16



Развитие коммуникативных способностей

Развитие  общения,  готовности  к  сотрудничеству.  Воспитывать
дружеские  взаимоотношения  между  детьми;  привычку  сообща
играть,  трудиться,  заниматься;  умение  самостоятельно  находить
общие интересные занятия, развивать желание помогать друг другу.
Воспитывать  уважительное  отношение  к  окружающим.  Создавать
условия  для  развития  социального  и  эмоционального  интеллекта
детей.  Формировать  такие  качества,  как  сочувствие,  отзывчивость,
внимательное отношение к окружающим (взрослым и сверстникам),
умение проявлять заботу, с благодарностью относиться к помощи и
знакам внимания. В повседневной жизни, в играх подсказывать детям
формы  выражения  вежливости  (попросить  прощения,  извиниться,
поблагодарить,  сделать  комплимент).  Учить  детей решать  спорные
вопросы  и  улаживать  конфликты  с  помощью  речи:  убеждать,
доказывать, объяснять. 

Формирование  детско-взрослого  сообщества.  Продолжать
развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в
детском саду. Расширять представления ребенка о себе как о члене
коллектива,  формировать  активную  жизненную  позицию  через
участие  в  совместной  проектной  деятельности,  взаимодействие  с
детьми  других  возрастных  групп,  посильное  участие  в  жизни
дошкольного  учреждения.  Приобщать  к  мероприятиям,  которые
проводятся  в  детском  саду,  в  том  числе  совместно  с  родителями
(спектакли,  спортивные  праздники  и  развлечения,  подготовка
выставок  детских  работ).  Продолжать  формировать  интерес  к
детскому саду, воспитывать отношение к нему как ко второму дому.
Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений,
развивать  умение  замечать  изменения  в  оформлении  помещений,
учить понимать и объяснять причины таких изменений; высказывать
свое  мнение  по  поводу  замеченных  перемен,  вносить  свои
предложения. Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок
в  группе,  украшать  ее  произведениями  искусства,  рисунками.
Привлекать к оформлению групповой комнаты,  зала к праздникам,
использовать  созданные  детьми  изделия,  рисунки,  аппликации
(птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т.п.).

Развитие регуляторных способностей

Освоение  общепринятых  правил  и  норм.  Расширять
представления  о  правилах  поведения  в  общественных  местах;  об
обязанностях в группе детского сада, дома. Обогащать словарь детей
вежливыми  словами  (здравствуйте,  до  свидания,  пожалуйста,
извините,  спасибо  и  т.д.).  Продолжать  воспитывать  у  детей
осознанное отношение к выполнению общепринятых норм и правил.
Важно, чтобы дети понимали, что правила создаются для того, чтобы

Развитие  целенаправленности,  саморегуляции.  Развивать
целенаправленность  и  саморегуляцию  собственных  действий;
воспитывать  усидчивость.  Развивать  волевые  качества:  умение
ограничивать  свои  желания,  доводить  начатое  дело  до  конца.
Продолжать  развивать  внимание,  умение  понимать  поставленную
задачу  (что  нужно  делать),  способы  ее  достижения  (как  делать);
воспитывать  усидчивость;  учить  проявлять  настойчивость,
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всем было лучше (проще, комфортнее, безопаснее и пр.). Обсуждать
с ними, что будет, если те или иные правила не будут соблюдаться.
Поощрять детей к нормотворчеству, то есть к выработке групповых
правил самими детьми

целеустремленность в достижении конечного результата.

Формирование социальных представлений, умений и навыков

Развитие  навыков  самообслуживания.  Продолжать  развивать
навыки  самообслуживания.  Закреплять  умение  быстро,  аккуратно
одеваться  и  раздеваться,  соблюдать  порядок  в  своем  шкафу
(раскладывать  одежду  в  определенные  места),  опрятно  заправлять
постель.  Формировать  умение  правильно  пользоваться  столовыми
приборами  (ложкой,  ножом,  вилкой).  Воспитывать  умение
самостоятельно  и  своевременно  готовить  материалы  и  пособия  к
занятию,  учить  самостоятельно  раскладывать  подготовленные
воспитателем  материалы для  занятий,  убирать  их,  мыть  кисточки,
розетки для красок, палитру, протирать столы.

Приобщение к труду.   Продолжать  приобщать  детей к  доступной
трудовой  деятельности,  воспитывать  положительное  отношение  к
труду,  желание  выполнять  посильные  трудовые  поручения.
Разъяснять  детям  значимость  их  труда.  Воспитывать  желание
участвовать  в  совместной  трудовой  деятельности.  Формировать
необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества.
Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить
начатое дело до конца. Воспитывать культуру трудовой деятельности,
бережное  отношение  к  материалам  и  инструментам.  Продолжать
учить  детей  помогать  взрослым  поддерживать  порядок  в  группе:
протирать  игрушки,  строительный  материал  и  т.п.  Приучать
добросовестно  выполнять  обязанности  дежурных  по  столовой.
Поощрять  желание  выполнять  обязанности  дежурного  в  уголке
природы. Воспитывать ценностное отношение к собственному труду,
поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы
Формировать умение достигать запланированного результата. Учить
оценивать  результат  своей  работы  (с  помощью  взрослого).
Воспитывать  уважение  к  результатам  труда  и  творчества
сверстников.  Расширять  представления  детей  о  труде  взрослых,
результатах  их  труда,  его  общественной  значимости.  Формировать
бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать
детям чувство благодарности к людям за их труд. 

Развитие игровой деятельности. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. Формировать желание организовывать
сюжетно-ролевые  игры.  Поощрять  выбор  темы  для  игры;  учить  развивать  сюжет  на  основе  знаний,  полученных  при  восприятии
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окружающего,  из  литературных  произведений  и  телевизионных  передач,  экскурсий,  выставок,  путешествий,  походов.  Учить  детей
согласовывать  тему игры;  распределять  роли,  подготавливать  необходимые условия,  договариваться  о  последовательности совместных
действий,  налаживать  и  регулировать  контакты  в  совместной  игре:  договариваться,  мириться,  уступать,  убеждать  и  т.д.  Учить
самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений.
Продолжать  формировать  умение  согласовывать  свои  действия  с  действиями  партнеров,  соблюдать  в  игре  ролевые  взаимодействия  и
взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами. Учить усложнять игру
путем  расширения  состава  ролей,  согласования  и  прогнозирования  ролевых  действий  и  поведения  в  соответствии  с  сюжетом  игры,
увеличения  количества  объединяемых  сюжетных  линий.  Способствовать  обогащению  знакомой  игры  новыми  решениями  (участие
взрослого,  изменение  атрибутики,  внесение  предметов  заместителей  или  введение  новой  роли).  Создавать  условия  для  творческого
самовыражения; для возникновения новых игр и их развития. Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них
место.

Формирование основ безопасности. 

Развитие  устойчивого  алгоритма  поведения  в  опасных  ситуациях:  в  помещении,  на  прогулке,   на  улице,  в  условиях  поведения  с
незнакомыми людьми. Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе. Формировать понимание того, что
в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру.
Знакомить с правилами поведения при грозе. Продолжать формировать навыки безопасного поведения на дорогах. Уточнять знания детей
об  элементах  дороги  (проезжая  часть,   пешеходный  переход,  тротуар),  о  движении  транспорта,  о  работе  светофора.  Знакомить  с
элементарными  правилами  дорожного  движения,  правилами  передвижения  пешеходов  и  велосипедистов.  Формировать  осознанное
отношение к соблюдению правил дорожного движения. Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети»,   «Остановка автобуса»,
«Пешеходный  переход»,  «Велосипедная  дорожка».  Закреплять  основы  безопасности  собственной  жизнедеятельности.  Продолжать
знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках,
коньках, лыжах и др.). Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки
безопасного  пользования  бытовыми  предметами.  Уточнять  знания  детей  о  работе  пожарных,  о  причинах  пожаров,  об  элементарных
правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости
взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103». Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут
дети. Закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, имена и отчества родителей, домашний адрес,
телефон. Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.
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2.1.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие»

«Познавательное развитие»

 развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
 формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 
 формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и
времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.)

 формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа,
об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии
стран и народов мира

 развитие представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета

 Содержание психолого-педагогической работы

Развитие когнитивных способностей

Сенсорное  развитие.  Развивать  восприятие,  умение  выделять
разнообразные  свойства  и  отношения  предметов  (цвет,  форма,
величина,  расположение  в  пространстве  и  т.  п.),  включая  органы
чувств:  зрение,  слух,  осязание,  обоняние,  вкус.  Продолжать
знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый,
голубой,  синий,  фиолетовый  (хроматические)  и  белый,  серый  и
черный (ахроматические). Учить различать цвета по насыщенности,
правильно  называть  их.  Продолжать  знакомить  с  различными
геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов
плоскостные и объемные формы. Формировать умение обследовать
предметы  сложных  форм.  Расширять  представления  о  фактуре
предметов  (гладкий,  пушистый,  шероховатый  и  т.  п.).
Совершенствовать глазомер.

Развитие  познавательных  действий.  Развивать  познавательно-
исследовательский  интерес,  внимание,  воображение,  мышление,
умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы
ее  достижения  (как  делать).  Закреплять  умение  использовать
обобщенные  способы  обследования  объектов  с  помощью  системы
сенсорных  эталонов  и  перцептивных  действий.  Побуждать  детей
исследовать  окружающий  мир,  применяя  различные  средства  и
инструменты. Создавать условия для детского экспериментирования,
направленного на выявление скрытых свойств объектов. Закреплять
умение  получать  информацию  о  новом  объекте  в  процессе  его
исследования.  Развивать  умение  детей  читать  (понимать)  и
составлять схемы, модели и алгоритмы собственой деятельности. 
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Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми
проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных.
Развивать  проектную  деятельность  исследовательского  типа.
Организовывать  презентации  проектов.  Формировать  у  детей
представления  об  авторстве  проекта.  Создавать  условия  для
реализации проектной деятельности творческого типа.  (Творческие
проекты  в  этом  возрасте  носят  индивидуальный  характер.)
Способствовать  развитию  проектной  деятельности  нормативного
типа.  (Нормативная  проектная  деятельность  —  это  проектная  дея
тельность,  направленная  на  выработку  детьми  норм  и  правил
поведения в детском коллективе.)

Дидактические  игры. Организовывать  дидактические  игры,
объединяя  детей  в  подгруппы  по  2–4  человека;  учить  выполнять
правила  игры.  Развивать  в  играх  память,  внимание,  воображение,
мышление,  речь,  сенсорные  способности  детей.  Учить  сравнивать
предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет,
форма,  величина,  материал),  объединять  предметы  по  общим
признакам,  составлять  из  части  целое  (складные  кубики,  мозаика,
пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди,
сзади,  направо,  налево,  под,  над,  посередине,  сбоку).  Формировать
желание  действовать  с  разнообразными  дидактическими  играми  и
игрушками  (народными,  электронными,  компьютерными  и  др.).
Побуждать  детей  к  самостоятельности  в  игре,  вызывая  у  них
эмоционально  положительный  отклик  на  игровое  действие.  Учить
подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую
самостоятельность.  Формировать  такие  качества,  как  дружелюбие,
дисциплинированность.  Воспитывать  культуру  честного
соперничества в играх-соревнованиях.

Формирование элементарных математических представлений

Количество, счет.  Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера,
формы,  назначения;  звуков,  движений);  разбивать  множества  на  части  и  воссоединять  их;  устанавливать  отношения  между  целым
множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части
множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их
равенство. Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе).
Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство
из равенства),  добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет. Формировать умение
понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1). Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному
числу (в пределах 10). Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать предметы на ощупь,
считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). Познакомить с цифрами от 0 до 9.
Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на
них.  Продолжать  формировать  представление о  равенстве:  определять  равное количество  в  группах,  состоящих из  разных предметов;
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правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп. Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от
величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с
любого предмета). Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще
один, еще один, еще один и еще один.

Величина.  Учить устанавливать размерные отношения между 5– 10 
предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: 
систематизировать предметы, располагая их в возрастающем 
(убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок 
расположения предметов и соотношение между ними по размеру 
(розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, 
красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и 
всех остальных лент и т.д.). Сравнивать два предмета по величине 
(длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего 
(условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 
Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), 
выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 
Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, 
квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, 
четыре). Учить называть части, полученные от деления, сравнивать 
целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей 
части, а часть меньше целого.

Форма.  Познакомить  детей  с  овалом  на  основе  сравнения  его  с
кругом и прямоугольником. Дать представление о четырехугольнике:
подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются
разновидностями  четырехугольника.  Развивать  у  детей
геометрическую  зоркость:  умение  анализировать  и  сравнивать
предметы  по  форме,  находить  в  ближайшем окружении  предметы
одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов
— прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые
и т. д. Развивать представления о том, как из одной формы сделать
другую.

Ориентировка  в      пространстве.   Совершенствовать  умение
ориентироваться  в  окружающем  пространстве;  понимать  смысл
пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) —
сзади  (за),  слева  —  справа,  между,  рядом  с,  около);  двигаться  в
заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии
со  знаками  —  указателями  направления  движения  (вперед,  назад,
налево,направо  и  т.  п.);  определять  свое  местонахождение  среди
окружающих  людей  и  предметов  обозначать  в  речи  взаимное
расположение предметов (. Учить ориентироваться на листе бумаги
(справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу).

Ориентировка во      времени.    Дать детям представление о том, что
утро,  вечер,  день  и  ночь  составляют  сутки.  Учить  на  конкретных
примерах устанавливать последовательность различных событий: что
было раньше (сначала),  что позже (потом),  определять,  какой день
недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.
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Ознакомление с окружающим миром

Предметное окружение.   Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. Объяснять назначение незнакомых предметов.
Формировать представление о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт
(бра, картины, ковер и т.п.). Объяснять, что прочность и долговечность зависят от свойств и качеств материала, из которого сделан предмет.
Развивать  умение  самостоятельно  определять  материалы,  из  которых  изготовлены  предметы,  характеризовать  свойства  и  качества
предметов: структуру и температуру поверхности, твердость — мягкость, хрупкость — прочность, блеск, звонкость. Побуждать сравнивать
предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их по различным признакам (посуда — фарфоровая, стеклянная,
керамическая, пластмассовая). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей (Откуда пришел стол? Как получилась
книжка? и т.п.). Объяснять, что предметы имеют прошлое, настоящее и будущее. Знакомить с некоторыми предметами прошлых времен, с
тем «как жили наши предки»

Природное окружение. Продолжать развивать интерес детей к миру природы, расширять и уточнять их представления. Создавать условия
для проявления инициативы и творчества в ее познании, учить наблюдать, развивать любознательность. Развивать желание исследовать и
экспериментировать  с  объектами  живой  и  неживой  природы  (не  нанося  им  вред).  Создавать  условия  для  детской  исследовательской
деятельности, развивать восприятие, внимание, память, наблюдательность, способность анализировать, сравнивать, выделять характерные,
существенные признаки предметов и явлений в процессе ознакомления с природой. Использовать в процессе ознакомления с природой
произведения художественной литературы, музыки, знакомить с народными приметами. Развивать умение видеть красоту и своеобразие
окружающей природой, учить передавать свое отношение к природе в речи и продуктивных видах деятельности.

Неживая  природа. Показывать  взаимодействие  живой  и
неживой  природы.  Учить  устанавливать
причинноследственные  связи  между  природными  явлениями
(сезон  —  растительность  —  труд  людей).  Формировать
представления о чередовании времен года, частей суток и их
некоторых  характеристиках.  Учить  детей  фиксировать  в
календаре  природы  время  года,  месяц,  день  недели,  время
суток,  температуру,  результаты  наблюдений  и  т.д.).
Формировать  первичные  представления  о  климатическом  и
природном  многообразии  планеты  Земля:  холодные
климатические зоны (арктика, антарктика), умеренный климат
(леса,  степи,  тайга),  жаркий  климат  (джунгли,  саванна,

Мир растений. Расширять  представления  детей  о  растениях.  Знакомить
детей  с  многообразием  родной  природы:  деревьями,  кустарниками,
травянистыми растениями. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад».
Развивать  познавательный  интерес  детей,  расширяя  их  представления  о
лесных животных: где живут (нора, берлога, дупло, гнездо), чем питаются,
как готовятся к зиме (зайчик линяет,  белки запасают корм на зиму);  как
некоторые  звери  готовятся  к  зимней  спячке  (еж  зарывается  в  осенние
листья, медведи зимуют в берлоге, змеи заползают в разные расщелины и
пустые норы,  лягушки закапываются в  ил на  дне водоемов и т.д.).  Дать
представление о хищных зверях и птицах.

Мир животных. Расширять и систематизировать знания о животном мире.
Расширять  первичные  представления  о  классификации  животного  мира:

23



пустыня).  Познакомить  детей  с  картой  и  глобусом,  показать
некоторые зоны с характерным климатом (например, Африку,
где всегда жарко; Северный Полюс, где всегда холодно и все
всегда покрыто

млекопитающие,  птицы, рыбы, насекомые, земноводные (лягушки,  жабы,
тритоны), пресмыкающиеся или рептилии (ящерицы, черепахи, крокодилы,
змеи),  паукообразные  (пауки,  скорпионы,  клещи),  ракообразные  (раки,
крабы,   креветки).  Расширять  представления  о  домашних  животных,  их
повадках,  зависимости  от  человека.  Дать  представление  о  том,  откуда
взялись  домашние  животные,  как  древний  человек  приручил  их;
познакомить с некоторыми «дикими родичами» домашних животных (волк,
лисица, шакал, собака — семейство псовых; тигр, лев, пантера, кошка —
семейство  кошачьих).  Воспитывать  у  детей  ответственное  отношение  к
домашним  питомцам.  Познакомить  с  некоторыми  типичными
представителями животного мира различных климатических зон: в жарких
странах  (Африка)  —  слоны,  жирафы,  верблюды,  львы;  в  Арктике
(Северный  полюс)  —  белые  медведи,  в  Антарктике  (Антарктида)  —
пингвины, в наших лесах — медведи,  волки, лисы,  зайцы и другие,  уже
знакомые детям дикие животные.

Экологическое  воспитание.   Формировать  элементарные
экологические представления. Формировать представления о том, что
человек  —  часть  природы  и  что  он  должен  беречь,  охранять  и
защищать  ее.  Рассказывать  о  значении  солнца  и  воздуха  в  жизни
человека,  животных и  растений.  Учить  укреплять  свое  здоровье  в
процессе общения с природой.

Наша  планета.  Формировать  элементарные  представления  об
истории  человечества  (Древний  мир,  Средние  века,  современное
общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись,
скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа
жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). Дать
представление  о  многообразии  народов  мира.  Знакомить  с
элементами  культуры  (костюмы,  внешний  вид),  обычаев
(национальные  блюда),  государствами  (название,  флаг,  столица)
некоторых  народов  мира.  Показывать  заинтересовавшие  детей
страны на карте, глобусе. 

Социальное  окружение.  Расширять  представления  об  учебных
заведениях  (детский  сад,  школа,  колледж,  вуз).  Формировать
потребность  в  получении  знаний,  стремление  к  дальнейшему
обучению. Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк,
библиотека,  музей  и  др.),  их  атрибутами,  значением  в  жизни
общества,  связанными с ними профессиями,  правилами поведения.
Расширять  представления  о  сферах  человеческой  деятельности
(наука,  искусство,  производство,  сельское  хозяйство).  Обогащать
представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях
воспитателя,  учителя,  врача,  строителя,  работников  сельского
хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости
их  труда;  о  том,  что  для  облегчения  труда  используется
разнообразная  техника.  Рассказывать  о  личностных  и  деловых
качествах человека-труженика. Знакомить с трудом людей творческих
профессий:  художников,  писателей,  композиторов,  мастеров
народного  декоративноприкладного  искусства;  с  результатами  их
труда  (картинами,  книгами,  музыкой,  предметами  декоративного
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искусства).  Воспитывать  чувство  благодарности  к  человеку  за  его
труд.

Конструктивно-модельная деятельность

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни;
создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т.п.). Учить выделять основные части и
характерные детали конструкций. Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. Помогать анализировать сделанные
воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.
Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять
одни детали другими. Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учить
строить  по  рисунку,  самостоятельно  подбирать  необходимый строительный  материал.  Учить  детей  коллективно  возводить  постройки,
необходимые  для  игры,  планировать  предстоящую  работу,  сообща  выполнять  задуманное.  Учить  применять  конструктивные  умения,
полученные на занятиях

25



2.1.1.3 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

«Речевое развитие»

 включает владение речью как средством общения и культуры; 
 обогащение активного словаря; 
 развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; 
 развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой,
понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 
 формирование звуковой аналитико- синтетической активности как предпосылки обучения грамоте
 профилактика речевых нарушений и их системных последствий

 Содержание психолого-педагогической работы

Развитие речи

Развивающая  речевая  среда.  Продолжать  развивать  речь  как
средство общения. Расширять представления детей о многообразии
окружающего  мира.  Предлагать  для  рассматривания  изделия
народных  промыслов,  мини-коллекции  (открытки,  марки,  монеты,
наборы  игрушек,  выполненных  из  определенного  материала),
иллюстрированные  книги  ,  открытки,  фотографии  с
достопримечательностями  родного  края,  Москвы,  репродукции
картин (в том числе из жизни дореволюционной России). Поощрять
попытки  ребенка  делиться  с  педагогом  и  другими  детьми
разнообразными  впечатлениями,  уточнять  источник  полученной
информации  (телепередача,  рассказ  близкого  человека,  посещение
выставки,  детского  спектакля  и  т.д.).  Развивать  стремление  детей
выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить
для этого различные речевые средства; побуждать к использованию в
речи  фольклора  (пословицы,  поговорки,  потешки  и  др.).  Показать

Связная  речь.   Развивать  умение  поддерживать  беседу.
Совершенствовать  диалогическую форму речи.  Поощрять  попытки
высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом
товарища.  Развивать  монологическую  форму  речи.  Учить  связно,
последовательно  и  выразительно  пересказывать  небольшие сказки,
рассказы.  Учить  (по  плану  и  образцу)  рассказывать  о  предмете,
содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с
последовательно  развивающимся  действием.  Развивать  умение
составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои
концовки  к  сказкам.  Формировать  умение  составлять  небольшие
рассказы.
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значение родного языка в формировании основ нравственности.

Формирование словаря.  Обогащать речь детей существительными,
обозначающими  предметы  бытового  окружения;  прилагательными,
характеризующими  свойства  и  качества  предметов;  наречиями,
обозначающими  взаимоотношения  людей,  их  отношение  к  труду.
Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый —
снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник —
проказник),  с  противоположным  значением  (слабый  —  сильный,
пасмурно — солнечно). Помогать детям употреблять в речи слова в
точном соответствии со смыслом

Звуковая  культура  речи.  Закреплять  правильное,  отчетливое
произнесение  звуков.  Учить  различать  на  слух  и  отчетливо
произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки:
Продолжать  развивать  фонематический  слух.  Учить  определять
место  звука  в  слове  (начало,  середина,  конец).  Отрабатывать
интонационную выразительность речи

Грамматический строй речи.  Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять
груш,  трое  ребят)  и  прилагательные  с  существительными  (лягушка  —  зеленое  брюшко).  Помогать  детям  замечать  неправильную
постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить. Знакомить с
разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). Упражнять в образовании
однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал —
перебежал).  Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в  именительном и винительном падежах;
глаголы  в  повелительном  наклонении;  прилагательные  и  наречия  в  сравнительной  степени;  несклоняемые  существительные.  Учить
составлять по образцу простые и сложные предложения. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.

Приобщение к художественной литературе

Продолжать  развивать  интерес  детей  к  художественной  литературе.  Учить  внимательно  и  заинтересованно  слушать  сказки,  рассказы,
стихотворения;  запоминать  считалки,  скороговорки,  загадки.  Прививать  интерес  к  чтению  больших  произведений  (по  главам).
Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям. Побуждать рассказывать о своем восприятии
конкретного поступка литературного персонажа.  Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения.  Продолжать
объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. Воспитывать
чуткость  к  художественному слову;  зачитывать  отрывки с  наиболее  яркими,  запоминающимися  описаниями,  сравнениями,  эпитетами.
Учить детей вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи,
участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги,
на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения
детей.
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2.1.1.4 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «Художественно-эстетическое развитие»

«Художественно-эстетическое развитие»

 развитие интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства( словесного, 
художественного ,музыкального), в том числе народного творчества;

 развитие способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

 приобщение к разным видам художественно-эстетической деятельности , развитие потребности в творческом самовыражении, 
самостоятельности инициативности в воплощении художественного замысла

 реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)

 Содержание психолого-педагогической работы

Приобщение к искусству

Продолжать  формировать  интерес  к  музыке,  живописи,  литературе,  народному  искусству,  воспитывать  бережное  отношение  к
произведениям искусства. Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства,
формировать  умение  выделять  их  выразительные  средства.  Учить  соотносить  художественный  образ  и  средства  выразительности,
характеризующие  его  в  разных  видах  искусства,  подбирать  материал  и  пособия  для  самостоятельной  художественной  деятельности.
Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство,
архитектура,  театр.  Знакомить  (без  запоминания)  с  видами  изобразительного  искусства:  графика,  декоративно-прикладное  искусство,
живопись,  скульптура,  фотоискусство.  Продолжать  знакомить  с  основными жанрами  изобразительного  искусства:  натюрморт,  пейзаж,
портрет. Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства
выразительности  разных  видов  искусства,  называть  материалы  для  разных  видов  художественной  деятельности.  Познакомить  с
произведениями живописи (И.Шишкин,  И.Левитан,  В.  Серов,  И.  Грабарь,  П.  Кончаловский и др.)  и  изображением родной природы в
картинах  художников.  Расширять  представления  о  графике  (ее  выразительных  средствах).  Знакомить  с  творчеством
художниковиллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). Продолжать знакомить с архитектурой.
Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. Обращать
внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения
— декор и т. д.). Подводить дошкольников к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т.д.

28



Развивать  наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций,
конструкций,  украшающих деталей.  При чтении литературных произведений,  сказок обращать внимание детей на описание сказочных
домиков  (теремок,  рукавичка,  избушка  на  курьих  ножках),  дворцов.  Познакомить  с  понятием  «народное  искусство».  Расширять
представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. 

Изобразительная деятельность

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение,
слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы. Развивать эстетическое восприятие,
учить  созерцать  красоту  окружающего  мира.  Развивать  способность  наблюдать,  всматриваться  (вслушиваться)  в  явления  и  объекты
природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром
и закрывается вечером венчик цветка,  как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).  В процессе восприятия предметов и
явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов
и их частей,  выделение общего и единичного,  характерных признаков, обобщения. Развивать чувство формы, цвета,  пропорций,  учить
передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей
по  величине,  высоте,  расположению относительно  друг  друга.  Формировать  умение  организовывать  свое  рабочее  место,  готовить  все
необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы
приводить его в порядок.  Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки,  лепку,  аппликации),  радоваться
достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений.

Рисование.  Продолжать  совершенствовать  умение  передавать  в
рисунке  образы  предметов,  объектов,  персонажей  сказок,
литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия
предметов  по  форме,  величине,  пропорциям  частей;  побуждать  их
передавать  эти  отличия  в  рисунках.  Учить  передавать  положение
предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей
на  то,  что  предметы могут  поразному располагаться  на  плоскости
(стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться,
менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т.д.). Учить
передавать  движения  фигур.  Способствовать  овладению
композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с
учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать
его на листе по вертикали если он вытянут в ширину, например, не

Лепка.  Продолжать  знакомить  детей  с  особенностями  лепки  из
глины, пластилина и пластической массы. Развивать умение лепить с
натуры  и  по  представлению  знакомые  предметы  (овощи,  фрукты,
грибы,  посуда,  игрушки);  передавать  их  характерные особенности.
Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина
ленточным  способом.  Закреплять  умение  лепить  предметы
пластическим,  конструктивным  и  комбинированным  способами.
Учить  сглаживать  поверхность  формы,  делать  предметы
устойчивыми.Учить  передавать  в  лепке  выразительность  образа,
лепить  фигуры  человека  и  животных  в  движении,  объединять
небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных
композициях):  «Курица  с  цыплятами»,  «Два  жадных  медвежонка
нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. Формировать у детей умения
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очень высокий,  но длинный дом, располагать его по горизонтали).
Закреплять  способы  и  приемы  рисования  различными
изобразительными  материалами  (цветные  карандаши,  гуашь,
акварель,  цветные  мелки,  пастель,  сангина,  угольный  карандаш,
фломастеры,  разнообразные  кисти  и  т.п).  Вырабатывать  навыки
рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом
на  него,  чтобы  при  последующем  закрашивании  изображения  не
оставалось  жестких,  грубых  линий,  пачкающих  рисунок.  Учить
рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью
и  легкостью  цвета,  плавностью  перехода  одного  цвета  в  другой).
Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем
ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть
всем  ворсом  к  бумаге,  рисовать  концом  кисти  мелкие  пятнышки.
Закреплять  знания  об  уже  известных цветах,  знакомить  с  новыми
цветами  (фиолетовый)  и  оттенками  (голубой,  розовый,  темно-
зеленый,  сиреневый),  развивать  чувство  цвета.  Учить  смешивать
краски  для  получения  новых  цветов  и  оттенков  (при  рисовании
гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании
акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки
цвета,  регулируя  нажим на  карандаш.  В карандашном исполнении
дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. Учить
детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни
и на  темы литературных произведений («Кого встретил  Колобок»,
«Два жадных медвежонка», «Где обедал, воробей?» и др.). Развивать
композиционные умения, учить располагать изображения на полосе
внизу  листа,  по  всему  листу.  Обращать  внимание  детей  на
соотношение  по  величине  разных  предметов  в  сюжете  (дома
большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше
растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы
так,  чтобы  они  загораживали  друг  друга  (растущие  перед  домом
деревья и частично его загораживающие и т.п.

лепить  по  представлению  героев  литературных  произведений
(Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.).
Развивать творчество, инициативу. Продолжать формировать умение
лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у
рыбки,  обозначать глаза,  шерсть животного,  перышки птицы, узор,
складки  на  одежде  людей  и  т.п.  Продолжать  формировать
технические  умения  и  навыки  работы  с  разнообразными
материалами  для  лепки;  побуждать  использовать  дополнительные
материалы (косточки, зернышки, бусинки и т.д.). Закреплять навыки
аккуратной  лепки.  Закреплять  умение  тщательно  мыть  руки  по
окончании лепки.

Аппликация.   Закреплять  умение  детей  создавать  изображения
(разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из
квадратов,  овалы  из  прямоугольников,  преобразовывать  одни
геометрические  фигуры  в  другие:  квадрат  —  в  два–четыре
треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие
прямоугольники),  создавать  из  этих  фигур  изображения  разных
предметов  или  декоративные  композиции.  Учить  вырезать
одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой,
а  симметричные  изображения  —  из  бумаги,  сложенной  пополам
(стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа
учить  приему  обрывания.  Побуждать  создавать  предметные  и
сюжетные  композиции,  дополнять  их  деталями,  обогащающими
изображения.  Формировать  аккуратное  и  бережное  отношение  к
материалам.

Прикладное  творчество.  Совершенствовать  умение  работать  с
бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по
готовой  выкройке  (шапочка,  лодочка,  домик,  кошелек).  Закреплять
умение  создавать  из  бумаги объемные фигуры:  делить  квадратный
лист  на  несколько  равных частей,  сглаживать  сгибы,  надрезать  по
сгибам  (домик,  корзинка,  кубик).  Закреплять  умение  детей  делать
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игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды)
и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые
коробки  и  др.),  прочно  соединяя  части.  Формировать  умение
самостоятельно  создавать  игрушки  для  сюжетноролевых  игр
(флажки,  сумочки,  шапочки,  салфетки  и  др.);  сувениры  для
родителей,  сотрудников  детского  сада,  елочные  украшения.
Привлекать  детей  к  изготовлению  пособий  для  занятий  и
самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту
книг,  настольно-печатных  игр.  Закреплять  умение  экономно  и
рационально расходовать материалы. Продолжать развивать умение
работать  коллективно,  объединять  свои  поделки  в  соответствии  с
общим  замыслом,  договариваться,  кто  какую  часть  работы  будет
выполнять

Народное декоративно-прикладное искусство.   Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (дымковской,
филимоновской,  городецкой,  полхов-майданской,  гжельской,  каргопольской росписью), расширять представления о народных игрушках
(матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять
знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной
росписи,  знакомить  с  ее  цветовым  строем  и  элементами  композиции,  добиваться  большего  разнообразия  используемых  элементов.
Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением,, учить использовать для украшения оживки. Включать городецкую и
полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Учить составлять узоры по
мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики,
завитки, оживки). Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Предоставлять
детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). Знакомить детей
с декоративно-прикладным искусством на основе региональных особенностей (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых
форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное). Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать
бумажные  силуэты  и  объемные  фигуры.  Продолжать  знакомить  детей  с  особенностями  декоративной  лепки.  Формировать  интерес  и
эстетическое  отношение  к  предметам  народного  декоративно-прикладного  искусства.  Учить  лепить  птиц,  животных,  людей  по  типу
народных игрушек (дымковской,  филимоновской,  каргопольской и  др.).  Учить  обмакивать  пальцы в  воду,  чтобы сгладить  неровности
вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа. Формировать умение украшать узорами предметы декоративного
искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку.
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Музыкальное развитие

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее.  Формировать музыкальную культуру на основе
знакомства с классической,  народной и современной музыкой. Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный,
ритмический,  тембровый,  динамический  слух.  Способствовать  дальнейшему  развитию навыков  пения,  движений  под  музыку,  игры  и
импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей.

Слушание. Учить  различать  жанры  музыкальных  произведений
(марш, танец, песня). Совершенствовать музыкальную память через
узнавание  мелодий  по  отдельным  фрагментам  произведения
(вступление,  заключение,  музыкальная  фраза).  Совершенствовать
навык  различения  звуков  по  высоте  в  пределах  квинты,  звучания
музыкальных  инструментов  (клавишно-ударные  и  струнные:
фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в
диапазоне  от  «ре»  первой  октавы  до  «до»  второй  октавы,  брать
дыхание  перед  началом  песни,  между  музыкальными  фразами,
произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать
песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно,
громко и тихо. Способствовать развитию навыков сольного пения, с
музыкальным  сопровождением  и  без  него.  Содействовать
проявлению  самостоятельности  и  творческому  исполнению  песен
разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус.

Песенное  творчество.  Учить  импровизировать  мелодию  на
заданный  текст.  Учить  детей  сочинять  мелодии  различного
характера:  ласковую  колыбельную,  задорный  или  бодрый  марш,
плавный вальс, веселую плясовую.

Игра  на  детских  музыкальных  инструментах. Учить  детей
исполнять  простейшие  мелодии  на  детских  музыкальных
инструментах;  знакомые  песенки  индивидуально  и  небольшими
группами,  соблюдая  при  этом общую динамику и  темп.  Развивать
творчество  детей,  побуждать  их  к  активным  самостоятельным
действиям.

Музыкально-ритмические  движения. Развивать  чувство  ритма,
умение  передавать  через  движения  характер  музыки,  ее
эмоциональнообразное  содержание.  Учить  свободно
ориентироваться  в  пространстве,  выполнять  простейшие
перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому
или  медленному  темпу,  менять  движения  в  соответствии  с
музыкальными  фразами.  Способствовать  формированию  навыков
исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног

Музыкально-игровое  и танцевальное  творчество. Развивать
танцевальное творчество;  учить  придумывать движения к  пляскам,
танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в
творчестве.  Учить  самостоятельно  придумывать  движения,
отражающие  содержание  песни.  Побуждать  к  инсценированию
содержания песен, хороводов.

32



вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением
вперед,  кружение;  приседание  с  выставлением  ноги  вперед).
Познакомить  с  русским  хороводом,  пляской,  а  также  с  танцами
других  народов.  Продолжать  развивать  навыки  инсценирования
песен; учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза,
лиса,  медведь,  заяц,  журавль,  ворон  и  т.д.)  в  разных  игровых
ситуациях.

Театрализованная игра

Продолжать  развивать  интерес  к  театрализованной  игре  путем  активного  вовлечения  детей  в  игровые  действия.  Вызывать  желание
попробовать себя в разных ролях. Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения
драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»),
смены тактики работы над игрой, спектаклем. Создавать атмосферу творчества и доверия, предоставляя каждому ребенку возможность
высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры. Учить детей создавать творческие группы для подготовки и проведения
спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. Учить выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали
костюмов, сделанные своими руками. Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в роли. Воспитывать артистические
качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ
сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.
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2.1.1.5 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «Физическое развитие»

«Физическое развитие»

 становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 
режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни ( в питании, двигательном режиме, закаливании, при 
формировании полезных привычек

 развитие представлений о своем теле и физических возможностях

 приобретение двигательного опыта и совершенствования двигательной активности

  формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;

 Содержание психолого-педагогической работы

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Становление  ценностей  здорового  образа  жизни.   Расширять
представления  об  особенностях  функционирования  и  целостности
человеческого  организма.  Акцентировать  внимание  детей  на
особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины
—  у  меня  аллергия»,  «Мне  нужно  носить  очки»).  Расширять
представления  о  составляющих  (важных  компонентах)  здорового
образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и
вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.
Формировать  представления  о  зависимости  здоровья  человека  от
правильного  питания;  умения  определять  качество  продуктов,
основываясь на сенсорных ощущениях.

Воспитание  культурно-гигиенических  навыков. Формировать  у
детей  привычку  следить  за  чистотой  тела,  опрятностью  одежды,
прически;  самостоятельно  чистить  зубы,  умываться,  по  мере
необходимости мыть руки, следить за чистотой ногтей; при кашле и
чихании закрывать рот и нос платком. Закреплять умение замечать и
самостоятельно  устранять  непорядок  в  своем  внешнем  виде.
Совершенствовать  культуру  еды:  умение  правильно  пользоваться
столовыми приборами (вилкой,  ножом);  есть аккуратно,  бесшумно,
сохраняя  правильную  осанку  за  столом;  обращаться  с  просьбой,
благодарить
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Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья
человека. Формировать представления о правилах ухода за больным
(заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения).
Воспитывать  сочувствие  к  болеющим.  Формировать  умение
характеризовать  свое  самочувствие.  Знакомить  детей  с
возможностями  здорового  человека,  формировать  у  детей
потребность в здоровом образе жизни.

Физическая культура

Физкультурные занятия и упражнения. . Продолжать формировать
правильную  осанку;  умение  осознанно  выполнять  движения.
Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. Развивать
быстроту,  силу,  выносливость,  гибкость.  Закреплять  умение  легко
ходить  и  бегать,  энергично  отталкиваясь  от  опоры.  Учить  бегать
наперегонки,  с  преодолением  препятствий.  Учить  лазать  по
гимнастической стенке, меняя темп. Учить прыгать в длину, в высоту
с  разбега,  правильно  разбегаться,  отталкиваться  и  приземляться  в
зависимости  от  вида  прыжка,  прыгать  на  мягкое  покрытие  через
длинную  скакалку,  сохранять  равновесие  при  приземлении.  Учить
сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч
одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при
ходьбе.  Приучать  помогать  взрослым  готовить  физкультурный
инвентарь к занятиям физическими упражнениями,  убирать его  на
место.

Спортивные и подвижные игры.Прививать интерес к физической
культуре и  спорту  и  желание  заниматься  физкультурой и  спортом.
Продолжать  знакомить  с  различными видами  спорта.  Знакомить  с
доступными  сведениями  из  истории  олимпийского  движения.
Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения
в  спортивном  зале  и  на  спортивной  площадке.  Учить  ходить  на
лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы.
Учить кататься на двухколесном велосипеде,  кататься на самокате,
отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в
пространстве. Учить элементам спортивных игр, играм с элементами
соревнования,  играм-эстафетам.  Поддерживать  интерес  детей  к
различным  видам  спорта,  сообщать  им  некоторые  сведения  о
событиях  спортивной  жизни  страны.  Продолжать  учить  детей
самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя
инициативу  и  творчество.  Воспитывать  у  детей  стремление
участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах.
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2.1.2 Комплексно-тематическое планирование

Календарно – тематическое планирование на 2023-2024 учебный год
Месяц  № Число  Государственные  и народные праздники, 

памятные даты
 

 
Старший и подготовительный к школе возраст

Сентя
брь (4
недели

)

1 01.09-
08.09. 23

1 сентября-день знаний
3 сентября- День окончания Второй мировой войны,
День солидарности борьбы с терроризмом
8 сентября – Международный день распространения
грамотности

До свиданья, лето! Здравствуй детский сад!

2 11.09-
15.09. 23

Мой любимый Сестрорецк Веселый светофор

3 18.09-
22.09. 23

Праздник Осени Овощи и фрукты – полезные продукты!

4 25.09- 
29.09.23

27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных 
работников

У медведя во бору грибы, ягоды беру!

Октяб
рь (4

недели
)

5 02.10- 
06.10.23

1 октября – Международный день пожилых людей; 
Международный день музыки
4 октября – День защиты животных
5 октября – День учителя

Домашние животные и птицы 

6 09.10-
13.10.23

15 октября – День отца в России Жизнь замечательных зверей! (дикие животные и птицы)

7 16.10-
20.10.23

   
Животные жарких стран

8 23.10-
27.10.23

  Лес, точно терем расписной… (деревья осенью)

Ноябр
ь (5

недель
)

9 30.10-
03.11.23

4 ноября – День народного единства Наша Родина - Россия!

10 07.11-
10.11.23

8 ноября – День памяти погибших при исполнении 
служебных обязанностей сотрудников органов 

Что нам осень принесла…
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внутренних дел России

11 13.11-
17.11.23

  Я рубашку сшила мишке… (одежда, обувь, головные
уборы)

12 20.11-
24.11.23

26 ноября – День матери в России Вот какая мама, золотая прямо! 

13 27.11-
01.12.23

30 ноября – День Государственного герба 
Российской Федерации

Я и моя семья

Декабр
ь (4

недели
)

14 04.12-
08.12.23

3 декабря – День неизвестного солдата; 
Международный день инвалидов (старший 
дошкольный возраст, ситуативно)
5 декабря – День добровольца (волонтера) России
8 декабря – Международный день художника
9 декабря – День Героев Отечества

Здравствуй, зимушка – зима!  

15 11.12-
15.12.23

12 декабря – День Конституции Российской 
Федерации

 Мир предметов (рукотворный мир)

16 18.12-
22.12.23

Новогодние праздники Живая и неживая природа

17 25.12-
29.12.23

31 декабря - Новый год Волшебство приходит в дом! 

Январь
(4

недели
)

18 09.01-
12.01.24

Рождественские колядки Зимние игры и забавы

19 15.01-
19.01.24

  Быть здоровыми хотим!

20 22.01-
26.01.24

27 января – День снятия блокады Ленинграда; День 
памяти жертв Холокоста (ситуативно)

 
Я – человек!

21 29.01-
02.02.24

2 февраля –День разгрома советскими войсками 
немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 
(ситуативно)

Дом, в котором я живу! (мебель и техника)

Февра
ль (4

недели

22 05.02-
09.02.24

8 февраля – день Российской науки Федорино горе! (посуда)

23 12.02- 15 февраля – День памяти и россиянах, Профессии наших мам и пап
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) 16.02.24 исполнявших служебный долг за пределами 
Отечества

24 19.02-
22.02.24

21 февраля – Международный день родного языка
23 февраля – День защитника Отечества

 
День защитника Отечества!

25 26.02-
01.03.24

  Подводный и надводный мир  

Март
(4

недели
)

26 04.03-
07.03.24

8 марта – Международный женский день Женский день 8 марта!

27 11.03-
15.03.24

Праздник Масленицы Весна шагает по планете

28 18.03-
22.03.24

18 марта – День воссоединения Крыма с Россией День Земли 

29 25.03-
29.03.24

27 марта – Всемирный день театра
Неделя детской книги

Книжкина неделя

Апрель
(4

недели
)

30 01.04-
05.04.24

1 апреля – Международный день птиц О чем поют воробушки…(День птиц)

31 08.04-
12.04.24
 

12 апреля – День космонавтики Удивительный мир космоса.

32 15.04-
19.04.24

  От кареты до ракеты! (транспорт и безопасность)

33 22.04-
30.04.24

22 апреля -  Всемирный день Земли
Праздник Весны
1 мая – Праздник Весны и Труда

Весна! Деревья и кустарники.

Май (3
недели

)

34 06.05-
17.05

9 мая – День Победы Великий День Победы!

35 20.05-
24.05.24

19 мая- День детских общественных организаций 
России
24 мая – День славянской письменности и культуры

Школа 

36 27.05-
31.05.24

 Блистательный Санкт-Петербург! До свиданья, детский сад!
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2.1.3. Вариативные формы, способы, методы и 
средства реализации Программы

Согласно ФГОС ДО используются различные формы реализации Программы:
• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);
• общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-
деловое);

• речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 
диалогическая и монологическая речь);

• познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
изобразительнаядеятельность (рисование, лепка, аппликация) и 
конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;

• двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 
спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 
элементарнаятрудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой 
труд, труд в природе, ручной труд);

• музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 
пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 
инструментах).

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы используются следующие 
методы:

• организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 
общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);

• осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 
разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 
беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);

• мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 
игры, соревнования, проектные методы).

При организации обучения дополняются традиционные методы (словесные, наглядные, 
практические), в основу которых положен характер познавательной деятельности детей:

1. при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 
организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 
рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 
презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);

2. репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения 
на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную 
или предметно-схематическую модель);

3. метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие 
пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений;

4. при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 
делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 
(применение представлений в новых условиях);

5. исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 
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экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 
применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской 
активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 
способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети
получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях.

При выборе методов воспитания и обучения, учитываются   возрастные и личностные 
особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, 
реализуемые цели и задачи, прогнозируются возможные результаты.
При реализации Программы используются различные средства, представленные 
совокупностью материальных и идеальных объектов:

• демонстрационные и раздаточные;
• визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
• естественные и искусственные;реальные и виртуальные.

Для развития следующих видов деятельности детей используются средства:
• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое);
• предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);
• игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);
• коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое);
• познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 
макеты, плакаты, модели, схемы и другое);

• чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 
аудиокниги, иллюстративный материал);

• трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
• продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);
• музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета 
возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 
потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное 
значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном 
процессе.
При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитываются 
субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 
отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 
желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 
осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 
продуктов деятельности.
Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, 
адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 
интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.
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Вариативнсть форм и методов по типу совместной деятельности по образовательным областям
Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная деятельность детей

Взаимодействие с
семьейНОД

Образовательная
деятельность в

ходе 
режимных моментов

Организованная
взрослыми

В развивающей
среде группы

1 2 3 4 5

Физическое развитие
 Игровая  беседа  с

элементами движений
 Интегративная

деятельность
 Утренняя гимнастика
 Совместная

деятельность  взрослого
и
детей

тематического
характера

 Игра
 Игровое упражнение
 Контрольно-
 диагностическая

деятельность

 Игровая беседа с
элементами движений

 Интегративная
деятельность

 Утренняя гимнастика
 Совместная

деятельность
взрослого  и  детей
тематического
характера

 Игра  с  правилами,
подвижные игры

 Игровое упражнение
 Различные  виды

гимнастик 

 Спортивные
игры  и
упражнения

 Игры

(настольные,
сюжетно-
ролевые)

 Гигиенические
процедуры

 (умывание,
мытьѐ рук)

 Во всех
видах

самостоятельной
деятельности детей

 Двигательная
активность в течение
дня

 Самостоятельные
игры

 Рассматривание
иллюстраций

 Физические
упражнения  в
физкультурном
уголке

 Физкультурные
досуги

 Спортивные
праздники

 Консультации
 Реализация

проектов
 Круглый  стол  по

проблеме
физического
воспитания

 Открытые
просмотры
режимных
моментов  (день
открытых дверей)

 Физкультурное 
занятие

 Спортивные и
физкультурные досуги,
праздники

 Проектная 
деятельность

 Контрольно-
диагностическая
деятельность

 Физкультурное 
занятие

 Спортивные
физкультурные 

 Викторины
Жестовые игры
Игры 
эксперемнтирования

 Совместная со
сверстниками игра

 Индивидуальная 
игра

 Гигиенические
процедуры 

 Родительское
собрание

 Анкетирование
 Создание папок-

передвижек
 Беседа с 

медицинским
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 Беседа
 Проблемная ситуация
 Чтение

досуги
 Проектная 

деятельность
 Тематический досуг
 Физкультминутки
 Рассматривание

иллюстраций и 
беседы

 Ситуативный 
разговор

 День здоровья
 Привитие КГН

(умывание, мытьѐ 
рук)

персоналом и
специалистами 
ДОУ

Социально-коммуникативное 
развитие

*Наблюдение
*Чтение
*Игра
*Игровое упражнение
*Проблемная ситуация
*Беседа
*Совместная с воспитателем
игра
*Индивидуальная игра
*Праздник
*Экскурсия
*Ситуация морального
выбора
*Игровая ситуация
*Проектная деятельность
*Интегративная
деятельность

*Наблюдение
*Чтение
*Игра
*Игровое упражнение
*Педагогическая ситуация
*Беседа
*Совместная с
воспитателем игра
*Совместная со
сверстниками игра,
творческие игры
*Индивидуальная игра
*Ситуативный разговор
*Экскурсия
*Проектная деятельность
*Интегративная
деятельность

*Подвижная игра с
текстом
*Хороводная игра с
пением
*Дидактическая игра
*Сюжетно-ролевые
игры
*Настольно-
печатные игры
*Чтение наизусть и
отгадывание загадок
*Рассматривание
картин, обыгрывание
ситуаций

*Во всех видах
самостоятельной детской
деятельности
*Совместная со
сверстниками игра
*Индивидуальная игра
*Сюжетно-ролевая игра
*Игровое общение
*Все виды самостоятельной
детской еятельности,
предполагающие общение
со сверстниками
*Чтение наизусть и
отгадывание загадок в
условиях книжного уголка
*Рассматривание
иллюстраций, картин

*Социальная
диагностика семьи
*Родительское
собрание с участием
инспектора ГИБДД
*Субботники
*Открытые просмотры
режимных моментов
(день открытых дверей)
*Анкетирование
*Консультации
*Реализация проектов
*Создание папок-
передвижек
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*Показ настольного театра
*Коллективное обобщающее 
занятие

*Совместный  труд,
коллективный труд
*Совместная  деятельность
взрослого  и  детей
тематического характера
*Рассматривание
*Поручения

*Работа в  уголке
изодеятельности  (книжки-
раскраски)
*Самообслуживание
*Сюжетные 
самостоятельные  игры(с 
собственными знаниями 
детей на основе их опыта)

*Конкурс рисунков
(совместно с
родителями ) по ПДД

Речевое развитие

*Чтение
*Обсуждение
*Рассказ
*Беседа
*Рассматривание
*Игровая ситуация
*Дидактическая игра
*Интегративная
деятельность
*Беседа о прочитанном
*Инсценирование
*Показ настольного театра
*Разучивание стихотворений
*Театрализованная игра
*Проектная деятельность
*Прослушивание
аудиозаписей литературных
произведений

*Ситуация  общения  в
процессережимных
моментов
*Дидактическая игра
*Чтение  (в  том  числе  на
прогулке)
*Словесная игры на 
прогулке
*Наблюдение на прогулке
*Труд
*Игра на прогулке
*Ситуативный разговор
*Беседа
*Беседа после чтения
*Экскурсия
*Интегративная
деятельность
*Разговор с детьми
*Разучивание
стихотворений, потешек
*Сочинение загадок

*Подвижная  игра  с
текстом
*Хороводная  игра  с
пением
*Дидактическая игра
*Игра-драматизация

*Настольно-
печатные  игры
*Коррекционно-
развивающие
занятия с логопедом

  *Сюжетно-ролевая игра
*Игровое общение
*Все виды самостоятельной
детской  еятельности,
предполагающие  общение
со сверстниками
*Чтение  наизусть  и
отгадывание  загадок  в
условиях книжного уголка
*Рассматривание
иллюстраций, картин, книг
*Самостоятельная
деятельность  в  книжном
уголке  и  театральном
уголке  (рассматривание,
инсценировка)
*Рисование в уголке
изодеятельности

*Речевые  и
словесные игры

 *Родительское
собрание
*Консультации
*Открытые  просмотры
режимных  моментов
(день открытых дверей)
*Создание  папок-
передвижек
*Анкетирование
*Оформление стендов
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*Проектная деятельность
*Разновозрастное общение
*Прослушивание
аудиозаписей литературных
произведений
*Использование различных 
видов театра

Познавательное развитие

*Сюжетно-ролевая игра
*Рассматривание
*Наблюдение
*Чтение
*Игра-экспериментирование
*Развивающая игра
*Ситуативный разговор

с детьми
*Экскурсия

*Сюжетно-ролевая игра
*Рассматривание
*Наблюдение
*Чтение
*Игра- 
экспериментирование
*Развивающая игра
*Ситуативный разговор с 
детьми

*Настольно- 
печатные игры
*Развивающие игры
*Моделирование
постройки
*Игры с водой

и песком
*Конструирование 
по рисункам схемам

*Во всех  видах
самостоятельной  детской
деятельности
*Игры  (дидактические,
строительные,  сюжетно-
ролевые)
*Рассматривание
тематических альбомов

*Родительское
собрание
*Консультации
*Анкетирование
*Открытые  просмотры
режимных  моментов
(день открытых дверей)
*Круглый стол
*Фотовыставка

*Интегративная
деятельность
*Конструирование
*Исследовательская
деятельность
*Рассказ
*Беседа
*Создание коллекций
*Проектная деятельность
*Проблемная ситуация
*Экспериментирование

*Экскурсия
*Интегративная
деятельность
*Конструирование
*Исследовательская 
деятельность
*Рассказ
*Беседа
*Создание коллекций
*Проектная деятельность
*Проблемная ситуация
*Экспериментирование

*Исследовательская
деятельность

*Самостоятельная
конструктивная
деятельность
*Постройки из песка и 
снега
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                                                Художественно-эстетическое развитие
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*Занятия  (рисование,
аппликация,  художественное
конструирование,  лепка,
детский дизайн)
*Изготовление  украшений,
декораций,  подарков,
предметов для игр
*Экспериментирование
*Тематические досуги
*Рассматривание 
эстетически 
привлекательных объектов 
природы, произведений 
искусства, быта
*Игры (дидактические, 
строительные,
драматизации)
*Выставки работ 
декоративно-прикладного 
искусства, репродукций 
произведений живописи
*Проектная деятельность
*Слушание музыки
*Экспериментирование со 
звуками
*Шумовой оркестр
*Разучивание музыкальных 
игр и танцев
*Совместное пение
*Импровизация
*Беседа интегративного 
характера 

*Наблюдение
*Рассматривание 
эстетически 
привлекательных объектов 
природы
*Игра
*Игровое упражнение
*Проблемная ситуация
*Конструирование из песка
*Обсуждение произведений
искусства,  средств
выразительности и др.)
*Слушание  музыки,
сопровождающей
проведение  режимных
моментов
*Музыкальная  подвижная
игра на прогулке
*Интегративная
деятельность
*Ситуативный разговор с 
детьми
*Продуктивная
деятельность
*Беседа
*Проблемная ситуация
*Использование различных 
видов театра
*Празднование дней 
рождения
*Хороводная игра

*Украшение личных 
предметов
*Слушание музыки
*Постройки

для сюжетных игр
*Игры в
«праздники»
*Музыкально-
дидактические игры
*Экспериментирован
ие со звуками, 
используя
музыкальные 
игрушки и шумовые 
инструменты
*Стимулирование
самостоятельного
выполнения
танцевальных
движений

под плясовые 
мелодии
*Импровизация
танцевальных
движений в образах 
животных

*Украшение личных
предметов
*Игры  (дидактические,
строительные,  сюжетно-
ролевые)
Рассматривание 
эстетически 
привлекательных объектов 
природы,

быта, произведений 
искусства
*Самостоятельная
изобразительная
деятельность
*Создание 
соответствующей
предметно-развивающей
среды
*Продуктивная
деятельность
*Самостоятельная
деятельность в книжном
уголке и театральном 
уголке (рассматривание,
инсценировка)

 *Праздники
*Экскурсии в музей
*Выставка  детских
поделок  из  природного
материала
*Участие в
фотовыставках
*Консультации
*Поздравительные 
газеты к праздникам
*Открытые  просмотры
режимных  моментов
(день открытых дверей)
*Оформление стендов

*Помощь родителей в
оформлении группы к

Новому году
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*Интегративная 
деятельность
*Совместное и
индивидуальное
музыкальное исполнение
*Музыкальное упражнение
*Творческое задание
*Танец
*Чтение
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2.1.4 Особенности образовательной деятельности 
разных видов и культурных практик
Образовательная деятельность включает: образовательную деятельность, осуществляемую в
процессе  организации  различных  видов  детской  деятельности;  образовательную
деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; самостоятельную деятельность
детей;  взаимодействие  с  семьями  детей  по  реализации  образовательной  программы.
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей,
самостоятельная деятельность детей.  В зависимости от решаемых образовательных задач,
желаний  детей,  их  образовательных  потребностей,  выбираются  один  или  несколько
вариантов совместной деятельности:
1)  совместная  деятельность  педагога  с  ребенком,  где,  взаимодействуя  с  ребенком,  он
выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;
2)  совместная  деятельность  ребенка  с  педагогом,  при  которой  ребенок  и  педагог  -
равноправные  партнеры;  
3)  совместная  деятельность  группы детей под руководством педагога,  который на  правах
участника  деятельности  на  всех  этапах  ее  выполнения  (от  планирования  до  завершения)
направляет совместную деятельность группы детей;
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию.
Педагог  в  этой  ситуации  не  является  участником  деятельности,  но  выступает  в  роли  ее
организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым актуализируя лидерские ресурсы
самих детей;
5)  самостоятельная,  спонтанно  возникающая,  совместная  деятельность  детей  без  всякого
участия  педагога.  Это  могут  быть  самостоятельные  игры  детей  (сюжетно-ролевые,
режиссерские,  театрализованные,  игры  с  правилами,  музыкальные  и  другое),
самостоятельная  изобразительная  деятельность  по  выбору  детей,  самостоятельная
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).
При организации различных видов деятельности, учитывается опыт ребенка, его субъектные
проявления  (самостоятельность,  творчество  при  выборе  содержания  деятельности  и
способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание
заниматься определенным видом деятельности).
Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в
другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-
исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе
образовательной деятельности.
Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его
самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка,
развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми,
первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения,
учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры
не представляется возможным.
Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую,
познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную,
эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.
В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации
жизни и деятельности детей, средство разностороннего  развития личности; метод или
прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания,  самообучения,  саморегуляции.
Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде
всего, в социальном развитии детей.
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Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления  его
личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО.
Образовательная деятельность в режимных процессах предполагает использование особых
форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития
ребенка. Основная задача в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в
общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает:

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

• беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том
числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;

• практические,  проблемные  ситуации,  упражнения  (по  освоению  культурно-
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);

• наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
• трудовые  поручения  и  дежурства  (сервировка  стола  к  приему  пищи,  уход  за

комнатными растениями и другое);
• индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных

областей;
• продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование,

лепка и другое);
• оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия,

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).
Согласно  требованиям  СанПиН  1.2.3685-21  в  режиме  дня  предусмотрено время для
проведения занятий.
Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как
деятельность,  направленная  на  освоение  детьми  одной или нескольких образовательных
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы,
выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой
организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-
путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных  ситуаций,
тематических  событий,  проектной  деятельности, проблемно-обучающих ситуаций,
интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских
проектов и так  далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать
образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных
потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия,
сопереживания.
Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная
образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-
21...
Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного  напряжения
детей,  проводятся  в  первую половину  дня и  в  дни наиболее высокой работоспособности
(вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:

• наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;

• подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима
двигательной активности и укрепление здоровья детей;

• экспериментирование с объектами неживой природы;
• сюжетно-ролевые  и  конструктивные  игры  (с  песком,  со  снегом,  с  природным

материалом);
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• элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;
• свободное  общение  педагога  с  детьми,  индивидуальную  работу; проведение

спортивных праздников (при необходимости).
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня включает:

• элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг,
настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок
для игр малышей);

• проведение  зрелищных  мероприятий,  развлечений,  праздников  (кукольный,
настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные,
музыкальные и литературные досуги и другое);

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

• опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и
другое;

• чтение  художественной  литературы,  прослушивание  аудиозаписей  лучших образов
чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;

• слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- ритмические
движения, музыкальные игры и импровизации;

• организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного
искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и  современных
художников и другого;

• индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;
• взаимодействие с родителями (законными представителями).

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры
активности (игровой, литературный, спортивный,  творчества,  познания  и  другое).
Самостоятельная  деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее
содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную
самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации,  ситуации
общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую
среду и другое).
Во вторую половину дня могут организовываться культурные практики. Они расширяют
социальные и практические компоненты содержания  образования,  способствуют
формированию  у  детей  культурных умений  при  взаимодействии  со  взрослым  и
самостоятельной  деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они
ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.
К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.
Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с
разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских
инициатив:

• в игровой практике ребенок проявляет себя как
творческий субъект (творческая инициатива);

• в продуктивной - созидающий и волевой субъект
(инициатива целеполагания);

• в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования
(познавательная инициатива);

• коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник
(коммуникативная инициатива);чтение художественной литературы дополняет
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развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста
(игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности).

Тематику культурных практик пределяют детские вопросы, проявленный интерес к явлениям
окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления,
художественная литература и другое.  Организация  культурных  практик  предполагает
подгрупповой способ объединения детей.
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Планирование индивидуального и подгруппового взаимодействия с детьми в режимных моментах через основные
виды детской деятельности

Организованная 
деятельность 
детей и 
взрослых

Игровая 
деятельность

Коммуникативн
ая деятельность

Познавательно-
исследовательск
ая деятельность

Двигательная 
деятельность

Художественная
культура и 
фольклор

Самообслужива
ние, труд

Конструктивная 
деятельность

Изобразительна
я деятельность

Музыкальная 
деятельность

Первая 
половина дня Свободная игра

Настольная 
игра.

Дидактическая 
игра.

Игровое 
упражнение.

Игры-минутки.

Организация 
игровой 
ситуации для 
самостоятельно
й игры.

Игра-
путешествие.

Беседы.

Игровые 
проблемные 
ситуации.

Речевые 
упражнения.

Отгадывание 
загадок.

Дискуссии.

Рассказы детей 
о…

Наблюдения.

Рассматривание 
объекта.

Ведение 
экологического 
дневника.

Опыты и 
эксперименты.

Экскурсии

Утренняя 
гимнастика.

Пальчиковая 
гимнастика.

Дыхательная 
гимнастика.

Игра малой 
подвижности.

Логоритмичес-
кие упражнения

Самостоятельна
я деятельность 
детей в 
книжном уголке 
– организация 
выставок 
детских книг.

Чтение 
художественной 
или 
познавательной 
литературы 
детям

КГН при 
раздевании, 
КГН при 
умывании.

КГН при приеме
пищи.

Поручения.

Дежурство. 
Подготовка к 
занятиям

Организация 
ситуации для 
самостоятельно
й деятельности 
детей с разными
видами 
конструктора

Организация 
ситуации для 
самостоятельно
й деятельности 
детей в изо-
уголке (лепка, 
рисование, 
аппликация, 
раскрашивание)

Слушание.

Игра на 
музыкальных 
инструментах.

Досуг.

Музыкальная 
гостиная.

Музыкально-
дидактическая 
игра
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Сюжетно

дидакти-ческая 
игра

Прогулка
Сюжетно-
ролевая игра.

Организация 
игровой 
ситуации для 
самостоятельно
й игры.

Предметная 
деятельность.

Сюжетно-
дидактическая 
игра.

Ситуативные 
упражнения.

Пословицы.

Поговорки. 
Упражнения на 
звуки.

Отгадывание 
загадок.

Беседа

Наблюдения/
экспериментиро
вание.

Исследование 
объектов.

Экскурсии.

Организация 
ситуации для 
самостоятельно
й деятельности

Спортивные 
упражнения и 
игры.

Подвижная 
игра.

Эстафеты

Разучивание,

слушание:

стихи, рассказы,

сказки, басни, 
поэмы…

Проговаривание
потешек, 
поговорок

Труд в природе.

КГН при 
одевании, 
поручения

Природный и 
иной материал, 
в том числе 
песок и снег

Знакомство с 
видами 
архитектуры, 
скульптуры.

Изобразительна
я деятельность

Развлечения

Вторая 
половина дня Игровая 

практика

Игры 
дидактические, 
словесные, 
настольно-
печатные, 
развивающи, 

Коммуникативн
ая практика

Рассказы по 
картине.

Чистоговорки. 
Поговорки. 

Познавательно 
исследовательск
ая практика

Работа в уголке 
экспериментиро
-вания: опыты с 
водой, воздухом,
почвой, 

Гимнастика 
после сна, 
дыхательная 
гимнастика.

Подбор пособий
физкультурном 
уголке для 
самостоятельно

Чтение 
художественной 
литературы 
детям.

Работа в 
книжном уголке.

Работа в уголке 
природы.

Уборка рабочего
места.

Трудовые 
поручения.

Игры с 
конструктором.

Художественны
й труд.

Конструировани
е из бумаги.

Продуктивная 
практика

Коллективные 
работы.

Подготовка 
выставок, 

Слушание, 
пение.

Музыкально-
игровое, 
танцевальное 
ритмическое 
творчество.
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интеллектуальн
ые, 
театрализованн
ые, игры с 
правилами,викт
орины т.д.,

игры-минутки;

Организация 
сюжетно-
ролевой игры 
для 
самостоятельно
й деятельности 
детей

Упражнения на 
звуки.

Тренинг.

Отгадывание 
загадок.

Игровые 
проблемные 
ситуации

Дискуссии;

Рассказы детей 
о…   Сочини 
сказку…

магнитом, 
электричеством,
свойства вещей 
и т.д.

Интерактивные 
экскурсии.

Проект

й деятельности 
детей.

Досуг.

Логоритмика

Разучивание, 
слушание: 
стихи, рассказы,
сказки, басни, 
поэмы…

Знакомство с 
писателями

Элементы 
бытового труда.

Ручной труд

Художественное
конструировани
е

стенгазет, 
коллажей.

Знакомство с 
жанрами. 
Знакомство с 
художниками.

Самостоятельна
я деятельность 
детей

Игра на 
музыкальных 
инструментаДос
уг.

Музыкальная 
гостиная

Прогулка
Игры 
дидактические,

природоведческ
ого содержания,

с природным 
материалом,

самостоятельная

Беседы.

Поговорки.

Отгадывание 
загадок

Наблюдение/
экспериментиро
вание.

Исследование 
объектов

Игры малой 
подвижности.

Упражнения с 
элементами спо
ртивных игр.

Эстафеты

Разучивание, 
слушание: 
стихи, рассказы,
сказки, басни, 
поэмы…

Труд в природе.

Наблюдения за 
трудом.

Работа на 
огороде

Природный и 
иной материал, 
в том числе 
песок и снег

Музыкальное 
развлечение
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игровая 
деятельность
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2.1.5 Способы и направления поддержки детской 
инициативы 

Для поддержки детской инициативы поощряется свободная самостоятельная деятельность
детей, основанная на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребенка
исследовать,  играть,  лепить,  рисовать,  сочинять,  петь,  танцевать,  конструировать,
ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие
эмоционального  благополучия  ребенка,  как  уверенность  в  себе,  чувство  защищенности,
комфорта, положительного самоощущения. 

Формы самостоятельной инициативной деятельности: 
• самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
• свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
• игры-импровизации и музыкальные игры;
• речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
• логические игры, развивающие игры математического содержания; 
• самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
• самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
• самостоятельная  двигательная  деятельность,  подвижные  игры,  выполнение

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы учитываются следующие условия: 
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание
ребенка  получать  новые  знания  и  умения,  осуществлять  деятельностные  пробы  в
соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;
2)  организовывать  ситуации,  способствующие  активизации  личного  опыта  ребенка  в
деятельности,  побуждающие  детей  к  применению  знаний,  умений  при  выборе  способов
деятельности;
3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей
область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание
таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности,
поиска новых подходов;
4)  поощрять  проявление  детской  инициативы в  течение  всего  дня  пребывания  ребенка  в
ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;
5)  создавать  условия  для  развития  произвольности  в  деятельности,  использовать  игры  и
упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания
ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;
6)  поощрять  и  поддерживать  желание  детей  получить  результат  деятельности,  обращать
внимание  на  важность  стремления  к  качественному  результату,  подсказывать  ребенку,
проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца,
какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;
7)  внимательно  наблюдать  за  процессом  самостоятельной  деятельности  детей,  в  случае
необходимости оказывать  детям помощь,  но стремиться  к  ее  дозированию.  Если ребенок
испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка
или  иные  условия  деятельности,  то  целесообразно  и  достаточно  использовать  приемы
наводящих  вопросов,  активизировать  собственную  активность  и  смекалку  ребенка,
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;
8)  поддерживать  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных  самостоятельных
действий,  подчеркивать  рост  возможностей  и  достижений  каждого  ребенка,  побуждать  к

57



проявлению инициативы и  творчества  через  использование  приемов  похвалы,  одобрения,
восхищения.
Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны
взрослых. . Для этого создаются ситуации, активизирующие желание детей применять свои
знания  и  умения,  имеющийся  опыт  для  самостоятельного  решения  задач.  Регулярно
поощряется стремление к самостоятельности, определяются для детей все более сложные
задачи,  активизируя  их  усилия,  развивая  произвольные  умения  и  волю,  постоянно
поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребенка за стремление к таким
действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений.
 Для поддержки детской инициативы используется ряд способов и приемов. 
1)  Не  следует  сразу  помогать  ребенку,  если  он испытывает  затруднения  решения  задачи,
важно  побуждать  его  к  самостоятельному  решению,  подбадривать  и  поощрять  попытки
найти  решение.  В  случае  необходимости  оказания  помощи  ребенку,  педагог  сначала
стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать
имеющийся у ребенка прошлый опыт.
2)  У  ребенка  всегда  должна  быть  возможность  самостоятельного  решения  поставленных
задач.  При этом педагог  помогает  детям искать  разные  варианты решения  одной задачи,
поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с
решением  задачи,  поддерживает  инициативу  и  творческие  решения,  а  также  обязательно
акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за
результат,  вызывает  у  них  чувство  радости  и  гордости  от  успешных  самостоятельных,
инициативных действий.
3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи
лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для
смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы,
стремления,  инициативы  в  познании,  активно  поддерживать  стремление  к
самостоятельности.  Дети седьмого года жизни очень  чувствительны к  мнению взрослых.
Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих
силах.
4)  Педагог  может  акцентировать  внимание  на  освоении ребенком универсальных умений
организации своей деятельности и  формировании у  него  основ  целеполагания:  поставить
цель  (или  принять  ее  от  педагога),  обдумать  способы  ее  достижения,  осуществить  свой
замысел,  оценить полученный результат с  позиции цели.  Задача развития данных умений
ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие
детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные
модели, пооперационные карты.
5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и
театрализации,  в  ручном труде  также  способствует  развитию самостоятельности  у  детей.
Сочетание  увлекательной  творческой  деятельности  и  необходимости  решения  задачи  и
проблемы  привлекает  ребенка,  активизирует  его  желание  самостоятельно  определить
замысел, способы и формы его воплощения.
6)  Педагог  уделяет  особое  внимание  обогащению  РППС,  обеспечивающей  поддержку
инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей
к  проявлению  интеллектуальной  активности.  Это  могут  быть  новые  игры  и  материалы,
детали  незнакомых  устройств,  сломанные  игрушки,  нуждающиеся  в  починке,
зашифрованные  записи,  посылки,  письма-схемы,  новые  таинственные  книги  и  прочее.
Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать,
отстаивать  свою  точку  зрения,  строить  предположения,  испытывают  радость  открытия  и
познания.
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2.1.6 Взаимодействие с семьей

Цели Задачи

1 обеспечение  психолого-
педагогической  поддержки
семьи  и  повышение
компетентности  родителей
(законных представителей) в
вопросах  образования,
охраны  и  укрепления
здоровья  детей
младенческого,  раннего  и
дошкольного возрастов

1 информирование  родителей  (законных
представителей)  и  общественности
относительно  целей  ДО,  общих  для  всего
образовательного  пространства  Российской
Федерации,  о  мерах господдержки семьям,
имеющим  детей  дошкольного  возраста,  а
также  об  образовательной  программе,
реализуемой в ДОО

2 просвещение  родителей  (законных
представителей),  повышение  их  правовой,
психолого-педагогической компетентности в
вопросах  охраны  и  укрепления  здоровья,
развития и образования детей

2 обеспечение  единства
подходов  к  воспитанию  и
обучению детей в  условиях
ДОО  и  семьи;  повышение
воспитательного потенциала
семьи

3 способствование развитию ответственного и
осознанного  родительства  как  базовой
основы благополучия семьи

4 построение  взаимодействия  в  форме
сотрудничества и установления партнерских
отношений  с  родителями  (законными
представителями)  детей  младенческого,
раннего  и  дошкольного  возраста  для
решения образовательных задач

5 вовлечение  родителей  (законных
представителей) в образовательный процесс

Принципы взаимодействия 

1

приоритет  семьи  в
воспитании, обучении и
развитии ребенка

в соответствии с Законом об образовании у родителей
(законных  представителей)  обучающихся  не  только
есть  преимущественное  право  на  обучение  и
воспитание  детей,  но  именно  они обязаны заложить
основы  физического,  нравственного  и
интеллектуального развития личности ребенка

2 открытость  для
родителей  (законных
представителей)

должна  быть  доступна  актуальная  информация  об
особенностях пребывания ребенка в группе; каждому
из родителей (законных представителей) должен быть
предоставлен  свободный  доступ  в  ДОО;  между
педагогами  и  родителями  (законными
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представителями)  необходим  обмен  информацией  об
особенностях развития ребенка в ДОО и семье

3

взаимное  доверие,
уважение  и
доброжелательность  во
взаимоотношениях
педагогов  и  родителей
(законных
представителей)

при  взаимодействии  педагогу  необходимо
придерживаться этики и культурных правил общения,
проявлять  позитивный  настрой  на  общение  и
сотрудничество  с  родителями  (законными
представителями).

Важно  этично  и  разумно  использовать  полученную
информацию  как  со  стороны  педагогов,  так  и  со
стороны  родителей  (законных  представителей)  в
интересах детей

4

индивидуально-
дифференцированный
подход к каждой семье

при  взаимодействии  необходимо  учитывать
особенности  семейного  воспитания,  потребности
родителей  (законных  представителей)  в  отношении
образования  ребенка,  отношение  к  педагогу  и  ДОО,
проводимым мероприятиям;  возможности  включения
родителей  (законных  представителей)  в  совместное
решение образовательных задач

5

возрастосообразность

при  планировании  и  осуществлении  взаимодействия
необходимо  учитывать  особенности  и  характер
отношений  ребенка  с  родителями  (законными
представителями),  прежде  всего  с  матерью
(преимущественно для детей младенческого и раннего
возраста), обусловленные возрастными особенностями
развития детей

Содержание  направлений  деятельности  педагогического  коллектива  по  построению
взаимодействия

диагностико-аналитическое просветительское консультационное

1 2 3

получение и анализ данных:
-о семье каждого обучающегося; 
-о запросах семьи в отношении 
охраны здоровья и развития 
ребенка; 
-об уровне психолого-
педагогической компетентности 
родителей (законных 
представителей); 
-планирование работы с семьей с 
учетом результатов проведенного 

просвещение родителей 
(законных представителей) 
по вопросам:
-особенностей 
психофизиологического и 
психического развития 
детей младенческого, 
раннего и дошкольного 
возрастов;
-выбора эффективных 
методов обучения и 

консультирование 
родителей (законных 
представителей) по 
вопросам:
-их взаимодействия с 
ребенком; 
-преодоления 
возникающих проблем 
воспитания и обучения 
детей, в том числе с 
особыми образовательными
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анализа; 
-согласование воспитательных 
задач

воспитания детей 
определенного возраста; 
-ознакомление с 
актуальной информацией о 
государственной политике 
в области дошкольного 
образования, включая 
информирование о мерах 
господдержки семьям с 
детьми дошкольного 
возраста;
-информирование об 
особенностях реализуемой 
образовательной 
программы;
-условиях пребывания 
ребенка в группе; 
-содержании и методах 
образовательной работы с 
детьми

потребностями в условиях 
семьи; 
-особенностей поведения и
взаимодействия ребенка со 
сверстниками и педагогом;
-возникающих проблемных
ситуациях; 
-о способах воспитания и 
построения продуктивного 
взаимодействия с детьми 
раннего и дошкольного 
возрастов; 
-о способах организации и 
участия в детских 
деятельностях, 
образовательном процессе 
и другому

Формы реализации направлений деятельности 

1 2 3

диагностико-аналитическое просветительское консультационное

1. опросы, 
2. социологические срезы,
3. индивидуальные блокноты,
4. "почтовый ящик",
5. педагогические беседы с 
родителями (законными 
представителями); 
6. дни (недели) открытых дверей, 
7. открытые просмотры занятий и 
других видов деятельности детей и
так далее;

1. групповые родительские собрания, 
2. конференции, 
3. круглые столы, 
4. семинары-практикумы, 
5. тренинги и ролевые игры, 
6. консультации, 
7. педагогические гостиные, 
8. родительские клубы и другое; 
9. информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-
передвижки для родителей (законных представителей);
10. журналы и газеты, издаваемые ГБДОУ для родителей 
(законных представителей), 
11. педагогические библиотеки для родителей (законных 
представителей); 
12. сайт ГБДОУ и социальные группы в сети Интернет;
13. медиарепортажи и интервью; 
14. фотографии, выставки детских работ, совместных 
работ родителей (законных представителей) и детей. 
15. досуговые формы - совместные праздники и вечера, 
семейные спортивные и тематические мероприятия, 
тематические досуги, знакомство с семейными 
традициями и другое.

Направления  деятельности  педагога  реализуются  в  разных  формах  (групповых  и  (или)
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индивидуальных) посредством  различных методов, приемов и способов взаимодействия с
родителями (законными представителями).

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и
дошкольным  учреждением  является  диалог  педагога  и  родителей (законных
представителей).  Диалог  позволяет  совместно  анализировать  поведение  или  проблемы
ребенка,  выяснять причины проблем и  искать подходящие  возможности,  ресурсы семьи и
пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их
консультирование  по  вопросам  выбора  оптимального  образовательного  маршрута  для
конкретного  ребенка,  а  также согласование  совместных  действий,  которые  могут быть
предприняты  со  стороны  дошкольного  учреждения  и  семьи  для  разрешения  возможных
проблем и трудностей ребенка в освоении образовательной программы.

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может
быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов
(медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других).

Совместная  образовательная  деятельность педагогов  и  родителей  (законных
представителей) обучающихся предполагает сотрудничество: 

   -в реализации некоторых образовательных задач; 

-в вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

-в поддержке образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей
раннего и дошкольного возрастов; 

-в  разработке  и  реализации  образовательных  проектов  дошкольного  учреждения
совместно с семьей.

2.1.7 Особенности взаимодействия педагогического 
коллектива с семьями дошкольников с ТНР

Особую значимость приобретает сотрудничество с семьёй в логопедических группах. 
Эффективная коррекция речевого и сопутствующих нарушений в них возможна только в 
результате комплексного подхода, то есть при активной, скоординированной работе логопеда,
воспитателей и родителей дошкольника. Все усилия педагогических работников по 
подготовке к школе и успешной интеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно 
успешными без постоянного контакта с родителям (законным представителям). Семья 
должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность 
коррекционно восстановительного процесса. Родители (законные представители) 
отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные 
специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в Организации 
и дома. 
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Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 
воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую 
эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных 
функций у обучающихся.

 1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 
развития ребенка в период дошкольного возраста.
2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 
безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для 
нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте 
реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях.
3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных
факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители (законные 
представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых социальных
ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек.
4. Взаимодействие педагогических работников Организации с родителям (законным 
представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 
представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей 
(законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и 
адекватное понимание проблем ребенка.
5. Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают 
благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, 
гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его 
развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав 
человека.
6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспечение
взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по
отношению к собственному ребенку.

7. Реализация цели обеспечивает решение следующих задач:
• выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского 
права в вопросах воспитания ребенка; 

• вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 
процесс; 

• внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 
представителям), активизация их участия в жизни детского сада. создание активной 
информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию 
личности в семье и детском коллективе;

•  повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 
обучающихся.

Педагоги стараются донести до родителей основные задача родителей в коррекционной 
работе, а именно: 

1. создание в семье условий, благоприятных для общего и речевого развития детей;
2.  проведение целенаправленной и систематической работы по общему, речевому 

развитию детей и необходимость коррекции недостатков в этом развитии.
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 Планируемый результат работы с родителями (законными представителями), 
✔ организация преемственности в работе Организации и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 
✔ повышение уровня родительской компетентности;
✔  гармонизацию семейных детско-родительских отношений.

План взаимодействия с родителями детей старшей группы

№ 
пп 

АКТИВНАЯ 
ФОРМА 
РАБОТЫ

ЗАДАЧИ УЧАСТНИКИ

СЕНТЯБРЬ
1 1 сентября  -    

День знаний

Совместная 
подготовка к 
новому 
учебному году.

Анкетирование.

Составление 
социальных 
паспортов 
группы.

Составление 
паспортов 
здоровья 
группы. 

Нацелить родителей воспитанников на семейную 
беседу, посвященную Дню знаний – 1 сентября.

Нацелить приобщить родителей к активной, 
совместной работе в новом учебном году.

Заполнение и обработка анкет. Выявление 
интереса родителей  в участии в мероприятиях 
группы и ГБДОУ.

Заполнение социального паспорта группы.

Заполнение паспорта здоровья детей группы.

Воспитатели,
родители 

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели

Воспитатели, 
врач-педиатр

2 Папки-
передвижки 
«Вашему 
ребенку 
исполнилось 
пять-шесть-семь
лет».
«Что должен 
знать ребенок к 
концу года».

Выставка 
творческих 
работ «С днем 
рождения, мой 
Сестрорецк!»

Раскрыть возрастные особенности детей шести 
лет. Познакомить с задачами, которые родители 
должны решать в тесной связи с детским садом, с 
педагогами группы.

Семейные прогулки по Сестрорецку. Беседы о 
Сестрорецке. Создание семейных творческих 
работ (рисунков, фотоколлажей, презентаций, 
творческих рассказов, фотосессий, барельефов и 
пр.) совместно с детьми и оформление выставки.

Воспитатели

Воспитатели, 
родители, дети

3 Родительское Знакомство родителей с правилами посещения Воспитатели, 
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собрание 
«Воспитательно-
образовательный
процесс в группе
в свете ФГОС 
ДО» (задачи на 
новый  учебный 
год). 

День открытых 
дверей. 

21 сентября - 
Международный
день мира

детского сада; с задачами воспитания на новый 
учебный год; с психологическими и возрастными 
особенностями детей; с новыми стандартами 
образования ФГОС; напомнить о посещении детей
ДОУ без уважительной причины и пр.
Выбор родительского комитета группы.

Продолжать знакомить родителей с организацией 
образовательного процесса в детском саду.

Провести семейную беседу о «Международном 
дне мира»

специалисты

Администрация
, воспитатели, 
специалисты

Родители, 
воспитатели, 
дети

4 Папка-
передвижка 
«Осень в гости к
нам пришла».

Газета «День 
работников 
дошкольных 
образовательных
учреждений»

Познакомить родителей с играми в осенний 
период, стихами, загадками, пословицами об осени
для детей 5-6.

Сотрудничество с семьями воспитанников в 
создании групповой газеты, посвященной «Дню 
работников дошкольных образовательных 
учреждений»

Воспитатели

Воспитатели, 
родители, дети

5 Родители воспитанников всех возрастных групп знакомят детей с 
произведениями детских писателей по своему выбору:
Даты рождения:
7 сентября - Александр Иванович Куприн  (1870-1938) 
9 сентября - Лев Николаевич Толстой   (1828-1910)
9 сентября - Борис Владимирович Заходер  (1918-2000)
11 сентября - Борис Степанович Житков (1882-1938)
Дети совместно с родителями создают рисунки по прочитанным 
произведениям или творческие рассказы для накопителя «Мои 
любимые книги»

Родители, дети, 
воспитатели

ОКТЯБРЬ
1 Родительская 

консультация
«Азы 
воспитания».

Информация «1 
октября - 
Международный
день музыки».

Папка-
передвижка 
«Роль семьи и 

Привлечение родителей к  изучению 
педагогического опыта.

Семейная беседа о музыке.

Ознакомление родителей с планом работы детского
сада на год. Привлечение родителей к  участию во 
всех мероприятиях детского сада и группы. Обмен 
мнениями о делах группы прошлого года и 

Воспитатели

Родители

Воспитатели, 
специалисты
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детского сада в 
формировании 
здоровья детей».

Наглядная 
информация для 
родителей, 
буклеты, 
памятки 
«Возрастные 
особенности 
детей»

Выставка 
«Гербарий».

Наглядная 
информация для 
родителей, 
рекомендации, 
памятки о 
знакомстве детей
с сезонными 
изменениями, о 
пользе прогулки 
осенью для 
здоровья и 
интеллектуально
го развития 
ребенка.

Папка-
передвижка 
«День народного
единства»

рекомендации  родителям на этот год.

Ознакомление родителей воспитанников с 
информационными материалами  «Возрастные 
особенности детей 5-6 лет, организация жизни, 
охрана и укрепление здоровья дошкольников, 
познавательная деятельность».

Привлечение родителей к сбору природного 
материала и составлению гербария совместно с 
детьми. Оформление выставки «Гербарий».

Рекомендации для родителей по ознакомлению 
детей с сезонными изменениями, о пользе 
прогулки осенью для здоровья и 
интеллектуального развития ребенка.

Провести семейную беседу о «Дне народного 
единства»

Воспитатели, 
специалисты

Воспитатели, 
родители, дети

Воспитатели

Родители

2 Выставка 
рисунков  
«Безопасная 
дорога глазами 
детей».

Выставка 
поделок из 
природного 
материала 
совместно с 
детьми 
«Волшебные 
превращения».

Профилактика дорожно-транспортного 
травматизма.

Сбор природного материала, создание поделок 
совместно с детьми для выставки «Волшебные 
превращения».

Родители, 
воспитатели

Воспитатели, 
родители, дети
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3 Выставка 
детских работ, 
посвященная 
Дню пожилых 
людей.

Порадовать своими работами близких людей. 
Передать в рисунке свою любовь к бабушкам и 
дедушкам.
Подготовка к открытому занятию «День пожилого 
человека»

Воспитатели, 
родители, дети

4 Конкурс «На 
лучшего чтеца»

Наглядная 
информация о 
значении 
традиций в 
семье. 

Выставка 
рисунков, 
поделок для 
украшения дома.

Выявление талантливых детей.

Составление презентаций «Традиции нашей 
семьи».

Изготовление для выставки рисунков, поделок для 
украшения дома.

Воспитатели, 
родители, дети

Воспитатели, 
родители, дети

Воспитатели, 
родители, дети

5 Родители воспитанников всех возрастных групп знакомят детей с 
произведениями детских писателей по своему выбору:
Даты рождения:
3 октября - Сергея Александровича Есенина (1895-1925)
15 октября - Михаила Юрьевича Лермонтова (1814-1841)
31 октября - Евгения Андреевича Пермяка (1902-1982)
Дети совместно с родителями создают рисунки по прочитанным 
произведениям или творческие рассказы для накопителя «Мои 
любимые книги»

Родители, дети, 
воспитатели

НОЯБРЬ
1 Конкурс: 

«Удивительное 
рядом!»

Анкетирование 
родителей «Я и 
мой ребенок на 
улицах города».

Организация совместной работы родителей и 
детей в изготовлении поделок из природного 
материала. Развивать воображение и интерес, 
желание сделать поделку красивой.

Информирование активизация родителей  
воспитанников и по воспитанию у детей навыков 
безопасного поведения на улицах города.

Родители, дети, 
воспитатели

Воспитатели, 
родители

2 Спортивный 
праздник с 
родителями 
«Если хочешь 
быть здоров…». 

Фоторамка: 
«Портрет моей 
мамочки» ко 
Дню матери.

Приобщать семьи к здоровому образу жизни, 
воспитывать в совместной спортивной 
деятельности уважение к своему здоровью и 
интерес к физкультуре. 

Порадовать  в День матери мамочек группы 
поделками, сделанными своими руками, 
стенгазетой. Приобщение пап к работе группы, 
трудовому, нравственному воспитанию детей.

Воспитатели, 
дети, родители

Воспитатели, 
папы 
воспитанников,
дети

3 Выставка 
творческого 

Создание и оформление творческих семейных 
поделок для выставки «Мама – первое слово, 

Воспитатели, 
родители, дети
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оформления 
рамок – 
самоделок с 
папами для 
мамочек!

Групповая газета
«Мама – первое 
слово, главное 
слово в нашей 
судьбе!»

Наглядная 
информация для 
родителей, 
памятки по 
воспитанию у 
детей навыков 
безопасного 
поведения на 
улицах города.

главное слово в нашей судьбе!»

Сотрудничество с семьями воспитанников в 
создании групповой газеты, посвященной Дню 
матери «Мама – первое слово, главное слово в 
нашей судьбе!»

Заполнение родителями анкет «Я и мой ребенок на
улицах города».

Воспитатели, 
родители, дети

Родители, 
воспитатели

4 День добрых дел
«Наши меньшие 
друзья!» 
(изготовление 
кормушки для 
птиц.)

Детские 
эксперименты с 
водой дома.

Привлечь родителей к нравственному воспитанию 
детей, совместному труду; сплочение детского и 
взрослого коллектива.

Привлечение родителей к проведению простейших
опытов с водой дома.

Родители, 
воспитатели, 
дети

Родители, 
воспитатели, 
дети

5 Родители воспитанников всех возрастных групп знакомят детей с 
произведениями детских писателей по своему выбору:
Даты рождения:
3 ноября - Самуил Яковлевич Маршак (1887-1964)
6 ноября - Дмитрий Наркисович Мамин-Сибиряк (1852-1912)
23 ноября - Николай Николаевич Носов (1908-1973)
Дети совместно с родителями создают рисунки по прочитанным 
произведениям или творческие рассказы для накопителя «Мои 
любимые книги»

Родители, дети, 
воспитатели

ДЕКАБРЬ
1 Родительское 

собрание: «Роль 
сюжетной игры 
в развитии детей
дошкольного 
возраста».

 Познакомить  родителей с разновидностью игр – 
сюжетно-ролевой, и дать знания об её ведении, 
материалах, задачах.
Пополнение сюжетно-ролевых игр в группе 
пособиями

Воспитатели, 
родители, 
психолог (для 
подготовительн
ой группы)

2 Конкурс: 
«Новогодняя 
игрушка».

Организация совместной работы родителей и 
детей в изготовлении новогодней игрушки из 
разнообразного материала.

Воспитатели, 
родители, дети
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Праздник в 
ГБДОУ «Новый 
год»

Подготовка, изготовление атрибутики и костюмов 
для детей.

Воспитатели, 
родители, дети

3 Фоторепортаж в 
рубрике 
«Делимся 
семейным 
опытом!», «Как 
организовать 
выходной день с 
ребенком».

Анкетирование 
родителей 
«Знаете ли вы 
русские 
праздники. 
Обычаи. 
Традиции? ». 

Поделиться опытом в воспитании своих детей, 
привлечь родителей к активной совместной 
деятельности в группе.
Советы по использованию игр дома, на улице, 
разных видов деятельности с ребёнком.

Заполнение и обработка анкет «Знаете ли вы 
русские праздники, обычаи, традиции? ».

Воспитатели, 
родители

Родители, 
воспитатели

4 Совместный 
праздник 
«Здравствуй, 
Новый год!»

Информация
«Как встретить 
Новый год?». 
Традиции и 
история Нового 
года.

Групповая газета
«Поздравление с
Новым годом 
для всех!»

Побуждать у родителей воспитанников желание 
проводить активно совместные  праздники, 
получать удовлетворение от подготовленных  
общим коллективом развлечений, воспитывать 
сплочённость.

Ознакомить родителей воспитанников «Как 
встретить Новый год?». Традиции Нового и 
история.

Совместно оформление групповой газеты 
«Поздравление с Новым годом для всех!»

Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель, 
родители, дети

Воспитатели

Воспитатели, 
родители, дети

5 Родители воспитанников всех возрастных групп знакомят детей с 
произведениями детских писателей по своему выбору:
Даты рождения:
3 декабря – Зинаида Николаевна Александрова (1907-1983)
5 декабря -  Афанасий Афанасьевич Фет (1820-1892)
5 декабря  - Федор Иванович Тютчев (1803-1873)
10 декабря – Николай Алексеевич Некрасова (1821-1878) 
Дети совместно с родителями создают рисунки по прочитанным 
произведениям или творческие рассказы для накопителя «Мои 
любимые книги»

Воспитатели, 
родители, дети

ЯНВАРЬ
2 Консультации 

«Воспитываем 
Познакомить с наилучшими способами общения, 
наказания, поощрения детей, разъяснения им норм 

Воспитатели, 
родители
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добротой». 
 «Поговорим о 
нравственности»
.
Памятки для 
родителей: 
«Искусство 
наказывать и 
прощать», «Как 
правильно 
общаться с 
детьми».

1 января -  
Новый год
7 января  - 
Рождество 
Христово
8-18 января – 
Святки. Веселые
колядки.

нравственности. Обсудить домашние проблемы в 
общении с детьми, предложить помощь на дому.
Индивидуальные беседы, обсуждение конкретных 
проблем, случаев.

Семейные беседы о русских народных традициях 
празднования зимних праздников.

Воспитатели, 
родители

3 Конкурс: 
«Звонкий 
голосок»

Наглядная 
информация 
«Полезные и 
вредные 
продукты», 
«Маленькие 
хитрости». (О 
правильном 
питании).

Выявление лучших вокалистов группы.

Советы родителям о правильном детском питании.

Воспитатели, 
родители, дети, 
музыкальный 
руководитель

Воспитатели

4 Проектная 
деятельность 
«Книга своими 
руками». 

Памятки о 
воспитании 
любви к 
природе.

Изготовление книжки-малышки (можно по 
воссоздающим впечатлениям детей о прошедших 
праздниках, семейном отдыхе и пр.)

Семейные беседы о добрых делах «Путешествие к 
птичьим кормушкам». Изготовление птичьих 
кормушек.

Родители, дети, 
воспитатели

Родители, дети, 
воспитатели.

Родители воспитанников всех возрастных групп знакомят детей с 
произведениями детских писателей по своему выбору:
Даты рождения:
10 января - Алексей Николаевич Толстой (1883-1945)

Родители, 
воспитатели, 
дети
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12 января - Шарль Перро (1628-1703)
27 января - Павла Петровича Бажова (1879-1950)
28 января - Валентина Петровича Катаева (1897-1986) 
Дети совместно с родителями создают рисунки по прочитанным 
произведениям или творческие рассказы для накопителя «Мои 
любимые книги»

ФЕВРАЛЬ
1 Масленица.

«Проводы 
зимы!», 
«Вкусные 
блины!»

Приобщить родителей к празднованию русского 
традиционного праздника.
Индивидуальная работа: сбор соломы, 
изготовление Масленицы, заказ родительским 
комитетом на кухне блинов.

Воспитатели, 
музыкальный 
руководитель, 
родители, дети, 
помощник 
воспитателя

2 Выставка: 
«Валентинка с 
сюрпризом» (для
родных руками 
ребёнка).

Развивать желание порадовать пап и мам своими 
поздравлениями, рисунками, добрыми 
пожеланиями.

Воспитатели, 
дети.

3 Оформление 
семейных газет, 
посвященных 
Дню Защитника 
Отечества, 
«Наши 
замечательные 
папы».

Консультация 
«Вместе с 
папой»

Проведение 
спортивного 
праздника, 
посвященного 
«Дню защитника
отечества» 
«Лыжня 20…»

Развивать желание к совместной деятельности  
мамы и ребенка,  порадовать пап своими 
поздравлениями, рисунками, добрыми 
пожеланиями.

Побуждать родителей воспитанников изучать 
передовой педагогический опыт.

Побуждать у родителей воспитанников желание 
проводить активно совместные  праздники, 
получать удовлетворение от подготовленных  
общим коллективом развлечений, воспитывать 
сплочённость.

Мамы, дети, 
воспитатели

Воспитатель, 
родители

Старший 
воспитатель, 
инструктор 
ФИЗО, 
воспитатели, 
родители, дети

4 Консультация на 
педагогическую 
тему: «Отец как  
воспитатель!»

Информация 
(ширма): «Роль   
отца  в  семье  и  
в  воспитании  
детей »

Побуждать родителей воспитанников изучать 
передовой педагогический опыт.

Побуждать родителей воспитанников изучать 
передовой педагогический опыт.

Привлекать родителей воспитанников создавать 

Воспитатель, 
родители

Воспитатели, 
родители

Воспитатели, 
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Фотовыставка 
«Папы разные 
нужны - папы  
разные важны!»

выставочные материалы и организовывать и 
оформлять выставки.

родители, дети

5 Родители воспитанников всех возрастных групп знакомят детей с 
произведениями детских писателей по своему выбору:
Даты рождения:
04 февраля - Михаил Михайлович Пришвин (1873-1954)
09 февраля - Василий Андреевич Жуковский (1783-1852)
11 февраля - Виталий Валентинович Бианки (1984-1959)
13 февраля - Иван  Андреевич Крылов ( 1769-1844)
17 февраля - Агния Львовна Барто (1906-1981)
Дети совместно с родителями создают рисунки по прочитанным 
произведениям или творческие рассказы для накопителя «Мои 
любимые книги»

Воспитатели, 
родители, дети

МАРТ
1 Тематическая 

выставка 
рисунков: 
«Самые 
обаятельные и 
привлекательные
!»

Праздник: «8 
марта – 
праздник мам».

Поздравительная
открытка «С 8 
марта»

Подготовка к 
празднику «8 
марта – 
праздник мам!»

8 марта - 
Международный
женский день

Развивать желание порадовать мам своими 
поздравлениями, рисунками, добрыми 
пожеланиями.

Побуждать у родителей воспитанников желание 
проводить активно совместные  праздники, 
получать удовлетворение от подготовленных  
общим коллективом развлечений, воспитывать 
сплочённость

Организация совместной работы родителей и 
детей в изготовлении поздравительной открытки.

Подготовка, изготовление атрибутики и костюмов 
для детей.

Познакомить родителей воспитанников с историй 
празднования Международного женского дня.

Воспитатели, 
дети

Воспитатели, 
родители, дети

Родители, дети

Воспитатели, 
родители, дети

Воспитатели

Оформление 
семейных газет, 
посвященных 
Дню 8 Марта 
«Наши 
замечательные 
мамы».

Праздник «8 

Развивать желание к совместной деятельности  
папы и ребенка,  порадовать мам своими 
поздравлениями, рисунками, добрыми 
пожеланиями. Совместное придумывание 
текстового сопровождения к картинкам, фото и др.

Побуждать у родителей воспитанников желание 
проводить активно совместные  праздники, 

Папы, дети, 
воспитатели

Старший 
воспитатель, 
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марта – 
праздник мам!»

получать удовлетворение от подготовленных  
общим коллективом праздников, воспитывать 
сплочённость.

музыкальный 
руководитель, 
воспитатели, 
дети, родители

2 Театрализованна
я деятельность - 
презентация 
театров. «Вечера
в семейной 
гостиной!».
Наглядная 
информация: 
статьи: 
«Влияние 
театрализованно
й игры на 
формирование 
личностных 
компетенций 
ребенка-
дошкольника», 
«Зачем ребенку 
кукольный 
театр?»

27 марта – 
Международный
день театра

Приобщение семей к театру, побуждать  желание 
родителей воспитанников познакомиться с 
театральной деятельностью в детском саду. 
Побуждать у родителей интерес и сплочённость в  
участии в изготовление театров, в проведении 
репетиций с участием родителей и детей.

Семейная беседа о театре. Посещение театра. 
Семейный рисунок «Татр».

Музыкальный 
руководитель, 
воспитатели, 
дети, родители

Родители, 
воспитатели, 
дети

3 День открытых 
дверей для 
родителей.

Статья «Как 
предупредить 
весенний 
авитаминоз». 

Информация 
«Витаминный 
календарь. 
Весна».

Консультация-
ширма «Семья и 
семейные 
ценности»;

Познакомить родителей с ходом дел в  группе, 
занятиями, режимными моментами. Дать 
возможность пронаблюдать своего ребёнка в 
коллективе, занятиях.  Воспитывать уважение к 
воспитателям, детскому саду, интерес к 
воспитательно-образовательному процессу.

Способствовать повышению качества 
педагогической и здоровьесберегающей 
компетентности родителей воспитанников.

Побуждать родителей воспитанников к семейным 
беседам на актуальные темы.

Воспитатели

Родители, 
воспитатели

Родители, 
воспитатели

Воспитатели. 
родители

4 Информация Побуждать родителей воспитанников к семейным Родители, 
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(ширма): 
«Пословицы и 
поговорки о 
семье».

Выставка 
рисунков «Мои 
бабушка и 
дедушка - лучше
всех».

беседам на актуальные темы. Знакомить детей с 
русским фольклором.

Развивать желание к совместной деятельности  
папы и ребенка,  порадовать мам своими 
поздравлениями, рисунками, добрыми 
пожеланиями, делами и поступками.

воспитатели

Родители, 
воспитатели

Родители воспитанников всех возрастных групп знакомят детей с 
произведениями детских писателей по своему выбору:
Даты рождения:
2 марта - Константин Дмитриевич Ушинский (1824-1870)
3 марта - Ирина Петровна Токмакова(1929)
6 марта - Петр Павлович Ершов (1815-1869)
13 марта - Сергей Владимирович Михалков (1913-2009)
31 марта - Корней Иванович Чуковский (1882-1969)
Дети совместно с родителями создают рисунки по прочитанным 
произведениям или творческие рассказы для накопителя «Мои 
любимые книги»

Родители, 
воспитатели, 
дети

АПРЕЛЬ
1 1 апреля - День 

смеха. 
Газета от детей и
родителей 
«Смешная 
газета!», 
«Смешинки от 
детей!» (подбор 
смешинок, 
случаев, фото и 
т. д.). 

Анкетирование: 
«Компьютер. 
Польза и вред 
детскому 
организму».

Консультация 
«Развитие 
творческих 
способностей 
ребенка».

Информация 
(ширма): «День 
космонавтики».

Продолжать приобщать родителей к активной 
жизни в группе и умению совместно с детьми 
проводить отдых, праздники.

Повышать родительскую педагогическую и 
здоровьесберегающую компетентность.

Способствовать повышению качества 
педагогической компетентности родителей 
воспитанников.

Семейные беседы о знаменательной дате «День 
космонавтики».

Семейное творчество «В глубинах космоса»

Воспитатели, 
родители, дети, 
помощник 
воспитателя

Воспитатели, 
родители

Воспитатели, 
родители

Воспитатели, 
родители, дети

Воспитатели, 
родители, дети
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Выставка 
творческих 
работ «Тайны 
космоса».

2 Родительское 
собрание 
«Правовое 
воспитание». 
«Скоро в 
школу!».
Статьи: 
«Жестокое 
обращение с 
детьми: что это 
такое?», 
«Четыре 
заповеди 
мудрого 
родителя!», 
«Способы 
открыть ребёнку
свою любовь!», 
«Искусство быть
родителем!», 
«Понимаем ли 
мы друг друга?».

Консультация 
«Осанка. 
Профилактика 
заболеваний».

Познакомить родителей с Декларацией прав 
ребёнка, Всеобщей Декларацией Прав человека, 
дать знания о правовом воспитании детей.
Анкетирование родителей и детей: «Семья глазами
ребёнка» по правовому воспитанию. 
Индивидуальные беседы по вопросам родителей.

Способствовать повышению качества 
педагогической и здоровьесберегающей 
компетентности родителей воспитанников

Семейные беседы о здоровье и здоровом образе 
жизни. Придумывание правил здорового образа 
жизни вместе с детьми. Создание символа ЗОЖ.

Воспитатели, 
старший 
воспитатель, 
педагог-
психолог, 
учитель-
логопед, 
родители

Воспитатели, 
родители, врач-
педиатр

Воспитатели, 
родители, дети

3 Марафон 
«Добрых дел 
мастера!».

Выставка 
совместных 
работ родителей 
с детьми: «Я 
знаю правила 
дорожного 
движения!»

Приобщать родителей к трудовому воспитанию 
детей, развивать желание сделать как можно 
больше полезных дел для других.

Способствовать повышению качества 
педагогической и здоровьесберегающей 
компетентности родителей воспитанников. 
Создание творческих работ «Я знаю Правила 
дорожного движения».

Воспитатели, 
дети, родители

Воспитатели, 
родители, дети

4 Дружеская 
встреча «Спорт, 
игра, дружба» 
(совместный 
спортивный 
досуг).
Украшение зала 
пословицами о 

Продолжать приобщать родителей и детей к 
здоровому образу жизни, развивать желание и 
умение проводить отдых с пользой, весело, 
энергично; побуждать желание порадовать пап 
своими умениями.

Воспитатели, 
дети, родители
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здоровье и 
спорте, подарки 
папам.

29 апреля – 
Международный
день танца.

Оформление 
стенда «День 
Победы»

Акция «Подарок
ветерану»

Семейные беседы об искусстве танца. Создание 
рисунка «Танцевальный костюм».

Продолжать приобщать родителей к активной 
жизни в группе и умению совместно с детьми 
создавать «газеты», элементы оформления, мини-
рисунки.

Продолжать приобщать родителей к активной 
жизни в группе. Побуждать родителей 
воспитанников воспитывать у детей нравственно-
патриотические качества. Провести семейные 
беседы о Великой Отечественной войне 1941-1945 
г.г., о героях войны, о ветеранах. Совместно с 
детьми изготовить поделку, рисунок, открытку-
презентацию «Подарок ветерану».

Воспитатели, 
родители

Родители, 
воспитатели, 
дети

Родители, дети, 
воспитатели

Родители воспитанников всех возрастных групп знакомят детей с 
произведениями детских писателей по своему выбору:
Даты рождения:
2 апреля -  Ханс-Кристиан  Андерсен (1805-1875)
28 апреля - Валентина Александровна Осеева (1902-1969)
Дети совместно с родителями создают рисунки по прочитанным 
произведениям или творческие рассказы для накопителя «Мои 
любимые книги»

Воспитатели, 
родители, дети

МАЙ
1 Озеленение и 

благоустройство 
участка группы 
совместно с 
родителями.

9 мая – День 
Победы
15 мая –

Привлечь родителей к подготовке участка к 
летнему периоду работы. Дать возможность 
проявить единство, творчество и 
заинтересованность в благоустройстве участка. 
Провести семейную беседу о труде.

Продолжать приобщать родителей к активной 
жизни в группе. Побуждать родителей 
воспитанников воспитывать у детей нравственно-
патриотические качества. Провести семейные 
беседы о Великой Отечественной войне 1941-1945 
г.г., о героях войны, о ветеранах. Посмотреть с 
детьми по телевизору или побывать на Параде, 
посвященному Празднику Великой Победы. 
Встретиться с ветеранами. Создать семейные 
творческие работы «9 мая День Великой Победы!»

Воспитатели, 
родители

Воспитатели, 
родители, дети

2 Развлечение  
«День семьи - 15
мая».
Выпускной: «До 
свиданья, 

Продолжать приобщать родителей к активной 
жизни в группе и умению совместно с детьми 
проводить отдых, праздники. Познакомить детей с 
знаменательной датой «День семьи», провести 
беседу о семье, семейных ценностях и традиция. 

Воспитатели, 
родители, дети

76



детский сад!»

 «Азбука 
дорожных наук» 
Папка-
передвижка 
«Красный, 
жёлтый, 
зелёный»

Консультация и 
информационно
е издание
« Осторожно 
клещи!»

Консультация 
«Безопасность 
детей  на дороге 
летом».

Информация 
(ширма): 
«Времена года. 
Лето»

Семейное творчество: «Герб нашей семьи».

Семейные беседы о правилах дорожного 
движения. Составление рассказа из опыта «Как я 
соблюдаю Правила дорожного движения».

Способствовать повышению качества 
педагогической и здоровьесберегающей 
компетентности родителей воспитанников.

Способствовать повышению качества 
педагогической и здоровьесберегающей 
компетентности родителей воспитанников.

Способствовать повышению качества 
педагогической и здоровьесберегающей 
компетентности родителей воспитанников.

Воспитатели, 
родители, дети

Воспитатели, 
родители

Воспитатели, 
родители, дети

Воспитатели, 
родители, дети

3 Консультация: 
«Как 
организовать 
летний отдых 
детей».

Фотовернисаж/
газета для 
подготовительно
й группы «Вот  и
стали мы на год 
взрослей»

18 мая – 
Международный
день музеев

Познакомить родителей с летним отдыхом детей. 
Игры, купание, поездки и т.д. Семейная беседа об 
опасностях летнего отдыха.

Продолжать приобщать родителей к активной 
жизни в группе и умению совместно с детьми 
создавать фотогазеты

Способствовать повышению качества 
педагогической и здоровьесберегающей 
компетентности родителей воспитанников. 
Семейное посещение музеев Санкт-Петербурга.

Воспитатели, 
родители

Воспитатели, 
родители

Воспитатели, 
родители, дети

4 Итоговое общее 
родительское 
собрание: 
«Воспитываем 
добротой»
Папка-
передвижка: 

Предоставить информацию об успехах детей на 
конец учебного года, подготовить родителей к 
началу следующего года. Информировать 
родителей воспитанников о проведении в ГБДОУ 
летнего оздоровительного сезона.

Воспитатели, 
родители
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«Что должен 
знать и уметь 
выпускник  
подготовительно
й группы». 
«Скоро в 
школу!». 
«Советы 
будущему 
первокласснику»
.

27 мая – день 
рождения Санкт-
Петербурга.

Приобщить родителей к трудовому воспитанию 
детей, развивать желание сделать как можно 
больше полезных дел для родного города, 
знакомить детей с достопримечательностями 
Санкт-Петербурга. Устраивать семейные прогулки 
по Санкт-Петербургу.

Воспитатели, 
родители, дети

Родители воспитанников всех возрастных групп знакомят детей с 
произведениями детских писателей по своему выбору:
Даты рождения:27 мая - Елена Александровна Благина (1903-1989)
31 мая - Константин Георгиевич Паустовский  (1892-1968)
Дети совместно с родителями создают рисунки по прочитанным 
произведениям или творческие рассказы для накопителя «Мои 
любимые книги»

Воспитатели, 
родители, дети
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2.1.8 Программа коррекционно-развивающей работы с 
детьми с ТНР.
Программа коррекционной работы обеспечивает: 

1. выявление  особых  образовательных  потребностей  обучающихся  с  ТНР,
обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

2. осуществление  индивидуально-ориентированной  психолого-педагогической  помощи
обучающимся  с  ТНР  с  учетом  их  психофизического,  речевого  развития,
индивидуальных  возможностей  и  в  соответствии  с  рекомендациями  психолого-
медико-педагогической комиссии; 

3. возможность  освоения  детьми  с  ТНР  адаптированной  основной  образовательной
программы дошкольного образования.

Задачи программы:
• определение  особых  образовательных  потребностей  обучающихся  с  ТНР,

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 
• коррекция  речевых  нарушений  на  основе  координации  педагогических,

психологических и медицинских средств воздействия; 
• оказание  родителям  (законным  представителям)  обучающихся  с  ТНР

консультативной и методической помощи по особенностям развития обучающихся с
ТНР и направлениям коррекционного воздействия. 

 Программа коррекционной работы предусматривает: 
• проведение  индивидуальной  и  подгрупповой  логопедической  работы,

обеспечивающей  удовлетворение  особых  образовательных  потребностей
обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств; 

• достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего
возможность  использования освоенных умений и навыков в  разных видах детской
деятельности и в различных коммуникативных ситуациях;

•  обеспечение  коррекционной  направленности  при  реализации  содержания
образовательных областей и воспитательных мероприятий; психолого-педагогическое
сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее активного включения в
коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию партнерских отношений с
родителям (законным представителям). 

Коррекционно-развивающая  работа  всех  педагогических  работников  дошкольной
образовательной организации включает: 

• системное  и  разностороннее  развитие  речи  и  коррекцию  речевых  расстройств  (с
учетом  уровня  речевого  развития,  механизма,  структуры  речевого  дефекта  у
обучающихся с ТНР);

•  социально-коммуникативное развитие; 
• развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с

ТНР; 
• познавательное развитие, развитие высших психических функций; 
• коррекцию нарушений развития личности,  эмоционально -  волевой сферы с целью

максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР;
•  различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции,

беседы,  использование  информационных  средств),  направленные  на  разъяснение
участникам  образовательных  отношений,  в  том  числе  родителей  (законных
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представителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с
ТНР.

Программа  коррекционной  работы  предусматривает  вариативные  формы  специального
сопровождения  обучающихся  с  ТНР.  Варьироваться  могут  степень  участия  специалистов
сопровождения,  а  также организационные формы работы,  что способствует реализации и
развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых
образовательных потребностей.

Результаты освоения программы коррекционной работы 

Результаты освоения определяются состоянием компонентов языковой системы и уровнем
речевого развития (I уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-фонематическое
недоразвитие речи (ФФН),  механизмом и видом речевой патологии (анартрия,  дизартрия,
алалия,  афазия,  ринолалия,  заикание),  структурой  речевого  дефекта  обучающихся  с  ТНР,
наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их
системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы 
коррекционной работы являются:

•  сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии
с онтогенетическими закономерностями его становления; 

• совершенствование  лексического,  морфологического  (включая
словообразовательный),  синтаксического,  семантического  компонентов  языковой
способности; 

• овладение  арсеналом  языковых  единиц  различных  уровней,  усвоение  правил  их
использования в речевой деятельности; 

• сформированный предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор
определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам;

•  сформированность социально-коммуникативных навыков; 
• сформированность  психофизиологического,  психологического  и  языкового уровней,

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Специальные условия для получения образования детьми с 
тяжелыми нарушениями речи:

 Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи
можно считать 

1. создание  предметно-пространственной  развивающей  образовательной  среды,
учитывающей особенности обучающихся с ТНР; 

2. использование  специальных  дидактических  пособий,  технологий,  методики  других
средств обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых
образовательной организацией; 

3. реализацию  комплексного  взаимодействия,  творческого  и  профессионального
потенциала специалистов образовательных организаций при реализации АОП ДО; 

4. проведение  групповых  и  индивидуальных  коррекционных  занятий  с  учителем-
логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; 

5. обеспечение  эффективного  планирования  и  реализации  в  организации
образовательной деятельности,  самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР,
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режимных  моментов  с  использованием  вариативных  форм  работы,  обусловленных
учетом структуры дефекта обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, обеспечивающих
эффективность  коррекционно-развивающей  работы  с  детьми,  имеющими  тяжелые
нарушения  речи,  позволит  оптимально  решить  задачи  их  обучения  и  воспитания  в
дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая  работа  с  детьми  с  ТНР  основывается  на  результатах
комплексного  всестороннего  обследования  каждого  ребенка.  Обследование  строится  с
учетом следующих принципов: 
1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, позволяющий
обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного принципа
осуществляется в трех направлениях: анализ первичных данных, содержащих информацию
об условиях воспитания ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития
ребенка;  изучение  медицинской  документации,  отражающей  данные  о  неврологическом
статусе таких обучающихся, их соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой
функции,  получаемом  лечении  и  его  эффективности;  психолого-педагогическое  изучение
обучающихся,  оценивающее  соответствие  его  интеллектуальных,  эмоциональных,
деятельностных и других возможностей показателям и нормативам возраста,  требованиям
образовательной  программы;  специально  организованное  логопедическое  обследование
обучающихся,  предусматривающее  определение  состояния  всех  компонентов  языковой
системы в условиях спонтанной и организованной коммуникации.

2.  Принцип  учета  возрастных  особенностей  обучающихся,  ориентирующий  на  подбор  и
использование  в  процессе  обследования  таких  методов,  приемов,  форм  работы  и
лексического  материала,  которые  соответствуют  разным  возрастным  возможностям
обучающихся.

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдельные,
разрозненные  патологические  проявления,  а  общие  тенденции  нарушения  речеязыкового
развития и компенсаторные возможности обучающихся.

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, позволяющий
отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить характер речевых
нарушений  у  обучающихся  разных  возрастных  и  этиопатогенетических  групп  и,
соответственно  с  этим,  определить  адекватные  пути  и  направления  коррекционно-
развивающей  работы  для  устранения  недостатков  речевого  развития  обучающихся
дошкольного возраста.

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций обучающихся с
тяжелыми нарушениями речи. 
Проведению  дифференциальной  диагностики  предшествует  с  предварительный  сбор  и
анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере
доречевого,  раннего  речевого  (в  условиях  овладения  родной  речью),  психического  и
физического  развития  проводится  предварительная  беседа  с  родителям  (законным
представителям)  ребенка.  При  непосредственном  контакте  педагогических  работников
Организации с ребенком обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой
является  не  только  установление  положительного  эмоционального  контакта,  но  и

81



определение степени его готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно
воспринимать вопросы, давать  на них ответы (однословные или развернутые),  выполнять
устные  инструкции,  осуществлять  деятельность  в  соответствии  с  возрастными  и
программными  требованиями.  Содержание  полной  программы  обследования  ребенка
формируется  каждым  педагогическим  работником  в  соответствии  с  конкретными
профессиональными  целями  и  задачами,  с  опорой  на  обоснованное  привлечение
методических пособий и дидактических материалов. Беседа с ребёнком позволяет составить
представление о возможностях диалогической и монологической речи, о характере владения
грамматическими  конструкциями,  вариативности  в  использовании  словарного  запаса,  об
общем звучании голоса,  тембре,  интонированности,  темпо-ритмической организации речи
ребенка,  наличии  или  отсутствии  у  него  ярко  выраженных  затруднений  в  звуковом
оформлении  речевого  высказывания.  Содержание  беседы  определяется  национальными,
этнокультурными  особенностями,  познавательными,  языковыми  возможностями  и
интересами ребенка.  Беседа может организовываться  на лексических темах:  "Моя семья",
"Любимые игрушки", "Отдых летом", "Домашние питомцы", "Мои увлечения",  "Любимые
книги",  "Любимые  мультфильмы",  "Игры".  Образцы  речевых  высказываний  ребенка,
полученных в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса. 
Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состояния
лексического  строя  родного  языка  обучающихся  с  ТНР.  Характер  и  содержание
предъявляемых  ребенку  заданий  определяются  возрастом  ребенка  и  его  речеязыковыми
возможностями и включают обследование навыков понимания, употребления слов в разных
ситуациях  и  видах  деятельности.  В  качестве  приемов  обследования  можно  использовать
показ  и  называние  картинок  с  изображением  предметов,  действий,  объектов  с  ярко
выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц;
профессий  и  соответствующих  атрибутов;  животных,  птиц  и  их  детенышей;  действий,
обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и синонимов,
объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

 Обследование грамматического строя языка. 
Обследование  состояния  грамматического  строя  языка  направлено  на  определение
возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы
грамматических  отношений.  В  связи  с  этим  детям  предлагаются  задания,  связанные  с
пониманием простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм,
словообразованием разных частей речи, построением предложений разных конструкций. В
заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на
демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному
в определенной форме, преобразование деформированного предложения. 

 Обследование связной речи.
 Обследование  состояния  связной  речи  ребенка  с  ТНР  включает  в  себя  несколько
направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога -реализуется в самом начале
обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени
сформированности  монологической  речи  предлагаются  задания,  направленные  на
составление  ребенком  различных  видов  рассказов:  повествовательного,  описательного,
творческого.  Важным критерием оценки  связной речи  является  возможность  составления
рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части
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композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие
используемых при рассказывании языковых средств, возможность составления и реализации
монологических высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без
таковой.  Детские  рассказы  анализируются  также  по  параметрам  наличия  или  отсутствия
фактов пропуска частей повествования,  членов предложения, использования сложных или
простых  предложений,  принятия  помощи педагогического  работника,  наличие  в  рассказе
прямой речи, литературных оборотов, адекватность использования лексико-грамматических
средств языка и правильность фонетического оформления речи в процессе рассказывания.

Обследование фонетических и фонематических процессов. 
Ознакомительная  беседа  с  ребенком  дает  первичное  впечатление  об  особенностях
произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных
заданий,  предварительно  убедившись,  что  инструкции  к  ним  и  лексический  материал
понятны ребенку с  ТНР.  Звуковой состав  слов,  соответствующих этим картинкам,  самый
разнообразный: разное количество слогов,  со стечением согласных и без него,  с  разными
звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых,
обратных,  со  стечением  согласных),  в  словах,  в  которых  проверяемый  звук  находится  в
разных позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения
степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные
картинки  по  тематическим  циклам,  хорошо  знакомые  ребенку,  например,  обозначающие
различные  виды  профессий  и  действий,  с  ними  связанных.  Обследование  включает  как
отраженное  произнесение  ребенком слов  и  их сочетаний,  так  и  самостоятельное.  Особое
внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение слов и предложений в
разном  речевом  контексте.  При  обследовании  фонетических  процессов  используются
разнообразные методические приемы: самостоятельное называние лексического материала,
сопряженное  и  отраженное  проговаривание,  называние  с  опорой  на  наглядно-
демонстрационный  материал.  Результаты  обследования  фиксируют  характер  нарушения
звукопроизношения:  замены  звуков,  пропуски,  искажение  произношения,  смешение,
нестойкое  произношение  звуков,  характер  нарушений  звуко-слоговой  организации  слова.
Обследование  фонематических  процессов  ребенка  с  нарушениями  речи  проводится
общепринятыми приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации на
слух фонем родного  языка с  возможным применением адаптированных информационных
технологий.  В  рамках  логопедического  обследования  изучению  подлежит  степень
сформированности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза:
выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного звука
в слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в положении после согласного,
определением количества гласных звуков в сочетаниях,  количества звуков в односложных
словах  и  их  последовательности.  В  процессе  комплексного  обследования  изучается
состояние пространственно-зрительных ориентировок и моторно-графических навыков. 

Обучение обучающихся с ТНР (по уровням речевого развития)

Уровень речевого развития Содержание коррекционно-развивающей работы
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 Обучение  обучающихся  с
ТНР,  не  владеющих
фразовой  речью  (первым
уровнем речевого развития)

 Предусматривает  развитие  понимания  речи  и  развитие
активной подражательной речевой  деятельности.  В  рамках
первого направления работы учить по инструкции узнавать и
показывать  предметы,  действия,  признаки,  понимать
обобщающее  значение  слова,  дифференцированно
воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", понимать
обращение к  одному и нескольким лицам,  грамматические
категории  числа  существительных,  глаголов,  угадывать
предметы  по  их  описанию,  определять  элементарные
причинно-следственные  связи.  В  рамках  второго
направления  работы  происходит  развитие  активной
подражательной  речевой  деятельности  (в  любом
фонетическом  оформлении  называть  родителей  (законных
представителей), близких родственников, подражать крикам
животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным
инструментам;  отдавать  приказы  -  на,  иди.  Составлять
первые  предложения  из  аморфных  слов-корней,
преобразовывать  глаголы  повелительного  наклонения  в
глаголы  настоящего  времени  единственного  числа,
составлять  предложения по модели:  кто? что делает?  Кто?
Что делает? Что? (например:  Тата (мама,  папа)  спит;  Тата,
мой  ушки,  ноги.  Тата  моет  уши,  ноги.).  Одновременно
проводятся  упражнения  по  развитию  памяти,  внимания,
логического  мышления  (запоминание  2-4  предметов,
угадывание  убранного  или  добавленного  предмета,
запоминание  и  подбор  картинок  2-3-4  частей).  По
результатам  коррекционной  работы  на  этом  этапе
формирования  речевого  развития  обучающиеся  учатся
соотносить  предметы  и  действия  с  их  словесным
обозначением,  понимать  обобщающее  значение  слов.
Активный и пассивный словарь должен состоять из названий
предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые
совершает сам или окружающие, некоторых своих состояний
(холодно,  тепло).  У  обучающихся  появляется  потребность
общаться  с  помощью  элементарных  двух-трехсловных
предложений. Словесная деятельность может проявляться в
любых  речезвуковых  выражениях  без  коррекции  их
фонетического  оформления.  На  протяжении всего  времени
обучения  коррекционно-развивающая  работа
предусматривает  побуждение  ребенка  к  выполнению
заданий,  направленных  на  развитие  процессов  восприятия
(зрительного,  пространственного,  тактильного  и  проч.),
внимания,  памяти,  мыслительных  операций,  оптико-
пространственных  ориентировок.  В  содержание
коррекционноразвивающей  работы  включаются  развитие  и
совершенствование  моторно-двигательных  навыков,
профилактика нарушений эмоционально -волевой сферы.

 Обучение  обучающихся  с
начатками  фразовой  речи

1)  развитие  понимания  речи,  включающее  формирование
умения вслушиваться в обращенную речь, выделять названия
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(со  вторым  уровнем
речевого развития) 

предметов, действий и некоторых признаков; формирование
понимание  обобщающего  значения  слов;  подготовка  к
восприятию диалогической и монологической речи;

2)  активизация  речевой  деятельности  и  развитие  лексико-
грамматических  средств  языка.  Обучение  называнию  1-3-
сложных  слов  (кот,  муха,  молоко),  учить  первоначальным
навыкам словоизменения,  затем -  словообразования (число
существительных,  наклонение  и  число  глаголов,
притяжательные местоимения "мой - моя" существительные
с уменьшительно-ласкательными суффиксами типа "домик,
шубка", категории падежа существительных)

3)  развитие  самостоятельной  фразовой  речи  -  усвоение
моделей  простых  предложений:  существительное  плюс
согласованный  глагол  в  повелительном  наклонении,
существительное  плюс  согласованный  глагол  в
изъявительном наклонении единственного числа настоящего
времени,  существительное  плюс  согласованный  глагол  в
изъявительном наклонении единственного числа настоящего
времени плюс существительное  в  косвенном падеже  (типа
"Вова, спи", "Толя спит", "Оля пьет сок"); усвоение простых
предлогов  -  на,  под,  в,  из.  Объединение  простых
предложений  в  короткие  рассказы.  Закрепление  навыков
составления  предложений  по  демонстрации  действия  с
опорой  на  вопросы.  Заучивание  коротких  двустиший  и
потешек.  Допускается  любое  доступное  ребенку
фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с
фиксацией  его  внимания  на  правильности  звучания
грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов);

4)  развитие  произносительной  стороны  речи  -  учить
различать речевые и неречевые звуки, определять источник,
силу  и  направленность  звука.  Уточнять  правильность
произношения  звуков,  имеющихся  у  ребенка.
Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов
предложений,  формировать  правильную  звукослоговую
структуру  слова.  Учить  различать  и  четко  воспроизводить
слоговые  сочетания  из  сохранных  звуков  с  разным
ударением,  силой  голоса  и  интонацией.  Воспроизводить
слоги  со  стечением  согласных.  Работа  над  слоговой
структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового
рисунка  двухсложных  и  трехсложных  слов.  Допустимы
нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая  работа  с  детьми  включает  в  себя  направления,  связанные  с
развитием  и  гармонизацией  личности  ребенка  с  ТНР,  формированием  морально-
нравственных,  волевых,  эстетических  и  гуманистических  качеств.  Системный  подход  к
преодолению  речевого  нарушения  предусматривает  комплексную  коррекционно-
развивающую работу, объединяющую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным
формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов
внимания,  памяти,  восприятия,  мышления,  моторно-двигательных  и  оптико-
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пространственных  функций  соответственно  возрастным  ориентирам  и
персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. К концу данного этапа обучения
предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой фразой, согласовывает основные члены
предложения,  понимает  и  использует  простые  предлоги,  некоторые  категории  падежа,
числа,  времени  и  рода,  понимает  некоторые  грамматические  форм  слов,  несложные
рассказы, короткие сказки. 

 Обучение  обучающихся  с
развернутой  фразовой
речью  с  элементами
лексикограмматического
недоразвития  (третьим
уровнем речевого  развития)
предусматривает: 

1.  Совершенствование  понимания  речи  (умение
вслушиваться  в  обращенную  речь,  дифференцированно
воспринимать  названия  предметов,  действий  признаков;
понимание более тонких значений обобщающих слов в целях
готовности  к  овладению  монологической  и  диалогической
речью)

2.Развитие  умения  дифференцировать  на  слух
оппозиционные звуки речи: свистящие - шипящие, звонкие -
глухие, твердые - мягкие, сонорные.

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ
и синтез простого слога без стечения согласных, выделение
начального гласного или согласного звука в слове, анализ и
синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного
согласного  или  гласного  звука  в  слове,  деление  слова  на
слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов)

4.  Обучение  элементам  грамоты.  Знакомство  с  буквами,
соответствующими  правильно  произносимым  звукам.
Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при
работе  со  схемами  слога  и  слова.  Чтение  и  печатание
отдельных слогов, слов и коротких предложений. Подготовка
к  овладению  элементарными  навыками  письма  и  чтения
включает в себя закрепление понятий "звук", "слог", "слово",
"предложение", "рассказ"; анализ и синтез звуко-слоговых и
звукобуквенных структур

5.  Развитие  лексико-грамматических  средств  языка.  Этот
раздел включает не только увеличение количественных, но
прежде  всего  качественных  показателей:  расширение
значений  слов;  формирование  семантической  структуры
слова;  введение  новых  слов  и  словосочетаний  в
самостоятельную речь существительных с уменьшительным
и увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище);
с  противоположным  значением  (грубость  -  вежливость;
жадность  -  щедрость).  Умение  объяснять  переносное
значение слов (золотые руки,  острый язык,  долг  платежом
красен,  бить  баклуши).  Подбирать  существительные  к
прилагательным  (острый  -нож,  соус,  бритва,  приправа;
темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий
действия  названия  предметов  (блестеть  -  блеск,  трещать  -
треск,  шуметь  -шум;  объяснять  логические  связи  (Оля
провожала  Таню  -кто  приезжал?),  подбирать  синонимы
(смелый - храбрый)
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6.  Закрепление  произношения  многосложных  слов  с
различными  вариантами  стечения  согласных  звуков.
Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница,
проволока,  регулировщик  регулирует  уличное  движение,
экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе.

Обучение  обучающихся  с
нерезко  выраженными
остаточными
проявлениями  лексико-
грамматического  и
фонетико-фонематического
недоразвития  речи
(четвертым  уровнем
речевого развития) 

1.  Совершенствование  лексико-грамматических  средств
языка: расширение лексического запаса в процессе изучения
новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни,
музей, театр, выставка),  активизация словообразовательных
процессов  (сложные  слова:  белоствольная  береза,
длинноволосая  черноглазая  девочка,  прилагательные  с
различным  значением  соотнесенности:  плетеная  изгородь,
соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы
с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать -
объехать),  упражнение  в  подборе  синонимов,  антонимов
(скупой  -  жадный,  добрый  -  милосердный,  неряшливый  -
неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и
проч.),  объяснение слов и целых выражений с переносным
значением  (сгореть  со  стыда,  широкая  душа),
преобразование  названий  профессий  мужского  рода  в
названия  женского  рода  (портной  -  портниха,  повар  -
повариха,  скрипач  -  скрипачка),  преобразование  одной
грамматической  категории  в  другую  (читать  -  читатель  -
читательница - читающий). 

 2.  Развитие  самостоятельной  развернутой  фразовой  речи:
закрепление навыка составления предложений по опорным
словам,  расширение  объема  предложений  путем  введения
однородных членов предложений.

3.  Совершенствование  связной  речи:  закрепление  навыка
рассказа, пересказа с элементами фантазийных и творческих
сюжетов.

4.  Совершенствование  произносительной  стороны  речи:
закрепление  навыка  четкого  произношения  и  различения
поставленных  звуков,  автоматизация  их  правильного
произношения  в  многосложных словах  и  самостоятельных
высказываниях,  воспитание  ритмико-интонационной  и
мелодической окраски речи.

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма
и  чтения:  закрепление  понятий  "звук",  "слог",  "слово",
"предложение"; осуществление анализа и синтеза обратных
и  прямых  слогов  в  односложных  и  двух,  трех  сложных
словах;  развивать  оптико-пространственные  и
моторнографические навыки.

На  протяжении  всего  времени  обучения  коррекционно-развивающая  работа
предусматривает  целенаправленную  и  системную  реализацию  общей  стратегии
коррекционного  воздействия,  направленную  на  преодоление  и  (или)  компенсацию
недостатков  речеязыкового,  эмоционально-волевого,  личностного,  моторно-двигательного
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развития,  несовершенства  мыслительных,  пространственно-ориентировочных,
двигательных  процессов,  а  также  памяти,  внимания  и  проч.  Этот  системный  подход
предусматривает обязательное профилактическое направление работы, ориентированное на
предупреждение  потенциально  возможных,  в  том  числе  отсроченных,  последствий  и
осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР.

 Коррекционно-развивающее  воздействие  при  фонетико-фонематическом  недоразвитии
предполагает дифференцированные установки на результативность работы в зависимости от
возрастных критериев. Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: научить
их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и формах речи,
правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; различать понятия
"звук", "слог", "слово", "предложение", оперируя ими на практическом уровне; определять
последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; находить в предложении
слова  с  заданным  звуком,  определять  место  звука  в  слове;  овладеть  интонационными
средствами выразительности  речи,   Для обучающихся  подготовительной к  школе  группы
предполагается  обучить  их:  правильно  артикулировать  и  четко  дифференцировать  звуки
речи;  различать  понятия  "звук",  "слог",  "слово",  "предложение",  "твердые-мягкие  звуки",
"звонкие  -  глухие  звуки",  оперируя  ими  на  практическом  уровне;  определять  и  называть
последовательность  слов  в  предложении,  звуков  и  слогов  в  словах;  производить
элементарный звуковой анализ и синтез; знать некоторые буквы и производить отдельные
действия с ними (выкладывать некоторые слоги, слова).

 Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпоритмической
организации речи (заикание), 
предполагает  вариативность  предполагаемых  результатов  в  зависимости  от  возрастных  и
речевых возможностей обучающихся.
Обучающиеся  среднего  дошкольного  возраста в результате  коррекционно-развивающей
работы овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности (от
простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогического работника и
наглядную  помощь;  учатся  регулировать  свое  речевое  поведение  -  отвечать  точными
однословными ответами с соблюдением темпо-ритмической организации речи. 
Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут:

• пользоваться  самостоятельной  речью  с  соблюдением  ее  темпо-ритмической
организации; 

• грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 
• использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 
• соблюдать мелодико-интонационную структуру речи.

 Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 
• овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ);
•  свободно  пользоваться  плавной  речью  различной  сложности  в  разных  ситуациях

общения; 
• адаптироваться к различным условиям общения; 
• преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения

В  результате  коррекционно-развивающего  воздействия  речь  дошкольников  должна
максимально  приблизиться  к  возрастным  нормам.  Это  проявляется  в  умении  адекватно
формулировать  вопросы  и  отвечать  на  вопросы  окружающих,  подробно  и  логично
рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные
произведения,  осуществлять  творческое рассказывание и  т.д.  Дети адекватно понимают и
употребляют  различные  части  речи,  простые  и  сложные  предлоги,  владеют  навыками
словообразования и словоизменения. 
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2.2 Программа воспитания

2.2.1 Пояснительная записка

Программа воспитания основана на воплощении национального 
воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 
(идеальное) представление о человеке.
В основе процесса   воспитания детей   в ДО   лежат конституционные и национальные 
ценности российского общества.
Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных 
достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДО и с базовыми 
духовно-нравственными ценностями. С учетом особенностей социокультурной среды, в 
которой воспитывается ребенок, в программе воспитания отражено взаимодействие 
участников образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных 
отношений. При подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 
способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, 
конкурентном обществе.
Основные направления воспитательной работы.

1. Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 
воспитания.

2. Ценности человека, семьи,дружбы, сотрудничества лежат в
основе социального направления воспитания.

3. Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. Ценность
здоровья лежит в основефизического и оздоровительного направления
воспитания.

4. Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.
5. Ценности культуры и красоты лежат в основеэтико-

эстетического направления воспитания.

2.2.2.Целевой раздел
Общая цель воспитания – личностное развитие дошкольников и создание условий для их
позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через:

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;
2)  овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных

обществом нормах и правилах поведения;
3)  приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии  с  базовыми

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.

2.2.2.1 Задачи воспитания
Задачи  воспитания  формируются  на  основе  планируемых  результатов достижения цели
воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными
действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания
соответствуют основным направлениям воспитательной работы:
1 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях

о добре и зле, должном и недопустимом;
2 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;
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3 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;

4 осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования
и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.

Программа  воспитания  построена  на  основе  духовно-нравственных  и  социокультурных
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,
общества и опирается на следующие принципы:

•  принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности,
свободного  развития  личности;  воспитание  взаимоуважения,  трудолюбия,
гражданственности,  патриотизма,  ответственности,  правовой  культуры,  бережного
отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

• принцип  ценностного  единства  и  совместности:  единство  ценностей  и  смыслов
воспитания,  разделяемых  всеми  участниками  образовательных  отношений,
содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;

•  принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и
традициях России, включая культурные особенности региона; 

• принцип  следования  нравственному  примеру:  пример  как  метод  воспитания
позволяет  расширить  нравственный  опыт  ребенка,  побудить  его  к  открытому
внутреннему  диалогу,  пробудить  в  нем  нравственную  рефлексию,  обеспечить
возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений,
продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

• принципы  безопасной  жизнедеятельности:  защищенность  важных  интересов
личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и
безопасного поведения; 

• принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость
совместной  деятельности  педагогического  работника  и  ребенка  на  основе
приобщения к культурным ценностям и их освоения;

• принцип инклюзивности: организация образовательного процесса,  при котором все
обучающиеся,  независимо  от  их  физических,  психических,  интеллектуальных,
культурноэтнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему
образования.

2.2.2.2  Содержание  воспитательной  работы  по
направлениям воспитания. 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ дошкольного
возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной из задач которого
является  объединение  воспитания  и  обучения  в  целостный  образовательный  процесс  на
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и
норм поведения в интересах человека, семьи, общества и обеспечивает развитие личности,
мотивации и способностей детей в различных видах деятельности:
-игровая;
-коммуникативная;
-познавательно-исследовательская;

- восприятие художественной литературы и фольклора;
- самообслуживание и элементарный бытовой труд;
- конструирование из разного материала;

   -изобразительная;
- музыкальная;
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- двигательная.
Охватывает следующие образовательные области:

1 Социально-коммуникативное развитие;
2 Познавательное развитие;
3 Речевое развитие;
4 Художественно-эстетическое развитие;
5 Физическое развитие.

Дошкольное образование - процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во всех
режимных моментах (повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.). В
соответствии  со  спецификой работы  ДО,  воспитанники  пребывают  в  учреждении  на
протяжении  12  часов. Именно  поэтому  воспитательный  процесс  должен  осуществляться
постоянно, выполняя поставленные задачи Программы воспитания.
Процесс воспитания - это процесс формирования морального сознания, нравственных чувств
и привычек, нравственного поведения с первых лет жизни ребенка.
Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких
направлений воспитательной работы ДО, формирование которых в совокупности обеспечит
полноценное и гармоничное развитие личности детей:

1 Патриотическое направление воспитания
2 Социальное направление воспитания
3 Познавательное направление воспитания
4 Физическое и оздоровительное направление воспитания
5 Трудовое направление воспитания
6 Этико-эстетическое направление воспитания.

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои подразделы, которые
тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию  воспитательной
деятельности  во  все  образовательные  области  и во все виды детской деятельности  в
образовательном процессе.
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Патриотическое направление воспитания

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке 
нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 
целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.
Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 
человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.
Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие 
взаимосвязанные компоненты:

• когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и культурных традиций и достижений 
многонационального народа России;

• эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему народу, народу России в целом;
• регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на 

основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.
Задачи патриотического воспитания:

• формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию своего народа;
• воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного достоинства как представителя своего 

народа;
• воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и согражданам, представителям всех 

народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;
• воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и людей и бережного ответственного

отношения к природе.
При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы:

• ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа;
• организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к российским общенациональным традициям;
• формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека.
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Содержание воспитательной деятельности по патриотическому направлению в интеграции с содержанием
образовательных областей

Направление Патриотическое направление воспитания
Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине

Подраздел Родная страна
Интеграция в 
образовательные 
области

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое 
развитие,физическое развитие.

Интеграция в детскую
деятельность

Игровая, коммуникативная, познавательно- исследовательская, восприятие художественной литературы и 
фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 
изобразительная, музыкальная, двигательная.

Возрастная специфика
5-6 лет. - расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях 

родного края; о замечательных людях,прославивших свой край.
-расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника 
Отечества, День Победы, Новый год и т. д.);
-воспитывать любовь к Родине; формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) – большая 
многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва - главный город, столица нашей Родины;
-познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна;
-расширять представления детей о Российской армии,воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о
трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы 
войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных,
ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной
тематикой.

Подраздел Наша планета
Интеграция в 
образовательные области

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-
эстетическое развитие, физическое развитие.

Интеграция в детскую 
деятельность

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и 
фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из различного материала, 
изобразительная, музыкальная, двигательная.
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Возрастная специфика
5-6 лет. - формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное 

общество) через знакомство с произведениями искусства, живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), 
реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.)

Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу. Семья.

Интеграция в
образовательные области

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-
эстетическое развитие.

Интеграция в детскую 
деятельность

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литературы и 
фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, изобразительная, музыкальная.

Возрастная специфика
5-6 лет. -продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье;

-углублять представления ребенка о семье и ее истории;
-учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи;
-углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд;
-поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников;
-приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому.

Подраздел Формирование уважительного отношения к своей семье и обществу.
Детский сад.

Интеграция в образовательные области Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие.

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, изобразительная, 
музыкальная.

Возрастная специфика
5-6 лет. -продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду;
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-продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского 
сада и др.;
-обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений;
-развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить
объяснять причины таких изменений;
- высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои
предложения о возможных вариантах оформления;
-подводить детей к оценке окружающей среды;
-вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками;
-привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам;
-побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями 
и т. п.);
-расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через участие
в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни 
дошкольного учреждения;
-приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, 
спортивные праздники и развлечения,  подготовка выставок детских работ).

Социальное направление воспитания

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания.
В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает 
осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 
ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового отношения 
ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть 
личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 
представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как 
важному шагу взросления.
Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к семье, 
другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.
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Выделяются основные задачи социального направления воспитания.
1. Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в 

семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 
деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных 
ситуациях.

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, 
заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.

3. Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.
При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 
воспитательной работы:

• организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, традиционные народные игры и пр.;
• воспитывать у детей навыки поведения в обществе;
• учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности;
• учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; организовывать коллективные проекты заботы и помощи;
• создавать доброжелательный психологический климат в группе.

Содержание воспитательной деятельности по социальному направлению воспитания
в интеграции с содержанием образовательных областей

Направление Социальное направление воспитания Формирование личности ребенка, ценностного отношения 
детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в 
обществе

Подраздел Образ Я.
Интеграция в
образовательные области

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.

Интеграция в детскую 
деятельность

Игровая, коммуникативная, познавательно- исследовательская, восприятие художественной 
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из 
различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.

Возрастная специфика
5-6 лет. - расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением (ответственность за младших, 
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уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства углублять 
представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем;
-расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз);
-расширять традиционные гендерные представления;
-воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола;
-закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, возраст, месяц рождения, имена и отчества родителей.

Подраздел Нравственное воспитание.
Интеграция в
образовательные области

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы и фольклора, двигательная, 
самообслуживание и элементы бытового труда

Возрастная специфика
5-6 лет. -обеспечивать условия для нравственного воспитания детей;

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в обществе;
-учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее;
-воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и
знакам внимания; 
поощрять стремление радовать старших хорошими поступками.

Подраздел Формирование личности ребенка
Интеграция в образовательные области Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие,

художественно-эстетическое развитие.

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной 
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, изобразительная, 
музыкальная.

Возрастная специфика
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5-6 лет. - способствовать формированию личности ребенка;
- продолжать воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах и 

возможностях;
- развивать самостоятельность, целенаправленность и саморегуляцию собственных действий;
- учить творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций;
- формировать предпосылки учебной деятельности;
- воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в  достижении конечного результата.

Познавательное направление воспитания

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания.
Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.
Задачи познавательного направления воспитания:

1. развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;
2. формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;
3. приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.).

Направления деятельности воспитателя:
• совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения,  проведения  опытов  (экспериментирования),

организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;
• организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной  и  исследовательской  деятельности  детей

совместно  со  взрослыми; организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей  иллюстрации,
видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.
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Содержание воспитательной деятельности по познавательному направлению воспитания
в интеграции с содержанием образовательных областей

Направление Познавательное направление воспитания Формирование ценности познания

Подраздел Первичные представления о сферах человеческой деятельности  (знакомство с
профессиями).

Интеграция в  образовательные
области

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие,
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.

Интеграция в детскую
деятельность

Игровая, коммуникативная, познавательно- исследовательская, восприятие художественной
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из
различного материала, изобразительная,музыкальная, двигательная.

Возрастная специфика
5-6 лет. - расширять представления о сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство);

-продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни
общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения;
-обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача,
строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том,
что  для  облегчения труда используется разнообразная техника. Рассказывать о личностных и деловых  качествах
человека-труженика;
-знакомить  с  трудом  людей  творческих  профессий:  художников, писателей, композиторов, мастеров народного
декоративно- прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного
искусства);
-прививать чувство благодарности к человеку за его труд.

Подраздел Формирование основ экологического сознания.

Интеграция в образовательные
области

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие,
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.
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Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы и фольклора, двигательная,
самообслуживание и элементы бытового труда

Возрастная специфика
5-6 лет. - формировать элементарные экологические представления;

-учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой; формировать представления о том, что человек —
часть природы и что он должен беречь,  охранять и защищать ее.

Физическое и оздоровительное направление воспитания

Ценность –  здоровье.  Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни,  где безопасность жизнедеятельности
лежит  в  основе всего.  Физическое  развитие  и  освоение  ребенком  своего  тела  происходит  в виде  любой  двигательной  активности:
выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.
Задачи по формированию здорового образа жизни:

1. обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности)
на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и
эстетического развития ребенка; закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;

2. укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и
умениям;

3. формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;
4. организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; воспитание экологической культуры, обучение

безопасности жизнедеятельности.
Направления деятельности воспитателя:

• организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных  игр, дворовых игр  на  территории
детского сада;

• создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; введение оздоровительных традиций в ДОО.
• Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью воспитания культуры здоровья. 

Воспитатель должен формировать  у  дошкольников понимание того,  что  чистота  лица и тела, опрятность одежды отвечают не только
гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.
Особенность  культурно-гигиенических  навыков  заключается  в  том,  что они должны формироваться на протяжении всего пребывания
ребенка в ДОО.
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В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических
процедур  с  определенной  периодичностью,  ребенок  вводит  их  в  свое  бытовое пространство, и постепенно они становятся для него
привычкой.
Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен  сосредоточить  свое  внимание  на  нескольких  основных
направлениях воспитательной работы:

• формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;
• формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;
• формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка,

в игру.
• Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном  контакте  с

семьей.

Содержание воспитательной деятельности
по физическое и оздоровительное направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных

областей
Раздел Формирование основ безопасности.
Подраздел Безопасное поведение в природе.
Интеграция в образовательные
области

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие.

Интеграция в детскую
деятельность

Игровая, коммуникативная, познавательноисследовательская, восприятие
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд.

Возрастная специфика
5-6 лет. -формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе;

-формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы
не навредить животному и растительному миру;
-знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе;
-знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых.
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Подраздел Безопасное поведение на дорогах.
Интеграция в образовательные
области

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие,
художественно-эстетическое развитие,физическое развитие.

Интеграция в детскую деятельностьИгровая, коммуникативная, познавательно- исследовательская, восприятие художественной
литературы и фольклора, конструирование из различного материала, изобразительная,
двигательная.

Возрастная специфика
5-6 лет. -уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о

работе светофора;
-знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети;
-знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и велосипедистов;
-продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети»,  «Остановка трамвая», «Остановка автобуса»,
«Пешеходный переход»,  «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд
запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».

Подраздел Безопасность собственной жизнедеятельности.

Интеграция в образовательные
области

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие,
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.

Интеграция в детскую деятельностьИгровая, коммуникативная, познавательно- исследовательская, восприятие художественной
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из
различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.

Возрастная специфика
5-6 лет. -закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека;

-продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах,
катание на  велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.);
 -расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.);
 -закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами; 
-уточнять  знания  детей  о  работе  пожарных,  о  причинах  пожаров,  об  элементарных правилах  поведения  во  время
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пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС; 
-закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «101», «102», «103»; 
-формировать умение обращаться за помощью к взрослым; 
-учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.

Трудовое направление воспитания

Ценность –  труд.  С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности,
которые  он выполняет  в  детском  саду  и  в  семье,  должны  стать  повседневными.  Только при этом условии труд оказывает на детей
определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.
Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также
в приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового воспитания.

1. Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и
свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых
и труда самих детей.

2. Формирование  навыков,  необходимых  для  трудовой  деятельности детей, воспитание навыков организации своей работы,
формирование элементарных навыков планирования.

3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил
для решения трудовой задачи).

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы:
• показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать  его  возможности  для  нравственного

воспитания дошкольников;
•  воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная

черта непременно сопряжена с трудолюбием;
• предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали ответственность за свои действия;
• собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, формировать стремление к полезной

деятельности;
• связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям.
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Содержание воспитательной деятельности по трудовому направлению воспитания

в интеграции с содержанием образовательных областей

Раздел Трудовое направление воспитания Формирование позитивных установок к труду и творчеству.

Подраздел Развитие навыков самообслуживания.

Интеграция в образовательные

области

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие.

Интеграция в детскую 
деятельность

Игровая, коммуникативная, познавательноисследовательская, восприятие художественной
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд.

Возрастная специфика

5-6 лет. - продолжать развивать навыки самообслуживания: закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, 
соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель;
-формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, вилкой);
-воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, самостоятельно, 
раскладывать подготовленные воспитателем материалы
для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.

Подраздел Приобщениек доступной трудовой деятельности.

Интеграция в образовательные

области

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-
эстетическое развитие, физическое развитие.
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Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, познавательно- исследовательская, восприятие художественной 
литературы и фольклора, конструирование из различного материала, изобразительная, двигательная.

Возрастная специфика

5-6 лет. -продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать положительное отношение к труду, 
желание выполнять посильные трудовые поручения;
-разъяснять детям значимость их труда;
-воспитывать желание   участвовать   в   совместной   трудовой
деятельности;
-формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда и творчества;
-воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца;
-развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда и занятиях творчеством;
-знакомить детей с наиболее экономными приемами работы;
-воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам;
-продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал
и т. п.;
-формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от
снега, поливать песок в песочнице и пр.);
-приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол,приводить его в порядок после
еды;
-поощрять  желание  выполнять  обязанности  дежурного  в  уголке природы (поливать комнатные растения;  фиксировать
необходимые данные в календаре природы — время  года,  месяц,  день  недели,  время  суток,  температуру,  результаты
наблюдений; подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и занятий, и т. д.);
-поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (осенью - уборка овощей на огороде, сбор семян,
пересаживание цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой - сгребание снега  к  стволам  деревьев  и
кустарникам,  выращивание  зеленого  корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадка корнеплодов,
создание фигур и построек из снега; весной - посев семян овощей, цветов, высадка рассады; летом — рыхление почвы,
поливка грядок и клумб);
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-воспитывать ценностное отношение к собственному труду;
-формировать умение достигать запланированного результата;
-учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого);
-воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников;
-расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его общественной значимости;
-формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека;
-прививать детям чувство благодарности к людям за их труд

Этико-эстетическое направление воспитания

Ценности –  культура  и красота.  Культура  поведения  в своей  основе имеет глубоко социальное  нравственное чувство –  уважение  к
человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные
представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений.

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания:
1. формирование культуры общения, поведения, этических представлений;
2. воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на внутренний мир человека;
3. развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между

людьми;
4. воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других народов;
5. развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка действительности;
6. формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его.

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных
направлениях воспитательной работы:

• учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, удобствами;
• воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности,

умении вести себя в общественных местах;
• воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;
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• не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;
• воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом

ДОО; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  после  завершения
привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду.

Цель  эстетического  воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение
чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего
мира ребенка.

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее:

• выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной работой через развитие
восприятия, образных представлений, воображения и творчества;

• уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их произведений в жизнь ДОО;
• организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;
• формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и родном языке;
• реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным направлениям эстетического воспитания.
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Содержание воспитательной деятельности

по этико-эстетическому направлению воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей

Раздел Этико-эстетическое направление воспитания

Подраздел Развитие социального и эмоционального интеллекта.

Интеграция в образовательные 
области

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие.

Интеграция в детскую 
деятельность

Игровая, коммуникативная, познавательноисследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд.

Возрастная специфика

5-6 лет. - создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей;
-формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость;
-формировать умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников;
- развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему,
самостоятельно находить для этого различные речевые средства;
-побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.);
-показать значение родного языка в формировании основ нравственности.

Подраздел Развитие общения.

Интеграция в образовательные

области

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, познавательноисследовательская, восприятие художественной 
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, музыкальная.
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Возрастная специфика

5-6 лет. - воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься;
-умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание помогать друг другу;
-воспитывать уважительное отношение к окружающим.

Подраздел Усвоение общепринятых поведения норм

Интеграция образовательные

области 

Социально-коммуникативное познавательное развитие, речевое художественно-
эстетическое развитие, физическое развитие. развитие

Интеграция в детскую деятельность Игровая, коммуникативная, познавательноисследовательская, восприятие художественной 
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, музыкальная.

Возрастная специфика

5-6 лет.  - расширять представления о правилах поведения в общественных местах;
 - об обязанностях в группе детского сада, дома;
 - обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.).
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2.2.2.3  Целевые ориентиры воспитания. 

Планируемые  результаты  воспитания  носят  отсроченный  характер,  но  деятельность
воспитателя  нацелена  на  перспективу  развития  и  становления  личности  ребенка  с  ОВЗ.
Поэтому  результаты  достижения  цели  воспитания  даны  в  виде  целевых  ориентиров,
представленных  в  виде  обобщенных  портретов  ребенка  с  ОВЗ  к  концу  раннего  и
дошкольного  возрастов.  Основы  личности  закладываются  в  дошкольном детстве,  и,  если
какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно
сказаться  на  гармоничном  развитии  человека  в  будущем.  На  уровне  Организации  не
осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии со Стандартом,
так  как  "целевые  ориентиры  основной  образовательной  программы  дошкольного
образования  не  подлежат  непосредственной  оценке,  в  том  числе  в  виде  педагогической
диагностики  (мониторинга),  и  не  являются  основанием для  их  формального  сравнения  с
реальными достижениями обучающихся".

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ дошкольного возраста 
(до 8 лет).

Направления 
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране — России, 
испытывающий чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким людям.

Духовно- 
нравственное

Жизнь, 
милосердие, добро

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные 
ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 
искренний, способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку.
Способный не оставаться равнодушным к чужому 
горю, проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные человеческие 
качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора.

Социальное
Человек, семья, 
дружба,
сотрудничество

Проявляющий ответственность за свои действия и 
поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми.
Владеющий основами речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 
слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на
основе общих интересов и дел.
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Познавательное Познание

Любознательный, наблюдательный, потребность в 
самовыражении, в том числе творческом.
Проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании.
Обладающий первичной картиной мира на основе 
традиционных ценностей.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье, жизнь

Понимающий ценность жизни, владеющий 
основными способами укрепления здоровья - 
занятия физической культурой, закаливание, 
утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и
безопасного поведения и другое; стремящийся к 
сбережению и укреплению собственного здоровья и 
здоровья окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям 
и подвижным играм, стремление к личной и 
командной победе, нравственные и волевые 
качества.
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности.
Имеющий представление о некоторых видах спорта 
и активного отдыха.

Трудовое Труд

Понимающий ценность труда в семье и в обществе 
на основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности.
Проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности.

Эстетическое Культура и
красота

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное
в быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности.
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2.3.3. Содержательный раздел

2.3.3.1 Уклад.

Уклад  учитывает  специфику  и  конкретные  формы  организации  распорядка  дневного,
недельного, месячного, годового циклов жизни группы. Уклад способствует формированию
ценностей  воспитания,  которые  разделяются  всеми  участниками  образовательных
отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДО).

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду:
в  процессе  занятий,  режимных  моментов,  совместной  деятельности  с  детьми  и
индивидуальной работы. Основные традиции воспитательного процесса в ДО: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада
событийные  мероприятия,  в  которых  участвуют  дети  разных  возрастов.  Межвозрастное
взаимодействие  дошкольников  способствует  их  взаимообучению  и  взаимовоспитанию.
Общение  младших  по  возрасту  ребят  со  старшими  создает  благоприятные  условия  для
формирования  дружеских  отношений,  положительных  эмоций,  проявления  уважения,
самостоятельности.  Это  дает  больший  воспитательный  результат,  чем  прямое  влияние
педагога.

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются
педагогами ДО в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении
видов  искусства,  обеспечивающих  развитие  личности  дошкольника  в  соответствии  с
общечеловеческими и национальными ценностными установками.

3.  Воспитатели  и  специалисты  ДО  ориентированы  на  организацию  разнообразных  форм
детских  сообществ.  Это  кружки,  творческие  студии,  лаборатории,  детско-взрослые
сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей.
4.  Коллективное  планирование,  разработка  и  проведение  общих  мероприятий.  В  ДО
существует  практика  создания  творческих  групп  педагогов,  которые  оказывают
консультационную,  психологическую,  информационную  и  технологическую  поддержку
своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.

Воспитательный  процесс  выстраивается  с  учетом  концепции  духовно  -  нравственного
развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя:

1. национальный  воспитательный  идеал  -  высшая  цель,  образования  нравственное
(идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого
направлены  усилия  основных  субъектов  национальной  жизни:  государства,  семьи,
школы,  политических  партий,  религиозных  объединений  и  общественных
организаций;

2. базовые  национальные  ценности  -  основные  моральные  ценности,  приоритетные
нравственные  установки,  существующие  в  культурных,  семейных,  социально-
исторических,  религиозных  традициях  многонационального  народа  Российской
Федерации,  передаваемые от  поколения к поколению и обеспечивающие успешное
развитие страны в современных условиях:

• патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служение
Отечеству;
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•  социальная  солидарность  –  свобода  личная  и  национальная,  доверие  к  людям,
институтам  государства  и  гражданского  общества,  справедливость,  милосердие,
честь, достоинство; 

•  гражданственность  –  служение  Отечеству,  правовое  государство,  гражданское
общество,  закон  и  правопорядок,  поликультурный  мир,  свобода  совести  и
вероисповедания;  

• семья  –  любовь  и  верность,  здоровье,  достаток,  уважение  к  родителям,  забота  о
старших и младших, забота о продолжении рода; 

•  труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлѐнность и
настойчивость; 

•  наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 
•  традиционные российские религии – представления о вере, духовности религиозной

жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, формируемые
на основе межконфессионального диалога; 

•  искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека, 8 нравственный
выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие;  

• природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое
сознание; 

•  человечество  –  мир  во  всем  мире,  многообразие  культур  и  народов,  прогресс
человечества, международное сотрудничество;

4. духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации
последовательное расширение и укрепление ценностносмысловой сферы личности,
формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе
традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим
людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом;

5. духовно-нравственное  воспитание  личности  гражданина  России  -  педагогически
организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальных
ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию.

Носителями  этих  ценностей  являются  многонациональный  народ  Российской  Федерации,
государство,  семья,  культурно-территориальные  сообщества,  традиционные  российские
религиозные  объединения  (христианские,  прежде  всего  в  форме  русского  православия,
исламские, иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 

2.3.3.2. Воспитывающая среда.

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными
и социокультурными ценностями, образцами и практиками.  Основными характеристиками
воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.
Конструирование  среды  строится  на  основе  следующих  элементов:    социокультурный
контекст,  социокультурные ценности,  уклад,  воспитывающая среда,  общность, 
деятельность и событие. Каждая из этих категорий обеспечивает целостность содержания и
имеет свое наполнение для решения задач воспитания и становления личности ребенка. 
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Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек растет
и живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его идеи и поведение. 

Социокультурные ценности - это основные жизненные смыслы, определяющие отношение
человека  к  окружающей  действительности  и  детерминирующие  основные  модели
социального  поведения,  которыми  руководствуется  человек  в  повседневной  жизни  и
деятельности.  Социокультурные  ценности  являются  определяющей    структурно-
содержательной основой программы воспитания. 

Уклад -  это  система  отношений  в  образовательной  организации  сложившаяся  на  основе
нравственно-ценностных  идеалов,  традиций  и  характера  организации  различных
воспитательных процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; определяет смысл,
стиль и характер взаимоотношений в ОО. 
Уклад  всегда  основывается  на  человеческой  культуре,  поэтому  объединяет  в  себе
устоявшийся  порядок  жизни,  общественный  договор,  нормы  и  правила,  традиции,
психологический  климат  (атмосферу),  безопасность  и  систему  ценностей  дошкольного
воспитания. 

Воспитывающая среда  – это совокупность окружающих ребенка социально - ценностных
обстоятельств,  влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в
современную  культуру.  Воспитывающая  среда  определяется,  с  одной  стороны,  целями  и
задачами воспитания, с другой - культурными ценностями, образцами и практиками. В этом
контексте,  основными  характеристиками  среды  являются  ее  насыщенность  и
структурированность. 
Воспитывающая среда строится по трем линиям: 
-  «от  взрослого»,  который  создает  предметно-пространственную  среду,  насыщая  ее
ценностями и смыслами;
-  «от  совместности  ребенка  и  взрослого»:  воспитывающая  среда,  направленная  на
взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;
- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и
получает  опыт  позитивных  достижений,  осваивая  ценности  и  смыслы,  заложенные
взрослым.
Цели  и  задачи  воспитания  реализуются  во  всех  видах  деятельности  дошкольника,
обозначенных  в  Федеральном  государственном  образовательном  стандарте  дошкольного
образования.
 Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей: 

• предметно-целевая  (виды  деятельности,  организуемые  взрослым,  в  которых  он
открывает  ребенку  смысл  и  ценность  человеческой  деятельности,  способы  ее
реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);

• культурные  практики  (активная,  самостоятельная  апробация  каждым  ребенком
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов
их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);

• свободная  инициативная  деятельность  ребенка  (его  спонтанная  самостоятельная
активность,  в  рамках  которой  он  реализует  свои  базовые  устремления:
любознательность,  общительность,  опыт  деятельности  на  основе  усвоенных
ценностей).

Общность –  это качественная характеристика любого объединения людей,  определяющая
степень  их  единства  и  совместности,  для  которой  характерно  содействие  друг  другу,
сотворчество  и  сопереживание,  взаимопонимание  и  взаимное  уважение,  наличие  общих
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симпатий, ценностей и смыслов. Понятие общность основывается на социальной ситуации
развития  ребенка,  которая  представляет  собой  исходный  момент  для  всех  динамических
изменений, происходящих в развитии в течение данного периода. Она определяет целиком и
полностью те формы и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые
свойства своей личности, черпая их из среды, как из основного источника своего развития,
тот путь, по которому социальное становится индивидуальным. 
Процесс  воспитания  детей  дошкольного  возраста  связан  с  деятельностью  разных  видов
общностей (детских, детско-взрослых, профессиональнородительских, профессиональных). 

Воспитательное  событие -  это  единица  воспитания,  в  которой  активность  взрослого
приводит  к  накоплению  ребенком  собственного  опыта  переживания  базовых  ценностей.
Событием  может  быть  не  только  организованное  мероприятие,  но  и  любой  режимный
момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела и совместно
реализуемые проекты, и прочее.

2.3.3.3. Общности (сообщества)
Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной
деятельности. 
Сотрудники должны: 

• быть  примером  в  формировании  полноценных  и  сформированных  ценностных
ориентиров, норм общения и поведения; 

• мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные
стремления к общению и взаимодействию; 

• поощрять  детскую  дружбу,  стараться,  чтобы  дружба  между  отдельными  детьми
внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

• заботиться  о  том,  чтобы  дети  непрерывно  приобретали  опыт  общения  на  основе
чувства доброжелательности; 

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость
к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к
заболевшему товарищу; 

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество
сверстников  (организованность,  общительность,  отзывчивость,  щедрость,
доброжелательность и пр.); 

• учить  детей  совместной  деятельности,  насыщать  их  жизнь  событиями,  которые
сплачивали бы и объединяли ребят; 

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

1. Профессионально-родительская общность 
Включает  сотрудников  ДОУ  и  всех  взрослых  членов  семей  воспитанников,  которых
связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг
к другу.  Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ.
Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения
воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем
создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и
воспитания. 

2. Детско-взрослая общность. 
Для  общности  характерно  содействие  друг  другу,  сотворчество  и  сопереживание,
взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку,
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наличие  общих  симпатий,  ценностей  и  смыслов  у  всех  участников  общности.  Детско-
взрослая  общность  является  источником  и  механизмом  воспитания  ребенка.  Находясь  в
общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые
в  общность,  а  затем  эти  нормы  усваиваются  ребенком  и  становятся  его  собственными.
Общность  строится  и  задается  системой  связей  и  отношений  ее  участников.  В  каждом
возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых
воспитательных задач. 

3. Детская общность. 
Общество  сверстников  –  необходимое  условие  полноценного  развития  личности  ребенка.
Здесь  он  непрерывно  приобретает  способы  общественного  поведения,  под  руководством
воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать
поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда
ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания
необходимо  соотносить  с  желаниями  других.  Воспитатель  должен  воспитывать  у  детей
навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка
с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать
детским  взаимоотношениям  дух  доброжелательности,  развивать  у  детей  стремление  и
умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам,
общими усилиями достигать поставленной цели. 
Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В детском
саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с
младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и
приобретения  нового,  рождает  опыт  послушания,  следования  общим для  всех  правилам,
нормам поведения и традициям.  Отношения с  младшими – это возможность для  ребенка
стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы
и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура
поведения  взрослых  в  детском  саду  направлена  на  создание  воспитывающей  среды  как
условия  решения  возрастных  задач  воспитания.  Общая  психологическая  атмосфера,
эмоциональный  настрой  группы,  спокойная  обстановка,  отсутствие  спешки,  разумная
сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
• педагог  всегда  выходит  навстречу  родителям  и  приветствует  родителей  и  детей

первым; улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
• педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им оценки;
•  педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение

детей в детском саду; 
• тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
• уважительное отношение к личности воспитанника; 
• умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
• умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
• уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
• умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
• знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
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• соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.

2.3.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях.
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми старшей группы
всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

1. Образовательная  область  «Социально-коммуникативное  развитие»  соотносится  с
патриотическим,  духовно-нравственным,  социальным  и  трудовым  направлениями
воспитания; 

2. Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и
патриотическим направлениями воспитания; 

3. Образовательная  область  «Речевое  развитие»  соотносится  с  социальным  и
эстетическим направлениями воспитания; 

4. Образовательная  область  «Художественно-эстетическое  развитие»  соотносится  с
эстетическим направлением воспитания; 

5. Образовательная  область  «Физическое  развитие»  соотносится  с  физическим  и
оздоровительным направлениями воспитания.

 Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Социально-
коммуникативное  развитие» направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Родина»,
«Природа»,  «Семья»,  «Человек»,  «Жизнь»,  «Милосердие»,  «Добро»,  «Дружба»,
«Сотрудничество», «Труд». 
Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

• воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей
стране; 

• воспитание  уважительного  отношения  к  ровесникам,  родителям  (законным
представителям),  соседям,  другим  людям  вне  зависимости  от  их  этнической
принадлежности; 

• воспитание  ценностного  отношения  к  культурному  наследию  своего  народа,  к
нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о
добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

• воспитание  социальных  чувств  и  навыков:  способности  к  сопереживанию,
общительности,  дружелюбия,  сотрудничества,  умения соблюдать правила, активной
личностной позиции; создание условий для возникновения у ребенка нравственного,
социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка  трудового  усилия,  привычки  к  доступному  дошкольнику  напряжению
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего
труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области  «Познавательное развитие»
направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и
«Природа», что предполагает: 
воспитание  отношения  к  знанию  как  ценности,  понимание  значения  образования  для
человека, общества, страны; 
приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной
страны, к культурному наследию народов России; 
воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их
этнической принадлежности; 
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воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу,  гербу,
гимну); 
воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны,
приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Речевое  развитие»
направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Культура»,  «Красота»,  что  предполагает:
владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы
культурного поведения; 
воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка,
стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек»,
«Природа», что предполагает: 
воспитание  эстетических  чувств  (удивления,  радости,  восхищения,  любви)  к  различным
объектам  и  явлениям  окружающего  мира  (природного,  бытового,  социокультурного),  к
произведениям разных видов,  жанров и  стилей  искусства  (в  соответствии с  возрастными
особенностями);
 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам
мировой художественной культуры с  целью раскрытия  ценностей  «Красота»,  «Культура»,
«Природа»; 
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для
гармонизации  внешнего  мира  и  внутреннего  мира  ребенка;  формирование  целостной
картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов
его освоения детьми; 
создание условий для выявления,  развития и реализации творческого потенциала каждого
ребенка  с  учетом  его  индивидуальности,  поддержка  его  готовности  к  творческой
самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Физическое  развитие»
направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Жизнь»,  «Здоровье»,  что  предполагает:
формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической
культуре; 
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к
физическим  упражнениям,  подвижным  играм,  закаливанию  организма,  к  овладению
гигиеническими  нормами  и  правилами;  воспитание  активности,  самостоятельности,
уверенности, нравственных и волевых качеств.

2.2.3.5. Формы совместной деятельности в 
образовательной организации.

Взаимодействие с родителями (законными представителями). 
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором общего развития ребенка
и пронизывает все направления образовательной деятельности. С помощью взрослого и в
самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать,
общаться  с  окружающими.  Процесс  приобщения  к  культурным  образцам  человеческой
деятельности  (культуре  жизни,  познанию  мира,  речи,  коммуникации,  и  прочим),
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приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной
деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.
Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том
случае,  если  взрослый  выступает  в  этом  процессе  в  роли  партнера,  а  не  руководителя,
поддерживая и развивая мотивацию ребенка. 
Партнерские  отношения  взрослого  и  ребенка  в  ДО  и  в  семье  являются  разумной
альтернативой  двум  диаметрально  противоположным  подходам:  прямому  обучению  и
образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 
Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное
относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в
реализации  поставленной  цели  наравне  с  детьми,  как  более  опытный  и  компетентный
партнер. 
Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он
есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный
«стандарт»,  а  строит  общение  с  ним  с  ориентацией  на  достоинства  и  индивидуальные
особенности  ребенка,  его  характер,  привычки,  интересы,  предпочтения.  Он сопереживает
ребенку в радости и огорчениях,  оказывает поддержку при затруднениях,  участвует в  его
играх  и  занятиях.  Взрослый  старается  избегать  запретов  и  наказаний.  Ограничения  и
порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка.
Такой  стиль  воспитания  обеспечивает  ребенку  чувство  психологической  защищенности,
способствует  развитию  его  индивидуальности,  положительных  взаимоотношений  с
взрослыми и другими детьми. 
Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных
позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к
себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он
приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют
ребенку самостоятельность,  оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует
перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. Ребенок не боится быть самим
собой,  быть  искренним.  Когда  взрослые  поддерживают  индивидуальность  ребенка,
принимают его  таким,  каков  он есть,  избегают неоправданных ограничений и наказаний,
ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. 
Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком
моральных норм. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки.
Ведь  взрослый  везде,  где  это  возможно,  предоставляет  ребенку  право  выбора  того  или
действия.
Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по
игре  способствует  формированию  у  него  личностной  зрелости  и,  как  следствие,  чувства
ответственности  за  свой  выбор.  Ребенок  приучается  думать  самостоятельно,  поскольку
взрослые  не  навязывают  ему  своего  решения,  а  способствуют  тому,  чтобы  он  принял
собственное. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства.  Помогая ребенку осознать
свои  переживания,  выразить  их  словами,  взрослые  содействуют  формированию  у  него
умения  проявлять  чувства  социально  приемлемыми способами.  Ребенок  учится  понимать
других  и  сочувствовать  им,  потому  что  получает  этот  опыт  из  общения  с  взрослыми  и
переносит его на других людей. 

Виды  и  формы  деятельности,  которые  используются  в  деятельности  ОО  в  построении
сотрудничества  педагогов  и  родителей  (законных  представителей)  в  процессе
воспитательной работы:
 -родительские собрания;
 -педагогические лектории;
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 -родительские клубы, клубы выходного дня (туризм, прогулки); 
-мастер-классы; 

В Программу воспитания включен раздел, посвященный особенностям 
• традиционных  событий,  праздников,  мероприятий:  Новый  год,  День  защитника

Отечества, 8 Марта, День Победы, «Праздник осени», «Масленница», «Лето»; 
• праздники, традиционные для группы и детского сада (День смеха);  дни рождения

детей (День именинника).
•  Тематические  праздники  и  развлечения.  «О  музыке  П.  И.  Чайковского»,  «О

творчестве  С.  Я.  Маршака»,  «Стихи  К.И.  Чуковского»,  «Об  обычаях  и  традициях
русского народа», «Русские посиделки», «Народные игры», «Русские праздники». 

• Театрализованные  представления.  Представления  с  использованием  теневого,
пальчикового,  настольного,  кукольного  театра.  Инсценирование  сказок,  стихов  и
других литературных произведений. 

Традиционные события ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного
возраста  и  посвящены  различным  сторонам  человеческого  бытия,  а  также  вызывают
личностный интерес детей к: 
- явлениям нравственной жизни ребенка;
- окружающей природе; - миру искусства и литературы;
- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;
- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребѐнка;
- сезонным явлениям;
- народной культуре и традициям.
Тематический  принцип  построения  образовательного  процесса  позволяет  ввести
региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет ДО. 

События образовательной организации. 
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность
взрослого  приводит  к  приобретению ребенком  собственного  опыта  переживания  той  или
иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть
понята,  раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него
общности.  Этот процесс происходит стихийно,  но для того,  чтобы вести воспитательную
работу, он должен быть направлен взрослым. 
Воспитательное событие  – это спроектированная взрослым образовательная ситуация.  В
каждом  воспитательном  событии  педагог  продумывает  смысл  реальных  и  возможных
действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть
не  только  организованное  мероприятие,  но  и  спонтанно  возникшая  ситуация,  и  любой
режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела,
совместно  реализуемые  проекты  и  пр.  Планируемые  и  подготовленные  педагогом
воспитательные  события  проектируются  в  соответствии  с  календарным  планом
воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДО возможно в следующих формах: 
разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый
спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.);
проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками,с взрослыми,
с  носителями  воспитательно  значимых  культурных  практик  (искусство,  литература,
прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 
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создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением
ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего детского сада и
т. д.).

Проектирование  событий  позволяет  построить  целостный  годовой  цикл  методической
работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДО
можно отнести: 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
• социальное  моделирование,  воспитывающая  (проблемная)  ситуация,  составление

рассказов из личного опыта; 
• чтение  художественной  литературы  с  последующим  обсуждением  и  выводами,

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюдыинсценировки;
•  рассматривание  и  обсуждение  картин  и  книжных  иллюстраций,  просмотр

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
• организация  выставок  (книг,  репродукций  картин,  тематических  или  авторских,

детских поделок и тому подобное); 
• экскурсии  (в  музей,  в  общеобразовательную  организацию  и  тому  подобное),

посещение спектаклей, выставок; 
• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 
• демонстрация  собственной  нравственной  позиции  педагогом,  личный  пример

педагога,  приучение  к  вежливому  общению,  поощрение  (одобрение,  тактильный
контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

Указанные формы совместной деятельности являются примерными.

2.2.4 Организационный раздел программы воспитания.

2.2.4.1 Организация развивающей предметно-
пространственной среды
Развивающая  предметно-пространственная  среда  (далее  –  РППС)  отражает  федеральную,
региональную специфику, а также специфику ОО и включает: 
-знаки и символы государства, региона, населенного пункта; 
-компоненты  среды,  отражающие  региональные,  этнографические  и  другие  особенности
социокультурных условий, в которых находится ДОО; 
-компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 
-компоненты  среды,  обеспечивающие  детям  возможность  общения,  игры  и  совместной
деятельности; 
-компоненты  среды,  отражающие  ценность  семьи,  людей  разных  поколений,  радость
общения с семьей; 
-компоненты  среды,  обеспечивающие  ребенку  возможность  познавательного  развития,
экспериментирования,  освоения  новых  технологий,  раскрывающие  красоту  знаний,
необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 
-компоненты  среды,  обеспечивающие  ребенку  возможность  посильного  труда,  а  также
отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 
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-компоненты  среды,  обеспечивающие  ребенку  возможности  для  укрепления  здоровья,
раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 
-компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в культуру России,
знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

РППС  отражает  ценности,  на  которых  строится  программа  воспитания,  способствует  их
принятию  и  раскрытию  ребенком.  При  выборе  материалов  и  игрушек  для  РППС
ориентировались  на  продукцию  отечественных  и  территориальных  производителей.
Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей
старшей группы.

 Социальное партнерство.
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 
- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни
открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия
и тому подобное);
-  участие  представителей  организаций-партнеров  в  проведении  занятий  в  рамках
дополнительного  образования;  проведение  на  базе  организаций-партнеров  различных
мероприятий, событий и акций воспитательной направленности;
-  реализация  различных  проектов  воспитательной  направленности,  совместно
разрабатываемых  детьми,  родителями  (законными  представителями)  и  педагогами  с
организациями-партнерами.

2.2.4.2  Нормативно-методическое обеспечение.
Для реализации программы воспитания ДОО рекомендуется использовать практическое
руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом доступе в
электронной форме на платформе институтвоспитания.рф.

2.2.4.3 Особые требования к условиям, обеспечивающим 
достижение планируемых личностных результатов в 
работе с детьми с ОВЗ.
Инклюзия  является  ценностной  основой  уклада  Организации  и  основанием  для
проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 
На  уровне  уклада: инклюзивное  образование  является  нормой  для  воспитания,
реализующая  такие  социокультурные  ценности,  как  забота,  принятие,  взаимоуважение,
взаимопомощь,  совместность,  сопричастность,  социальная ответственность.  Эти  ценности
должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в Организации. 
На  уровне  воспитывающих  сред: ППС  строится  как  максимально  доступная  для
обучающихся  с  ОВЗ;  событийная  воспитывающая  среда  Организации  обеспечивает
возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества;
рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности
достижений каждого ребенка. 
На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и
самостоятельности,  сопричастности  к  реализации  целей  и  смыслов  сообщества,
приобретается  опыт  развития  отношений  между  детьми,  родителям  (законным
представителям),  воспитателями.  Детская  и  детско-взрослая  общность  в  инклюзивном
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образовании  развиваются  на  принципах  заботы,  взаимоуважения  и  сотрудничества  в
совместной деятельности. 
На  уровне  деятельностей:  педагогическое  проектирование  совместной  деятельности  в
разновозрастных группах,  в  малых группах обучающихся,  в  детско-родительских группах
обеспечивает  условия  освоения  доступных  навыков,  формирует  опыт  работы  в  команде,
развивает  активность  и  ответственность  каждого  ребенка  в  социальной  ситуации  его
развития. 
На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни, праздников
и  общих  дел  с  учетом  специфики  социальной  и  культурной  ситуации  развития  каждого
ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует
личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная
организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и
свободы в коллективе обучающихся и педагогических работников.

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих  достижение
целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей:

1 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми,
предполагающее  создание  таких  ситуаций,  в  которых  каждому  ребёнку  с особыми
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности,
партнера и средств;  учитываются особенности деятельности,  средств её реализации,
ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

2 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с
особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития
личности ребёнка,  создание условий для самоопределения и социализации детей на
основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском
обществе правил и норм поведения;

3 создание  воспитывающей  среды,  способствующей  личностному  развитию особой
категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

4 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных
и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных
потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но  и  об
интеллектуальной,  когда  созданные  условия воспитания и применяемые  правила
должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями;

5 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.
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3. Организационный раздел Программы
Организационное обеспечение образования обучающихся с ОВЗ базируется на нормативно-
правовой  основе,  которая  определяет  специальные  условия  дошкольного  образования
обучающихся  этой  категории.  Создание  этих  условий  должно  обеспечить  реализацию  не
только  образовательных  прав  самого  ребенка  на  получение  соответствующего  его
возможностям  образования,  но  и  реализацию  прав  всех  остальных  обучающихся,
включенных наравне с ребенком с ОВЗ в образовательное пространство. Поэтому помимо
нормативной  базы,  фиксирующей  права  ребенка  с  ОВЗ,  необходима  разработка
соответствующих  локальных  актов,  обеспечивающих  эффективное  образование  и  других
обучающихся. 
Необходима  организация  системы  взаимодействия  и  поддержки  образовательной
организации со стороны ПМПК, ППМС-центра,  окружного и муниципального ресурсного
центра  по  развитию  инклюзивного  образования,  образовательных  организаций,
реализующих  адаптированные  основные  образовательные  программы  образования
обучающихся с ОВЗ, органов социальной защиты, органов здравоохранения, общественных
организаций  при  недостаточном  кадровом  ресурсе  самой  образовательной  организации.
Реализация  данного  условия  позволяет  обеспечить  для  ребенка  с  ОВЗ  максимально
адекватный при  его  особенностях  развития  образовательный маршрут,  а  также  позволяет
максимально полно и ресурсоемко обеспечить обучение и воспитание. Важным компонентом
этого  условия  является  наличие  разнообразных  образовательных  организаций  (включая
организации дополнительного образования) в шаговой доступности.

3.1. Психолого-педагогические условия реализации 
Программы

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими 
условиями: 
1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 
неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 
всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 
личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 
способностях у каждого воспитанника;
2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 
образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, 
обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках 
интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 
подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 
занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 
освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 
использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 
которых осуществляется педагогом;
3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса
в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт 
детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 
образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 
образования - формирование умения учиться);
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4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся
(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов 
деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 
развития);
5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, 
способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 
эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 
реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее;
6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 
социальную ситуацию его развития;
7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 
образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 
результатах педагогической диагностики (мониторинга);
8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 
специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 
способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 
посредством организации инклюзивного образования;
9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 
родительского и профессионального сообщества;
10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование
родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, 
охраны и укрепления их здоровья;
11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 
программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 
потребностями и возможностями семьи обучающихся;
12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-
педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;
13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 
отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение 
вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 
профессионального сообществ;
14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 
физкультуры и спорта, другими социальновоспитательными субъектами открытой 
образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 
современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 
совместной социально значимой деятельности;
15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 
средства развития личности, совершенствования процесса ее социализации;
16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, 
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;
17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 
использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 
среде.
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Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 
ребенка с ТНР.

Программа  предполагает  создание  следующих  психолого-педагогических  условий,
обеспечивающих  образование  ребенка  с  ТНР  в  соответствии  с  его  особыми
образовательными потребностями: 
1.  Личностно-порождающее  взаимодействие  педагогических  работников  с  детьми,
предполагающее  создание  таких  ситуаций,  в  которых  каждому  ребенку  с  ТНР
предоставляется  возможность  выбора  деятельности,  партнера,  средств  и  жизненных
навыков;  учитываются  обусловленные  структурой  нарушенного  речеязыкового  развития
особенности  деятельности  (в  том  числе  речевой),  средств  ее  реализации,  ограниченный
объем личного опыта.
2.  Ориентированность  педагогической  оценки  на  относительные  показатели  детской
успешности,  то  есть  сравнение  нынешних  и  предыдущих  достижений  ребенка  с  ТНР,
стимулирование самооценки.
3.  Формирование  игры  как  важнейшего  фактора  развития  ребенка  с  ТНР,  с  учетом
необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в
разных видах игры.
4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-
коммуникативному,  познавательному,  речевому,  художественно-эстетическому  развитию
ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности.
5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной
(производящей  субъективно  новый  продукт)  деятельности,  то  есть  деятельности  по
освоению  культурных  форм  и  образцов  и  детской  исследовательской,  творческой
деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с
учетом особенностей развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР.
6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного
возраста с тяжелыми нарушениями речи.

3.2. Особенности организации РППС

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие
детей.  РППС  ДОО  выступает  основой  для  разнообразной,  разносторонне  развивающей,
содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 
РППС  включает  организованное  пространство  (территория  ДО,  групповую  комнату,
специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы,
оборудование,  электронные  образовательные  ресурсы  и  средства  обучения  и  воспитания,
охраны  и  укрепления  здоровья  детей,  материалы  для  организации  самостоятельной
творческой  деятельности  детей.  РППС  создает  возможности  для  учета  особенностей,
возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

Развивающая  предметно  пространственная  среда  в  Организации  должна  обеспечивать
реализацию  АОП  ДО,  разработанных  в  соответствии  с  Программой.  Организация  имеет
право  самостоятельно  проектировать  РППС  с  учетом  психофизических  особенностей
обучающихся с ОВЗ. 
В соответствии со Стандартом, РППС Организации должна обеспечивать и гарантировать: 

• охрану  и  укрепление  физического  и  психического  здоровья  и  эмоционального
благополучия  обучающихся  с  ОВЗ,  проявление  уважения  к  их  человеческому
достоинству,  чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительной
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самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе
при взаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе;

•  максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации,
группы  и  прилегающих  территорий,  приспособленных  для  реализации
образовательной  программы,  а  также  материалов,  оборудования  и  инвентаря  для
развития обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями
каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета
особенностей и коррекции недостатков их развития; 

• построение  вариативного  развивающего  образования,  ориентированного  на
возможность свободного выбора детьми материалов,  видов активности,  участников
совместной  деятельности  и  общения  как  с  детьми  разного  возраста,  так  и  с
педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;

•  создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного
самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а
также содействие в  определении собственных целей,  личных и профессиональных
потребностей и мотивов; 

• открытость  дошкольного  образования  и  вовлечение  родителей  (законных
представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их
поддержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении их
здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

• построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических
работников  с  детьми,  ориентированного  на  уважение  достоинства  и  личности,
интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его
развития  и  соответствующие  возрастные  и  индивидуальные  особенности
(недопустимость  как  искусственного  ускорения,  так  и  искусственного  замедления
развития обучающихся). 

РППС  Организации  создается  педагогическими  работниками  для  развития
индивидуальности  каждого  ребенка  с  учетом  его  возможностей,  уровня  активности  и
интересов,  поддерживая  формирование  его  индивидуальной  траектории  развития.  Она
должна строиться на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям
обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата
предмета). Для выполнения этой задачи РППС должна быть: 

• содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе
технические  и  информационные),  материалы  (в  том  числе  расходные),  инвентарь,
игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить
игровую,  познавательную,  исследовательскую  и  творческую  активность,
экспериментирование с материалами, доступными детям; 

• двигательную  активность,  в  том  числе  развитие  общей  и  тонкой  моторики
обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

• эмоциональное  благополучие  обучающихся  во  взаимодействии  с  предметно-
пространственным окружением;

• игрушки  должны  обладать  динамичными  свойствами  -  подвижность  частей,
возможность собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; 

• возможность самовыражения обучающихся; 
• трансформируемой - обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от

образовательной  ситуации,  в  том  числе  меняющихся  интересов,  мотивов  и
возможностей обучающихся; 
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• полифункциональной  -  обеспечивать  возможность  разнообразного  использования
составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том
числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

• доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числе обучающихся
с  ОВЗ,  к  играм,  игрушкам,  материалам,  пособиям,  обеспечивающим все  основные
виды детской активности. 

Все игровые материалы должны подбираться с учетом уровня развития его познавательных
психических  процессов,  стимулировать  познавательную  и  речевую  деятельность
обучающегося с ОВЗ, создавать необходимые условия для его самостоятельной, в том числе,
речевой активности; безопасной - все элементы РППС должны соответствовать требованиям
по обеспечению надежности и безопасность их использования. 
При проектировании РППС необходимо учитывать целостность образовательного процесса в
Организации,  в  заданных  Стандартом  образовательных  областях:  социально-
коммуникативной,  познавательной,  речевой,  художественно-эстетической  и  физической;
эстетичной - все элементы РППС должны быть привлекательны, так, игрушки не должны
содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эстетического вкуса
ребенка; приобщать его к миру искусства; 
РППС  в  Организации  должна  обеспечивать  условия  для  эмоционального  благополучия
обучающихся  различных  нозологических  групп,  а  также  для  комфортной  работы
педагогических работников.

3.3  Материально-техническое обеспечение программы, 
обеспеченность методическими материалами и средствами
обучения и воспитания

В группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие:
1. возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения

Программы;
2. выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и

гигиенических нормативов:
3. к  условиям  размещения,  осуществляющих  образовательную  деятельность;

оборудованию и содержанию территории;
4. помещениям, их оборудованию и содержанию;
5. естественному и искусственному освещению помещений;отоплению и вентиляции;

водоснабжению и канализации; организации питания;
6. медицинскому обеспечению; 
7. организации режима дня;
8. организации физического воспитания;
9.  личной гигиене персонала.
10. выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;
11. выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников

Группа  оснащена  полным  набором  оборудования  для  различных  видов детской
деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками,
озелененной территорией. Имеется необходимое оснащение и оборудование для всех
видов  воспитательной  и образовательной деятельности обучающихся (в том числе
детей с ОВЗ )
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Образовательная 
область

Форма организации Оснащение пространственно-развивающей среды

Физическое развитие Центр «Юные 
спортсмены»

Мячи большие надувные, мячи средние, малые, массажные 
мячики разных цветов. Обручи. Кегли. Цветные скакалки. 
Кольцеброс
Дидактические игры по валеолоигии и здоровому образу жизни.
Иллюстрационный материал по формированию здорового образа 
жизни и валеологических представлений.

Центр «Растѐм 
здоровыми» 

Познавательное 
развитие

Центр «Считайка» набор геометрических фигур для группировки по цвету, форме, 
величине (7 форм разных цветов и размеров);
набор объёмных геометрических тел (разного цвета и величины);
доски-вкладыши  (с основными формами, составными из 4-5 
частей);
набор разноцветных палочек с оттенками (по 5-7 каждого цвета);
наборы для сериации по величине - бруски, цилиндры и т.п. (7-8 
элементов каждого признака);
набор плоскостных геометрических фигур для составления 
изображений по графическим образцам (из 4 - 6 элементов);
мозаика (разных форм и цвета, мелкая) с графическими 
образцами;
часы с крупным циферблатом и стрелками;
графические «головоломки» (лабиринты, схемы маршрутов 
персонажей и т.п.) в виде отдельных бланков, буклетов, настольно-
печатных игр
набор кубиков с буквами и цифрами
набор карточек с изображением количества (от 1 до 10) и цифр;
счёты;
детские игрушечные, настольные, песочные, солнечные часы;
четный материал (палочки, предметы, мелкие фигурки из 
«Киндер-сюрпризов» и пр.);
наборы картинок для группировки и обобщения (до 8 - 10 в 
каждой группе;
набор парных картинок на соотнесение (сравнение: найди отличие
(по внешнему виду), ошибки (по смыслу);
наборы предметных картинок для группировки по разным 
признакам (2 - 3) последовательно или одновременно (назначение, 
цвет, величина);
серии картинок (по 4 - 6) для  установления последовательности 
событий (сказки, литературные сюжеты, социобытовые ситуации);
серии из 4 картинок «Времена года» (природная и сезонная 
деятельность людей);
предметные и сюжетные картинки (с различной 
тематикой)крупного и мелкого  формата;
разрезные (складные) кубики с  сюжетными картинками (6 - 8 
частей);
разрезные сюжетные картинки (6 - 8 частей).
дидактические наглядные материалы;
предметные и сюжетные картинки и   др.
«Чудесный мешочек» с различными предметами;
картотека детского экспериментирования;
инструментарий для детского экспериментирования»;
детские энциклопедии.
календарь природы;
различные конструкторы
строительный материал
краеведческие материалы: 
книга авторских рассказов детей о Сестрорецке;
детская дидактическая литература по Санкт-Петербургу;
наборы открыток «Санкт-Петербург», «Сестрорецк», «Пригороды 
Санкт-Петербурга» и т.п.;, 
дидактические игры по петербурговедению;
иллюстрационные материалы 

Центр «Юный 
конструктор»

Центр «Моя страна, 
мой город» 

Центр «Мир 
природы»

Центр «Хочу всѐ 
знать» 
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Речевое развитие Центр «Говори 
красиво»  

зеркало большое; зеркальца маленькие;
картотека артикуляционной гимнастики
настольно-печатные речевые игры;
накопитель детских творческих и описательных рассказов;
методическая литература, дидактический, демонстрационный и 
иллюстрационный материал, пособия по всем лексическим темам;
книга детских авторских сказок;
раздаточный материал: разрезные буквы, слоги, слова, 
2сигнальчики» для определения статуса звука;
игры и игрушки на развитие мелкой моторики;
раскраски по лексическим темам и др.;
наборы открыток;
картинки, модели, для самостоятельного составления рассказов, 
рассказывания сказок и пр.;
портреты детских писателей;
книжки-малышки;
книжная витрина для детской художественной литературы;
детская художественная литература по возрасту воспитанников.

Центр «Книжная 
гостиная» 

Художественно-
эстетическое 
развитие

Центр «Акварелька» Восковые и акварельные мелки, цветной мел. Гуашевые краски. 
Фломастеры, цветные карандаши.  Пластилин.  Клей-карандаш. 
Клей ПВА .Кисти, палочки, стеки, поролон, трафареты по 
лексическим темам. Цветная и белая бумага, картон, 
самоклеящаяся пленка, наклейки, ткани, нитки.  Рулон простых 
белых обоев для рисования коллективных работ. Доска для 
рисования мелом, доска для рисования фломастерами.
Музыкальные инструменты (бубен, барабан, треугольник, 
маракасы, металлофон, ложки, детское электронно мини-пианино, 
детская флейта, гармошка-пикколо и др.). Музыкально-
дидактические игры. Портреты композиторов;
Фонотека (МР-3 диски) с детскими песнями, музыкой для 
слушания и т. д. Музыкальный центр
Стойка для театрализации. Маленькая ширма для настольного 
театра.  Костюмы, маски, атрибуты для постановки двухтрех 
сказок. Куклы и атрибуты для обыгрывания этих же сказок в 
различных видах театра (плоскостной, кукольный, настольный, 
перчаточный).

Центр «До-ми-
солька»

Центр «В гостях у 
сказки»

Социально-
коммуникативное 
развитие

Центр «Мы играем» Оборудование и атрибутика для сюжетно-ролевых игр: «Семья», 
«Детский сад», «Больница», «Магазин», «Водитель маршрутного 
такси», «Военные, ГАИ», «Парикмахерская», «Больница», 
«Библиотека. «Книжный магазин», «Почта России», 
«Библиотека», «Ферма»  и др.;
игровая мебель;
Атрибуты для сюжетно-ролевых игр (шапочки, бескозырки, 
фартуки, юбки, наборы медицинских, парикмахерских 
принадлежностей и др.);
Куклы. Одежда кукольная; Постельные принадлежности;
Фигурки средней величины:  дикие и домашние животные;
наборы кухонной и чайной посуды;
набор овощей и фруктов;
машины крупные и средние, грузовые и легковые;
телефон, руль, весы, сумки, ведёрки, утюги, молоток, часы  и др.
кукольные коляски;
настольные игры различной направленности; 
наборы знаков дорожного движения,
настольно-печатные игры по ПДД;
книжки-малышки по ПДД;
игровой материал по здоровьесбережению и ОБЖ;
игровая дорожная разметка;
пилотка, погоны и жезл инспектора ГИБДД;
методическая литература по ОБЖ и ПДД;
Набор «Мы дежурные

Центр «Мы 
дежурим»

Центр «Моя 
безопасность»

Уголок уединения
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3.4  Традиции группы.
Ритуалы и  традиции  способствуют развитию чувства  сопричастности  сообществу  людей,
помогают  ребенку  освоить  ценности  коллектива,  прогнозировать  дальнейшие  действия  и
события.  Поэтому  мы  считаем  необходимым  введение  ритуалов  и  традиций  в
жизнедеятельность  детского  сада.  Однако  каждая  традиция  должна  решать  определенные
воспитательные задачи и соответствовать возрастным особенностям детей.

Традиции группы «Умничики»

Традиции Цель

День рождения детей развивать способность к  сопереживанию
радостных  событий,  вызвать
положительные  эмоции,  подчеркнуть
значимость каждого ребенка в группе.

Мысленное возвращение к прожитому за день и
слушание  рассказ  воспитателя  о  том,  как
положительно отличился каждый из них.

отметить,  как  положительно  отличился
каждый ребенок, подчеркнуть значимость
каждого ребенка.

«Обживание»  группы  в  начале  года,
завершающееся новосельем.

формирование  «чувства  дома»  по
отношению  к  своей  группе,  участие
каждого  в  ее  оборудовании  и
оформлении.

Уважение  к  личной  собственности  каждого
ребенка. (Все, что принесено из дома и не угрожает
жизни  и  здоровью  других  детей,  не  должно
отбираться воспитателем и использоваться другими
детьми)

формирование  образа  «Я»,  воспитание
уважения  к  личной  собственности  и
собственности других людей.

Личное приветствие каждого ребенка и родителей осознание  ребенком  собственной
значимости,  установление  в  группе
благоприятного микроклимата.

Общее  приветствие  всех  детей  группы, участие
детей в планировании собственной деятельности
и жизнедеятельности группы.

установление  в  группе  благоприятного
микроклимата,  развитие  функции
планирования,  становление  позиции
субъекта деятельности.

«Календарь жизни группы» отражает планируемые
взрослыми и детьми мероприятия (в старшей группе
–  на  неделю,  в  подготовительной  –  на  месяц).  С
помощью  условных  обозначений
отмечаются  интересные,  важные  для  детей  даты

установление  в  группе  благоприятного
микроклимата,  развитие  функции
планирования,  становление  позиции
субъекта деятельности.
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(дни  рождения,  праздники),  предполагаемые
экскурсии,  встречи,  крупные  хозяйственные  дела
(генеральная уборка группы, постройка горки и пр.)

Участие  группы  в  делах  всего  дошкольного
учреждения

развитие  чувства  сопричастности  с
коллективом  детского  сада  (дети,
родители, сотрудники).
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3.5 Календарный учебный график
Продолжительность учебного года

Группы Начало учебного
года

Окончание учебного года

Все возрастные группы ДОУ 1 сентября 2023г. 30 августа 2024г.

Продолжительность учебной недели:

Пятидневная учебная неделя—согласно Уставу ДОУ

Летний оздоровительный период:

с 1 июня 2023г. по 31 августа 2024 г. — образовательная деятельность с детьми 
осуществляется в формах согласно действующим санитарно-эпидемиологическим 
требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13 в летний период (с изменениями на 28.08.15 г.)

Задачи летней оздоровительной работы:

 охрана жизни и здоровья детей; 

 проведение физкультурно-рекреационной работы;

 оснащение развивающей среды;эколого-валеологическое развитие;

 организация работы с родителями.

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками:

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в течение дня
(формы непрерывной образовательной   деятельности,  занятия)

Группы Образовательная нагрузка в
течение дня

Количество часов в
неделю

Группы старшего возраста 1 раз в неделю — 50 мин
4раза в неделю — 1ч 15мин

5 часов 50 мин
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3.6 Учебный план

Учебный план к рабочей программе подготовительной к школе группы
компенсирующей направленности на 2020-2021 учебный год 

Виды непрерывной
образовательной деятельности

Количество НОД в
неделю

Количество НОД в 2023-2024
учебном  году

Познавательное развитие
Продуктивная(конструктивная) и 
познавательно исследовательская 
деятельность

- -

Формирование элементарных 
математических представлений

1 38

Формирование целостной картины 
мира, расширение кругозора

1 37

Художественно-эстетическое 
развитие
Рисование

2 74

Лепка 0,5 19

Аппликация 0,5 19

Музыка 2 73

Социально-коммуникативное 
развитие
Социализация

0.5 19

Физическое развитие 3 111

Речевое развитие
Логопедические занятия

2 76

2 76

Общее количество 13 494
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3.7  Режимы
СОГЛАСОВАНО
Врач __________
Т. В. Долинина

УТВЕРЖДАЮ
Заведующий ГБДОУ № 27
_____________И.В.Сидорова
                        30.08.2023
    

Режим дня на холодный период года
для старшей группы компенсирующей направленности

«Умнички»
                 
                

Время Содержание
7.00-8.10 Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
8.10-8.20 Подготовка к завтраку, завтрак
8.20-8.50 Завтрак
8.50-9.00  Гигиенические процедуры. 

Подготовка к  образовательной деятельности.
9.00-10.50 (включая
гимнастику в процессе

занятия – 2 минуты, перерыв
между занятиями не менее 10

минут)

Занятия. Организованная образовательная деятельность

10.50-11.00 Подготовка к прогулке  
11.00-12.00 Прогулка
12.00-12.10 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
12.10-12.30 Обед

12.30-15.00 Подготовка ко сну, дневной сон
15.00-15.10  Подъем,  гигиенические процедуры.
15.10-16.00 Игры, самостоятельная деятельность детей
16.00-16.25 Чтение художественной литературы
16.30-16.45 Полдник
16.45-17.00 Подготовка к прогулке
17.00-19.00 Прогулка. Уход домой.
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3.9   Учебно-методическое обеспечение программы
1. От рождения до школы. Примерная основная образовательная программа дошкольного 
образования/Под ред. Н.Е, Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - 3 изд. - М.: Мозайка-
синтез,2012.- 336 с.
2. Алифарова Е.А., Егорова Н.Е. Логопедические рифмовки и миниатюры. Пособие для 
логопедов и воспитателей групп. - М.: Гном -Пресс, 1999. - 80с.
3. Алябьева Е.А. Нравственно-этические беседы с дошкольниками. - М.: ТЦ Сфера,2004. - 
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