
 

  

 

 

Отчёт о проведении в ГБДОУ детский сад №27 комбинированного вида Курортного 

района Санкт-Петербурга районного семинара «Охрана и укрепление физического и 

психического здоровья детей, как одна из задач ФГОС ДО» 
 

 

 

   12 марта в ГБДОУ № 27 состоялся районный семинар для инструкторов по физическому воспитанию и 

воспитателей «Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, как одна из задач 

ФГОС ДО». 

   Основной целью семинара  было представление опыта работы нашего учреждения по  охране 

физического и психического здоровья дошкольников. Открыла работу семинара заведующий ГБДОУ 

Ирина Владимировна Сидорова. Ирина Владимировна рассказала об основных направлениях работы 

ДОУ, о контингенте воспитанников. С музыкальным приветствием  к участникам семинара выступили 

воспитанники подготовительной группы «Радуга» под руководством музыкального руководителя 

Акуловой Г.Л. и воспитателя Яковлевой Л.Н.. Среди выступающих на семинаре были инструктор по 

физическому воспитанию Барабанова Т.В., учитель-логопед  Окуловская О.А. и воспитатели: Ионова 

Е.А., Павлова О.В., Зенгиева С.А., Кабурдо Н.В., Макарова О.А., воспитатель ГБДОУ №28 Клепова А.В., 

которые поделились со своими коллегами опытом  работы в области здоровьясбережения дошкольников.  

   Гостям семинара учитель-логопед Окуловская О.А. и воспитатель С.А.Зенгиева  показали опыт своей 

совместной работы в проведении образовательной деятельности в старшей  группе компенсирующей 

направленности,   по теме: Домашние животные. 

   В заключение семинара инструкторами по физическому воспитанию Клементьевой Н.А. и Барабановой 

Т.В. была представлена образовательная деятельность с воспитанниками подготовительного возраста  в 

бассейне по обучению дошкольников плаванию «По морям, по волнам – нынче здесь, завтра там».   

  Здоровье – это первоэлемент и ключ к любому дальнейшему развитию личности. Образование – 

культура – здоровье -  являются фундаментом основной здоровьесберегающей системы, стратегической 

целью которой является формирование гармонично развитой личности, мотивированной на здоровый 

образ жизни. 

                    Благодарим всех за участие в семинаре. 

 Коллектив ГБДОУ № 27 Курортного района Санкт-Петербурга. 

 

 

 

 

 


