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Спецификой образовательной деятельности: ГБДОУ № 27 Курортного района Санкт-Петербурга функционирует в режиме работы  

12 часов (с 7.00 – 19.00), рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение – выходные дни  

 

 

 

 

 

 

Количество групп общеразвивающей направленности в ДОУ 

Группы Количество 

Группы раннего возраста 2 

Группы младшего возраста 1 

Группы среднего возраста 2 

Группы старшего возраста 2 

Группы подготовительного возраста 1 

Всего: 8 групп 

 

  

         Продолжительность учебного года 

Группы Начало учебного года Окончание учебного года 

Все возрастные группы ДОУ 2 сентября 2024 г. 29 августа 2025 г. 

 

 Продолжительность учебной недели: 

Пятидневная учебная неделя–согласно Уставу ДОУ 

 

Летний оздоровительный период:  

с 2 июня 2025 г.  по 29 августа 2025 г. – образовательная деятельность с детьми осуществляется в формах согласно действующим 

санитарно-эпидемиологическим требованиям СанПиН    

 



Задачи летней оздоровительной работы: 

 -  охрана жизни и здоровья детей; 

 - проведение физкультурно-рекреационной работы; 

- оснащение развивающей среды;        

 -- эколого-валеологическое развитие; 

-  организация работы с родителями 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

 

 4 ноября - День народного единства  

31 декабря 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 января 2024 г. – Новогодние и Рождественские каникулы; 

7 января – Рождество Христово 

23 февраля - День защитника Отечества; 

8 марта - Международный женский день; 

1, 2 мая - Праздник Весны и Труда; 

9 мая - День Победы; 

12 июня - День России. 

 

 

    Регламентирование образовательного процесса в течение дня 

 

Холодный период года (сентябрь - май) 

  

Содержание  Группы раннего 

возраста 

 Группы младшего 

возраста 

 Группы среднего 

возраста 

 Группы старшего 

возраста 

 Группы 

подготовительного 

возраста 

Начало Окончание Начало Окончание Начало Окончание Начало Окончание Начало Окончание 



Прием детей, осмотр, 

самостоятельная 

деятельность детей, 

игры, общение, 

утренняя гимнастика 

07.00 08.05 07.00 08.05 07.00– 08.10 07.00 08.10 07.00 08.10 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

  08.05 08.50 08.10 08.50 08.10 08.50 08.20 08.45 

Совместная 

деятельность взрослого 

с детьми: игры, 

общение /или 

Самостоятельная 

деятельность 

детей, подготовка к 

непрерывной 

образовательной 

деятельности. 

08.50 09.00 08.50 09.15 08.50 

 

09.00 08.50 09.00 08.45 09.00 

Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

09.00 09.10 09.15 09.30 09.00 09.20 09.00 09.25 09.00 09.30 

Динамическая пауза   09.30 09.40 09.20 09.30 09.25 09.35 09.30 09.40 

Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

  09.40 09.55 09.30 09.50 09.35 10.00 09.40 10.10 

Динамическая пауза 

(2 завтрак) 

9.50 10.00 9.55 10.00 09.50 10.10 10.00 10.10 10.10 10.20 

Непрерывная 

образовательная 

деятельность 

      10.10 10.35 10.20 10.50 

Самостоятельная 

деятельность 

детей: игры, общение 

по интересам 

(в том числе 

индивидуальное 

общение педагога с 

9.10 9.50         



 

 

 

 

 

Теплый период года (июнь-август) 

  

детьми) 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение 

с прогулки 

10.00 11.40  11.40 10.10 11.50 10.30 12.15 10.50 12.30 

Подготовка к обеду, 

обед 

11.40 12.20 11.40 12.20 11.50 12.30 12.15 12.50 12.30 13.00 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.20 15.00 12.20 15.00  12.30 15.00 12.50 15.00 13.00 15.00 

Постепенный подъем, 

оздоровительные 

процедуры 

15.00 15.15 15.00 15.15 15.00 15.15 15.00 15.15 15.00 15.15 

Самостоятельная 

деятельность 

15.15 15.30 15.15 15.30 15.15 15.30 15.15 15.30 15.15 15.30 

Совместная 

деятельность взрослого 

с детьми и/или 

непрерывная 

образовательная 

деятельность и /или 

самостоятельная 

деятельность, игры 

15.30 15.40 15.30 15.55 15.30 15.55 15.30 16.00 15.30 16.00 

Подготовка к  ужину, 

ужин 

15.40 16.10 15.55 16.15 15.55 16.15 16.00 16.20 16.00 16.20 

Игры. Самостоятельная 

деятельность. 

Вечерний досуг 

16.10 16.30 16.15 16.30 16.15 16.30 16.20 16.40 16.20 16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка. Уход домой 

16.30 19.00 16.30 19.00 16.30 19.00 16.40 19.00 16.40 

 

19.00 



Содержание   Группы раннего 

возраста 

 Группы младшего 

возраста 

 Группы среднего 

возраста 

 Группы старшего 

возраста 

 Группы 

подготовительного 

возраста 

Начало Окончание Начало Окончание Начало Окончание Начало Окончание Начало Окончание 

Прием детей на улице, 

осмотр, самостоятельная 

деятельность детей, 

игры, общение, утренняя 

гимнастика 

07.00 08.30 07.00 08.45 07.00– 08.45 07.00– 08.45 07.00– 08.45 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

  08.45 09.15 08.45 09.15 08.45 09.15 08.45 09.15 

 Гигиенические 

процедуры 

9.00 09.15 09.15 09.30 09.15 

 

09.30 09.15 

 

09.30 09.15 

 

09.30 

Подготовка к прогулке, 

прогулка. 

Образовательная 

деятельность на 

прогулке,   совместная и 

самостоятельная 

деятельность по 

интересам детей.  

Возвращение с прогулки 

09.15 12.00 09.30 12.00 9.30 12.10 9.30 12.10 9.30 12.20 

Гигиенические 

процедуры 

12.00 12.15 12.05 12.15 12.10 12.20 12.10 12.20 12.20 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.15 12.50 12.15 12.50 12.20 12.50 12.20 12.50 12.30 13.00 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.50 15.00 12.50 15.00 12.50 15.00 12.50 15.00 13.00 15.00 

Постепенный подъем, 

воздушные, водные 

процедуры 

15.00 15.15 15.00 15.15 15.00 15.15 15.00 15.15 15.00 15.15 

Самостоятельная 

деятельность 

15.15 15.30 15.15 15.30 15.15 15.30 15.15 15.30 15.15 15.30 

Совместная 

деятельность взрослого 

с детьми и/или 

15.30 15.40 15.30 15.55 15.30 15.55 15.30 16.00 15.30 16.00 



 

       Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в течение дня  

(формы непрерывной образовательной деятельности, занятия) 

 

Группы Образовательная нагрузка в течение 

дня 

Количество часов в неделю 

Группы раннего возраста 20 мин 1 час 40 мин 

Группы младшего возраста 30 мин 2 часа 30 мин 

Группы среднего возраста 30 мин 2 часа 30 мин 

Группы старшего возраста 2 раза в неделю – 50 мин 

3 раза в неделю – 1 час 15 мин  

5 часов  25 мин 

Группы подготовительного возраста 5 раз в неделю – 90 мин 

  

7 часов 30 мин 

 

 

 График проведения массовых мероприятий 

 

   

Мес

яц  
№ Число   Государственные  и народные праздники, памятные даты 

непрерывная 

образовательная 

деятельность и /или 

самостоятельная 

деятельность, игры 

Подготовка к  ужину, 

ужин 

15.40 16.10 15.55 16.15 15.55 16.15 16.00 16.20 16.00 16.20 

Игры. Самостоятельная 

деятельность. Вечерний 

досуг 

16.10 16.30 16.15 16.30 16.15 16.30 16.20 16.40 16.20 16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка. Уход домой 

16.30 19.00 16.30 19.00 16.30 19.00 16.40 19.00 16.40 

 

19.00 



С
ен

т
я

б
р

ь
 (

4
 н

ед
ел

и
) 

1 02.09-

06.09. 24 

12 сентября-день знаний 

3 сентября- День окончания Второй мировой войны, День солидарности борьбы с терроризмом 

8 сентября – Международный день распространения грамотности 

2 09.09-

13.09. 24 

Мой любимый Сестрорецк 

3 16.09-

20.09. 24 

Осень, в гости просим! 

4 23.09- 

27.09.24 

27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных работников 

О
к

т
я

б
р

ь
 (

4
 н

ед
ел

и
) 

5 30.09- 

04.10.24 

1 октября – Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

4 октября – День защиты животных 

5 октября – День учителя 

6 07.10-

11.10.24 

15 октября – День отца в России 

7 14.10-

18.10.24 

20 октября – День Отца в России 

8 21.10-

25.10.24 

 

Н
о

я
б
р

ь
 (

5
 н

ед
ел

ь
) 

9 28.10-

02.11.24 

4 ноября – День народного единства 

10 05.11-

08.11.24 

8 ноября – День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России 

11 11.11-

15.11.24 

 

12 18.11-

22.11.24 

24 ноября – День матери в России 

13 25.11-

29.11.24 

30 ноября – День Государственного герба Российской Федерации 

Д
ек

а
б
р

ь
 (

4
 н

ед
ел

и
) 

14 02.12-

06.12.24 

3 декабря – День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (старший дошкольный возраст, ситуативно) 

5 декабря – День добровольца (волонтера) России 

8 декабря – Международный день художника 

9 декабря – День Героев Отечества 

 

15 09.12-

13.12.24 

9 декабря – День Героев Отечества 

12 декабря – День Конституции Российской Федерации 

16 16.12-

20.12.24 

Новогодние праздники 



17 23.12-

28.12.24 

31 декабря - Новый год 

Я
н

в
а

р
ь
 (

4
 н

ед
ел

и
) 

18 09.01-

10.01.25 

Рождественские колядки 

19 13.01- 

17.01.25 

 

20 20.01-

24.01.25 

27 января – День снятия блокады Ленинграда; День памяти жертв Холокоста (ситуативно) 

21 27.01-

31.02.25 

 

2 февраля –День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве (ситуативно) 

Ф
ев

р
а

л
ь
 (

4
 н

ед
ел

и
) 

22 03.02-

07.02.25 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве (ситуативно) 

8 февраля – день Российской науки 

23 10.02-

14.02.25 

15 февраля – День памяти и россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества 

24 17.02-

21.02.25 

21 февраля – Международный день родного языка 

23 февраля – День защитника Отечества 

25 24.02-

28.02.25 

Праздник Масленицы 

М
а

р
т

 (
4
 н

ед
ел

и
) 

26 03.03-

07.03.25 

8 марта – Международный женский день 

27 10.03-

14.03.25 

  

28 17.03-

21.03.25 

18 марта – День воссоединения Крыма с Россией 

29 24.03-

28.03.25 

27 марта – Всемирный день театра 

Неделя детской книги 

А
п

р
ел

ь
 (

4
 н

ед
ел

и
) 

30 31.03-

04.04.25 

1 апреля – Международный день птиц 

31 07.04-

11.04.25 

 

12 апреля – День космонавтики 

32 14.04-

18.04.25 

 

33 21.04-

30.04.25 

22 апреля -  Всемирный день Земли 

Праздник Весны 

1 мая – Праздник Весны и Труда 



М
а

й
 (

3
 н

ед
ел

и
) 34 05.05-

16.05.25 

9 мая – День Победы 

35 19.05-

23.05.25 

19 мая- День детских общественных организаций России 

24 мая – День славянской письменности и культуры 

36 26.05-

30.05.25 

 Блистательный Санкт-Петербург! 

 

  

 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

(указываются в соответствии с фактическими сроками и мероприятиями, проводимыми в ДОУ) 

 

Музыкально-спортивный праздник «Детство – это я и ты» 02.06.2025 г. 

Спортивный досуг «Мы, дети России» 11.06.2025 г. 

Тематический утренник «День памяти и скорби. День начала 

Великой отечественной войны. 

20.06.2025 г. 

Музыкальное развлечение «Лето красное – совсем не опасное!» 01.07.2025 г. 

Спортивный досуг «Папа, мама, я – дружная семья»  

(к Всероссийскому дню семьи, любви и верности). 

04.07.2025 г. 

 Тематические мероприятия ко Дню военно-морского флота 29.07.2025 г. 

 Спортивное развлечение «Мы ребята смелые, ловкие, умелые» 

(ко Дню физкультурника) 

08.08.2025 г. 

Музыкально – спортивный праздник «До свиданья, лето!» 29.08.2025 г. 

Конкурсы и  выставки детских творческих работ Июнь-август 

Экскурсии в природу Июнь-август 

Целевые прогулки Июнь-август 

Мероприятия тематических недель Ежедневно, июнь-август 

 

 

Оценка индивидуального развития воспитанников   

 Оценка индивидуального развития воспитанников проводится без отрыва от образовательного процесса ДОУ, осуществляется  в соответствии 

с ФГОС дошкольного образования  и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять 

оценку динамики их достижений в соответствии с реализуемой образовательной программой дошкольного образования.   



Объект 

педагогической диагностики 

(мониторинга) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 

Индивидуальные достижения 

детей в контексте  

образовательных областей: 

«Социально-коммуникативное  

развитие»,  

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие», 

 «Физическое развитие». 

-Наблюдение 

-Анализ продуктов 

детской деятельности 

Анкетирование 

родителей 

2 раза в год 2 недели 

Сентябрь 

Май 

 

 

Работа с родителями 

                            

Период проведения Мероприятия  

10.09.2024 

17.01.2025 

16.05.2025 

 Родительские собрания 

 В течение всего учебного 

года 
 Участие родителей в проведение различных открытых мероприятий 

 В течение всего учебного 

года 

 Участи родителей в выставках, конкурсах различных уровней 

 В течение всего учебного 

года  

 Проведение для родителей бесед, консультаций, представление информации в родительских уголках 

и на сайте ДОУ 
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