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                          Учебный план на 2023 – 2024 год. 

 

Объём образовательной нагрузки в течение недели. 

Группы Продолжительность Количество 

часов/занятий в 

неделю 

Количество 

часов/занятий 

Подгруппа 

старшего возраста 

30 мин 

(2 раза в неделю) 

1/2 32/64 

Подгруппа 

подготовительного 

возраста 

30 мин 

(2 раза в неделю) 

1/2 32/64 

Всего   64/128 

 

 

 

 

Вид деятельности Количество часов 

Вырезание полосок для квиллинга 4 час 

Базовая форма «тугая спиралька» 6 часа  

Элемент «Капля» 5 час 

Базовая форма «свободная 

спиралька» 

6 часа  

Элемент «Листик» 5 час  

Элемент «Треугольник» 6 час  

Элемент «Завитки» 4 час 

Элемент «Глаз» 6 часа 

Бахромчатые цветы 10 часов 

Элемент «Квадрат» 6 час  

Элемент «Ромб» 6 час 
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